VERKSAMHETSBERATTELSE PARKOURSEKTIONEN 2025

Sektionens arbete

Under 2025 har parkoursektionen haft en stabil verksamhet utan nagra storre enskilda
arrangemang. Fokus har i stéllet legat pa att utveckla den I6pande verksamheten och stérka
ledarskapet inom sektionen.

En positiv utveckling under aret ar att antalet ledare har okat, vilket har mojliggjort
genomfdrandet av flera utbildningsinsatser. Detta har bidragit till en breddad kompetens
inom ledargruppen. Dartill har sektionen arrangerat ett antal ledarjams, vilka har fungerat
som ett vardefullt forum for erfarenhetsutbyte, inspiration och fortsatt utveckling av
verksamheten.

Samtidigt har sektionen stallts infér vissa utmaningar. Antalet utdvare i den dldsta och mest
avancerade gruppen har minskat, vilket paverkar mojligheterna att bedriva en langsiktig
utvecklingsverksamhet pa hogre niva.

En annan utmaning &r begransad tillgang till lampliga halltider i Voltarenan. Detta férsvarar
mojligheten att starta nya nyborjargrupper, vilket i sin tur paverkar atervaxten inom
sektionen.

Sammanfattningsvis har aret préaglats av en stabil verksamhet med positiva steg inom
ledarutveckling, samtidigt som det finns tydliga utvecklingsomraden kopplade till atervaxt
och tillgang till traningsytor.



