VERKSAMHETSBERATTELSE 2025 - MAGSEKTIONEN

MAG-Sektionen i siffror

Ledare: 14 st. aktiva under varterminen, 18 st. under hdstterminen.

Grupper: De tre yngsta grupperna ar valfyllda. De tva dldsta grupperna har fa aktiva,
dar deltagandet i manga fall &r begréansat pa grund av sjukdom, skador och arbete.
Nybdrjargruppen har varit fylld under hostterminen.

Sektionens organisation och utveckling

Under aret har sektionen framgangsrikt kunnat skicka vidare gymnaster fran den fyllda
nybdrjargruppen till ndsta grupp. Utmaningen framat ligger i att de nya ledarna i
nyborjargruppen kommer att behdva utbildning under 2026 for att sakra kompetensen.

Utbildningsinsatser

Ledarna har fatt ny kunskap och inspiration genom tva uppskattade Danne-lager under aret.
Vid varterminens Danne-lager firades tiodrsjubileum, vilket uppméarksammades med att alla
deltagare fick en T-shirt.

Genomford verksamhet och tavlingar

Regionala tavlingar och utveckling: Sektionen arrangerade totalt tre tavlingar, varav tva pa
varen och en pa hosten, med tavlande fran hela regionen. Vi sag flest tavlande pa nivaerna
Ettan och Tvéan. Aldre gymnaster har gétt till en nivdhéjning och tavlar nu pa CoP, jamfort
med Pokalen OP tidigare. Dock noteras ett glapp i mitten, med f& tavlande p& Trean och inga
pa Fyran eller Femman. Utover de egna arrangemangen deltog sektionen i Umeas tavling
UGG pa varen och i Anatoli Cups tva tavlingar.

Egna arrangemang: Tva Klubbmaésterskap (KM) har medarrangerats och genomforts i var
egen hall.

Talangutveckling och lager

Efter Barentskampen initierade ledarna ett samarbete som ledde till ett uppskattat
gemensamt lager med Norges gymnaster i Lulea i augusti. For narvarande har vi inga
deltagare i Utvecklingsgruppen eftersom de yngre gymnasterna ar for unga for att delta i
testen.
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Nationella och internationella insatser:

e Landslagsdeltagande: Kaspar Ericsson i juniorlandslaget och Olof Antti i
seniorlandslaget deltog i lager samt tavlade i JNM, EM och JVM under aret.

e SM/JSM/Lag-SM: Aldre gymnaster deltog i SM/JSM samt Lag-SM i Vésteras pa
varen.

o Pa SM tog Marcus Stenberg brons i mangkamp, silver i barr och ringar, samt
guld i rack. Olof Antti tog brons i barr och silver i ringar.

o Foreningen tog silver pa Lag-SM med laget som bestod av Kaspar Ericsson,
Marcus Stenberg, Olof Antti och Emil Espling.

o Pa JSM blev Kaspar Ericsson Svensk Juniormastare och tog aven silver i
fristaende och ringar.

o Ovriga rikstavlingar: Vara yngre gymnaster deltog fér férsta gdngen i den nationella
tavlingen RiksCupen i Stockholm pa hosten. Pa Malarcupen tog Olof Antti guld i
ringar, Kaspar Ericsson tog brons i ringar och blev femma i mangkamp. Svenska
Cupen stélldes in pa grund av brist pa arrangoérer.

¢ Internationella tavlingar: Sektionen deltog i Barentskampen i Finland, vilken Sverige
vann.

Framatblick och ekonomiska insatser

Under aret har sektionen arbetat hart med att bygga upp lagkassan for att sdkra viktiga
tavlingar och uttagningar under 2026. For 2026 planeras en testhelg for att ledare och
gymnaster ska forsta vad testen innebdr, i syfte att fa fler gymnaster med i
Utvecklingsgruppen. Malséattningen ar dven att fylla pa i Trean och i nyborjargruppen for ett
fortsatt bra flode genom grupperna.




