
 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2025 - MAGSEKTIONEN 
 

MAG-Sektionen i siffror 

● Ledare: 14 st. aktiva under vårterminen, 18 st. under höstterminen. 
● Grupper: De tre yngsta grupperna är välfyllda. De två äldsta grupperna har få aktiva, 

där deltagandet i många fall är begränsat på grund av sjukdom, skador och arbete. 
Nybörjargruppen har varit fylld under höstterminen. 

Sektionens organisation och utveckling 
Under året har sektionen framgångsrikt kunnat skicka vidare gymnaster från den fyllda 
nybörjargruppen till nästa grupp. Utmaningen framåt ligger i att de nya ledarna i 
nybörjargruppen kommer att behöva utbildning under 2026 för att säkra kompetensen. 

 

Utbildningsinsatser 

Ledarna har fått ny kunskap och inspiration genom två uppskattade Danne-läger under året. 
Vid vårterminens Danne-läger firades tioårsjubileum, vilket uppmärksammades med att alla 
deltagare fick en T-shirt. 

 

Genomförd verksamhet och tävlingar 

Regionala tävlingar och utveckling: Sektionen arrangerade totalt tre tävlingar, varav två på 
våren och en på hösten, med tävlande från hela regionen. Vi såg flest tävlande på nivåerna 
Ettan och Tvåan. Äldre gymnaster har gått till en nivåhöjning och tävlar nu på CoP, jämfört 
med Pokalen ÖP tidigare. Dock noteras ett glapp i mitten, med få tävlande på Trean och inga 
på Fyran eller Femman. Utöver de egna arrangemangen deltog sektionen i Umeås tävling 
UGG på våren och i Anatoli Cups två tävlingar. 

 

Egna arrangemang: Två Klubbmästerskap (KM) har medarrangerats och genomförts i vår 
egen hall. 

Talangutveckling och läger 
Efter Barentskampen initierade ledarna ett samarbete som ledde till ett uppskattat 
gemensamt läger med Norges gymnaster i Luleå i augusti. För närvarande har vi inga 
deltagare i Utvecklingsgruppen eftersom de yngre gymnasterna är för unga för att delta i 
testen. 

 

 

  



 

Nationella och internationella insatser: 

● Landslagsdeltagande: Kaspar Ericsson i juniorlandslaget och Olof Antti i 
seniorlandslaget deltog i läger samt tävlade i JNM, EM och JVM under året. 

● SM/JSM/Lag-SM: Äldre gymnaster deltog i SM/JSM samt Lag-SM i Västerås på 
våren. 

○ På SM tog Marcus Stenberg brons i mångkamp, silver i barr och ringar, samt 
guld i räck. Olof Antti tog brons i barr och silver i ringar. 

○ Föreningen tog silver på Lag-SM med laget som bestod av Kaspar Ericsson, 
Marcus Stenberg, Olof Antti och Emil Espling. 

○ På JSM blev Kaspar Ericsson Svensk Juniormästare och tog även silver i 
fristående och ringar. 

● Övriga rikstävlingar: Våra yngre gymnaster deltog för första gången i den nationella 
tävlingen RiksCupen i Stockholm på hösten. På Mälarcupen tog Olof Antti guld i 
ringar, Kaspar Ericsson tog brons i ringar och blev femma i mångkamp. Svenska 
Cupen ställdes in på grund av brist på arrangörer. 

● Internationella tävlingar: Sektionen deltog i Barentskampen i Finland, vilken Sverige 
vann. 

 

Framåtblick och ekonomiska insatser 

Under året har sektionen arbetat hårt med att bygga upp lagkassan för att säkra viktiga 
tävlingar och uttagningar under 2026. För 2026 planeras en testhelg för att ledare och 
gymnaster ska förstå vad testen innebär, i syfte att få fler gymnaster med i 
Utvecklingsgruppen. Målsättningen är även att fylla på i Trean och i nybörjargruppen för ett 
fortsatt bra flöde genom grupperna. 

 


