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Ar du var nya hjilpledare?

Horby gymnastikforening letar standigt efter nya hjalpledare sa att vi kan
utveckla var verksamhet och ge vara gymnaster och parkourare i Horby-
omradet sa mycket traning som mojligt.

Vad innebdr det att var hjilpledare?

Som hjalpledare avlastar du ledarna, det innebar bland annat att plocka fram
utrustning, bygga banor utifran ledarnas planering, passa och hjalpa
gymnasterna under traningen enligt ledarnas instruktioner.

Du kommer att ha klader med ”hjalpledare”- tryck pa dig. Dessa far du av
foreningen. Du behdver inte ha nagon bakgrund inom gymnastik for att bli
hjalpledare.

Krav pa mig som hjalpledare.

Du ar med pa varje traning med en positiv och hjalpsam attityd. Du dr ombytt
till traningsklader och delaktig i traningen. Du féljer foreningens trivselregler
och vardegrund. Du maste en gang per ar bestalla och visa upp utdrag fran
belastningsregistret. Du maste ga en web-utbildning pa gymnastikforbundets
hemsida.

Fordelar med att bli hjalpledare.

Dina barn far platsgaranti i foreningen, i den grupp dar de uppfyller kraven.
Rabatterat pris 150kr/barn/termin.

Utbildning

Passar du bra som hjalpledare finns det stor mdjlighet att vi uppmanar dig att
aka pa utbildning for att bli ledare pa féreningens bekostnad. Du ska sjalvklart
sjalv kanna att du vill.

Kontakta var ledarsamordnare om du tycker detta later intressant.

horby.gf.ledarsamordnare@gmail.com
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