Barn- Ungdoms- &
seniorpolicy HOrby

"S4a manga som m&éjligt, sd ldnge som
moéjligt”
| I

HORBY FOTBOLLSFORENING

Gemensamma vardegrunder for
spelare, ledare och foraldrar






1.Dokumentets syfte

Horby FF:s Barn- ungdoms- & seniorpolicy bestdr av
stdllningstaganden som vi inom H6rby FF gor inom ett antal omrdden.
Den berdttar for dig vad vi stdr for, hur vi bedriver var verksamhet
och fungerar som ett stdd for ledare, spelare och foradldrar. Alla
vara ledare, fordldrar och utdvare fbrvantas agera utifrdn dessa
varderingar och riktlinjer.

Policyn har &ven som syfte att ge foreningen en kontinuitet i
verksamheten och samarbete mellan lagen. Barn- och ungdomsfotbollen
strdcker sig fradn 5 &r upp t.o.m. 17 &r. Darefter trdder spelaren in
i dam- respektive herrsektionen.

Policyn gdr ingen nytta om den ligger i bokhyllan utan alla mdste
kdnna till och f6lja den. Minst en gdng om &ret diskuterar vi och
eventuellt reviderar policyn.

2.Horby FF:s mal med sin Barn- Ungdoms- &
Seniorverksamhet

Barn- och ungdomsfotboll &r kdrnverksamheten i var fotbollsfbrening.

Horby FF har en viktig samh&d@llsfunktion i HOrby kommun i det att vi
erbjuder alla barn frdn 5 ars &lder en meningsfull och rolig
fritidssysselsdattning samtidigt som den dr uppfostrande och
utvecklande i det att man lar sig vara en del i ett lag och ndr man
blir dldre erbjuds alla mojlighet att utbilda sig till ungdomsdomare
och ledare, erfarenheter man har med sig hela livet.

Samtidigt som vi har denna samhdllsfunktion &r utveckling av spelare
till duktiga fotbollsspelare en viktig strdvan. Alla ledare
utbildas, vilket pd ladng sikt innebdr v&l utbildade fotbollsspelare
i vadra seniorlag pd Herr- och Damsidan.

Malsattningen pd seniorsidan &r att lagen skall bestd av Horby FF
-fostrade spelare. Vdljer sedan spelare att komma till HOrby FF &r
de givetvis vadlkomna.

Generellt mal:

Alla som vill spela fotboll hos oss skall vi erbjuda en vadlkomnande
och kamratlig miljo med ledare som i varje aktivitet stradvar efter
att spelarna kdnner meningsfullhet och gladje sd& att ett livsléngt
intresse for fotboll och Horby FF utvecklas.

Sportsliga:
Horby FF vill ha flick- & pojklag i alla aldersklasser fran fyllda 5

ar till juniorlag.
P4 seniorsidan &r mdlet att ha A-lag och B/Utvecklingslag for bade
Dam och Herr.



3.Varderingar i HOrby FF

Allas lika viarde

— Vi tror pd alla madnniskors lika varde och stravar efter att
behandla varje mdnniska pd ett likvdrdigt sitt. Detta oavsett hur
l&dngt spelaren har kommit i sin fotbollsmdssiga och personliga
utveckling.

Individen i centrum

— I var verksamhet &r det viktigt att vi s&dtter individen i centrum
och att varje spelare kadnner sig sedd och att trdnarna bryr sig om
honom eller henne. Beslut som ror laget skall utgd ifrdn vad som
gagnar individerna bdst och inte vad som ger storst vinster &t
laget. Eftersom individer utvecklas i olika takt och skall sa& fa
gdra sa nivagrupperar vi ibland for att alla ska fd ratt niva pa
sina utmaningar. I andra ldgen har vi blandad uppdelning av grupper
for att alla skall f& kdnna sig delaktiga och vara del i den stora
gruppen. N&r man har en nivduppdelad grupp dr det viktigt att
samtliga grupper far likvardig omsorg.

Utvecklingssynen
— N&r vi trdnar och spelar match utgdr vi frdn devisen att alla kan

utvecklas, bara de sjadlv vill det. Vi fdr inte bara beddma spelarna
utifrdn var de finns nu utan se vilken potential som finns. Vi
jamfor inte spelarna med varandra utan tittar pd varje individs
utveckling eftersom det kan skilja otroligt mycket i barnens fysiska
och mentala mognadsnivad. Vi tar med i beaktning att mognaden sker i
olika tempon och i olika perioder hos varje enskild individ.

Tdvlingsinstinkt &r viktig men HOrby FF dr sd mycket mer &n att bara
vinna pd planen. Vi bejakar spelarnas naturliga t&dvlingsinstinkt,
men betonar att vinna inte ar det viktigaste. Prestation gdr fére
resultat. Vi ar resultatmedvetna utan att vara resultatfixerade.

Gruppens betydelse
— Samtidigt som vi skall s&tta individen i centrum l&dgger vi ner

stor omsorg pd att gruppen fungerar. Gruppen dr spelarens ndrmiljd
och f6r att kunna utvecklas maximalt sd& mdste man trivas och k&nna
en trygghet. Att utvecklas handlar om att tdnja pd grédnserna och
prova och lyckas med nya saker. Men pd vdgen fram s& stdter man pa
misslyckande d& &r det viktigt att man i gruppen har ett klimat dar
man kdnner sig trygg dven i de situationerna. Det &dr viktigt att
man tidigt l&ar sig att man bdde ska kunna lyssna och ladta andra ta
plats 1likvdl som man sjdlv skall kunna ta plats. Vi far inte komma
dit da nagra fa personer tenderar att ta 6ver och dominera gruppen
pd bekostnad av att andra inte f&r négon plats.

Fair play enliqgt Horby FF
* Vi foljer fotbollens regler.
®* Vi protesterar inte mot domslut.
Vi hejar och stéttar vart lag och vi hdnar inte motstdndarna.




Vi har en bra relation till bd&de domare och motst&ndare och ser
dessa som fotbollskompisar

Vi tackar alltid varandra efter spelad match.

Vi uppmuntrar till juste spel.

Vi anvdnder ett vardat sprdk mot medspelare, motstdndare,
domare och publik.

Vi tar avstdnd fré&n all form av trakasserier och krankande
sdarbehandling och accepterar inte att s8dant fdérekommer i var
forening.

4.Ledare i Horby FF

H6rby FF ar en ideell forening som bygger pa frivilliga krafter.
Rekryteringen av ledare sker framst frén fordldraleden i kombination
med spelare i dldre 8rsgrupper som vill prova pd att vara trénare.
HOrby FF bekostar utbildningar f6r alla ungdomsledare.

I Spelarutvecklingsplanen finns HOrby FF:s krav/ambitioner om vilka
utbildningar vara ledare skall ga.

Som trédnare och ledare i HOrby FF:

Ar du ett foredome for spelarna, fdljer Fair Play enligt HOrby
FF!

Ar du lojal mot fdreningen och de beslut som fattas av
foéreningen.

Kommer du i tid och dr forberedd till traning och match.

Har du HOrby FF:s Spelarutbildningsplan som bas vid
traningsupplédgg.

Arbetar du efter varderingarna som beskrivs i detta dokument
(Alla likas varde, Individen i centrum, Utvecklingssyn och
Gruppens betydelse)

Verkar du f6r att ett bra samarbetsklimat rdder mellan spelare
och ledare frédn olika dldersgrupper. Vi tadnker inte mitt och
ditt lag utan ser foreningen som en helhet. Exempelvis erhdller
nya ledare till knatteskolan hjdlp frén trdnare till de &ldre
lagen som spelar 3 till 5-mannafotboll och detta
fdrh&llningsvis féljer med ndr man bdrjar spela 7- respektive
9- och ll-mannafotboll. Forumen fOr dessa mOoten kommer tr&dnarna
Ooverens om sinsemellan. FOreningen har en ambition att man
utover praktiska tips dven diskuterar spelsatt, uppstdllningar
osv. Ledarna far ddrigenom ta del av de dldre lagens
erfarenheter och man tar ladrdomar av varandra. Ungdomsgruppen i
Horby FF planerar och genomfor dessa aktiviteter.

Vill du skapa lagkadnsla, ar frikostig med berdm, uppmuntrar och
motiverar spelare och fokuserar p& det positiva.

Ar du engagerad bd&de p& och utanfdr fotbollsplanen. Aktiviteter
utanfor fotbollen &r viktiga inslag som bOr genomforas flera
gdnger varje ar.

Ar du tydlig med vilka fdrviantningar du har p& spelare och
foraldrar.

Har du som mdlsdttning att utbilda dig for att kunna ge vara
spelare en bred och bra kunskap om fotbollens och lagidrottens
grunder



Bar du foreningens klubbkldder vid tradningar, matcher eller i
andra sammanhang ndr du representerar fdreningen.

Verkar du f6r att h&lla en god kontakt med fordldrar

Ser till att dina spelare lamnar omkladningsrum och andra
gemensamma utrymmen, sdvadl hemma som borta, i snyggt skick.
Medverkar till att minst en fran varje lag deltar vid tréanar-
och ledartraffar

5.Spelarens ansvar

Som spelare i Horby FF:

Upptrader du ansvarsfullt pd och utanfdr plan enligt Fair-Play
enligt Horby FF (se kap 3)

Medverkar du till foreningens goda foreningsanda genom enkla
beteenden som att hdlsa pd andra ledare och spelare nar ni
traffas pd Horby IP

Meddelar du i god tid om du inte kan delta i trd@ning eller
match. vVid sjukdom som fOrvdrras av idrottsaktivitet ska du
helt avstd frén att tridna och spela match!

Passar du tider till alla samlingar.

Hjalper du till att ta fram och plocka tillbaka material till
traning eller match.

Hjdlper du till att stdda och hdlla ordning i omklddningsrummet
vid trdning eller match (gdller &ven nadr vi dr hos andra
foreningar) samt i klubbstugan vid samlingar.

Hjdlper du till vid foreningens arrangemang.

Deltar du vid lagets och foreningens informationsmoéten och tar
del av all information som kommer fran foreningen. (&ldre
ungdomar)

Har du alltid r&att utrustning (fotbollsskor och benskydd) wvid
trdning och match.

Stravar du efter att gdra ditt bdsta pd varje tridning och jobba
pd att utveckla ditt spel.

Uppmuntrar du istdllet foOr att kritisera -&r positiv och
berommer dina lagkamrater sd att de ocksd kan utvecklas och ha
roligt!

Fadr du inte ha smycken som kan skada dig eller ndgon annan
under traning eller match.

6.Foralder i Horby FF

Som fordlder i Horby FF

Féljer du med ditt barn pd matcher; ditt barn sitter stort
viarde pd det

Stodjer du foreningen i dess arbete. Alla lag behover gdra egna
kioskscheman, fordela folk till loppis, ta hand om
forsdljningsredovisning osv och det &ar viktigt att detta arbete
fordelas bland f6rdldrarna i laget fOr trd@narna skall kunna
koncentrera sig pd den sportsliga biten. Din insats blir
vardesatt, inte minst av ditt barn.

Haller du dig lugn vid sidlinjen. LAt barnen spela och inte du.



®* Respekterar du ledarens beslut, dr positiv och stéttande.

Instruera aldrig spelarna under match, ledarna leder laget!

Respekterar du domarens beslut - ser domaren som en vagledare.

* Frégar du ditt barn om matchen varit kul och sp&dnnande, fragar
ALDRIG efter resultatet.

®* Ger du berom i stdllet for att leta fel.

®* GSkapar du en god stamning vid match och traning, tala aldrig
illa om ledare, domare eller motstdndare.

* Kommer du ihdg att du ocksd representerar HSrby FF!

7.Riktlinjer tradningar, matcher/cuper

Lagtillhorighet & 13an av spelare
Spelare hdller till i sin egna &ldersklass utifrdn synen att

spelaren beddms trivas och utvecklas badst i denna grupp.

Undantag kan goras utifrdn synen av skolgdng eller att det &r for fa
spelare i en &lderskull. Styrelsen ar beslutfattande.

Om en spelare kommit langt i sin fotbollsutveckling kan spelaren om
denna onskar ges méjlighet att trdna och spela med match med ett ar
dldre. Spelaren tillhor dock fortfarande sin egna dldersgrupp, och
ska prioritera denna &ldersgrupp.

Innan spelaren bdrjar trdna med dldre &ldersgrupper ska trdnare/
ledare frdn bdda 4ldersgrupperna diskutera detta och vara dverens
och beslut ska tas i samrdd med spelaren och dennes mdlsmin.

Alla egna lagets spelare, som tranar regelbundet, ska forst vara
tillfrdgade innan 1lan av spelare fradn annan aldersgrupp kan ske.

Ndr spelformen &r 9-manna, sd kan undantag gbras for att léna
spelare fré&n dldre &ldersgrupp, genom att sdka dispens.

Vid kallelser av spelare fran annat lag till det egna lagets matcher
skall trédnaren frdn laget man behover spelare fran kontaktas sd att

denne kan vidlja ut spelare s& det bdde blir rittvist mellan spelare

inom laget, samt det blir r&itt nivamidssigt for spelaren.

Riktlinjer antalet ledare per lag
Riktlinjer dar 1 ledare f6r 8 spelare. For de yngre grupperna far
ledartatheten om mo6jligt vara storre.

Traningstillf&dllen
5 - 7 &r: 1 gang per vecka under sidsongerna

8 - 12 3r: 1 - 2 ganger per vecka under s&dsongerna
13 - 16 ar: Minst 2 gdnger per vecka under sdsongerna.

HS8rby FF:s strdvan dr att vill spelare trina sd &r det fritt fram
for ledare att genomfdra traningar &ret runt d& Horby Kommun
erbjuder tva& konstgrdsplaner som gdr detta mojligt.



Matcher

5 — 7 &r: 3-mannafotboll. Matcher anordnas av trénare/klubb

7 — 8 ar: 5-mannafotboll i IF Loddes Knattespel eller motsvarande/
Skéne FF *

9 - 12 3r: 7-mannafotboll (Ské&ne FF) *

FO6r spelare mellan 5 — 12 &r ges alla som trdnar mojlighet att spela
match.

Alla spelar lika mycket och pé& olika platser i lagen.

Dessa matcher &r viktiga delar i det fortsatta lagbyggandet, varfor
det &r viktigt att undvika att ha fasta lag frdn en vecka till en
annan. Rotera lagen for att skapa vi-kdnsla, b&de bland barn och
bland foraldrar.

Anmdl hellre ett lag for mycket s& att sd mdnga som méjligt fér
spela sd mycket som m6éjligt. Match ses som ett annat satt att tréna.

Lag anmdls i den &ldersgrupp man tillhér, och i den niva laget
befinner sig i.

* Rekommendationen &r att man anmdler tvd lag i samma nivé
alternativt intilliggande nivaer, ex.vis l&tt-medel eller medel-
svdr, inte l&tt-svér.

Och att man ldter spelare prova pd bdgge nivderna ndr méjlighet
finns.

13 — 14 ar: 9-mannafotboll (Skane FF)
15 - 16 ar: ll-mannafotboll (Skdne FF)

F6r spelare mellan 13 — 16 8r skall alla som tranar fortsatt ges
mb6jlighet att spela matcher men spelarnas instdllning och intresse
att forkovra sig bOr premieras.

Speltid anpassas efter engagemang, traningsflit och férméga att till
sig lagets spelsatt och vilja att utvecklas i detta.

FOr att ta tillvara pd& alla spelare &r dialogen viktig mellan
ledarna for de olika 4ldersgrupperna i samband med anmidlan av lag
till serier d& det kan bli aktuellt med att ta hjdlp av spelare frén
andra 4ldersgrupper for att f4 ihop lag.

Det handlar om att ge sd mdnga spelare som méjligt mojlighet att
spela sd lange som méjligt.

Lag anmdls i den &ldersgrupp man tillhdr, och i den niv& laget
befinner sig i.

Alla spelare ska bli kallade till match och f&a speltid, om denne
tranar regelbundet och ar redo fo0r matchspel.

Cuper
Lagen mellan 7 - 12 &r deltar i minst 1 - 2 cuper varje ar.

Lagen mellan 13 — 16 ar deltar i minst 2 cuper varje ar.



Lag anmdls i den &ldersgrupp man tillhdr, och i den niva& laget
befinner sig i.

Anmdlan serie/cuper
Alla anmdlningar till serie och cuper anmdls till kansliet, som
assisterar med betalningar och ev. dokumentation.

Kansliet ansvarar for om det finns mo&jlighet att klubben sadtter upp
en samlingspunkt pd cuper for lagen, som t ex. lagtidlt.

Vid cuper som anmdls i klubbens namn, ska klubbens matchkladder
anvandas.

Anmdlan till STU

Det dret som spelare kan bli uttagna till STU, ska ledare for laget
informera spelarna om vad som krdvs av spelarna for att bli uttagna.
Spelare som uppfyller kraven med tradningsflitighet, vilja att
utveckla som sig som fotbollsspelare samt prioritera samlingarna
till STU, ska meddela sin ledare. Klubben har inga begradnsningar
till antalet spelare som anmdls i samrdd med lagets ledare.

8.0vriga riktlinjer

Spréak

Alla som forstdr och kan prata svenska anvdnder detta som sprak
under traningar och matcher for att alla skall kunna forsta
varandra. Gdller sdvidl spelare, ledare, fordldrar och mot andra
anhoriga i publik under matcher.

Foreningens forsdljningsaktiviteter

Att kunna erbjuda spelare den verksamhet vi vill innebdar att vi for
tillfdllet behbver genomfdra forsdljningsaktiviteter. HoOrby FF:s
viktigaste forsdljningsaktiviteter ar grillkolsforsdljning, loppis,
kioskverksamhet samt tva forsdljningsaktiviteter per &r avseende
lotter/haften, julkalendrar etc.

Lotter/hédften/julkalender

Tvd gdnger om dret genomfors forsdljning av lotter/hdften (april/
maj) och lotter/julkalendrar (okt/nov). Alla spelare far samma antal
och sidljer efter bidsta formdga. Lyckas man inte sidlja erhdllna antal
fordelas de forst inom laget och lyckas inte laget sdlja dem lamnas
de tillbaka. Vinsten fordelas enligt % till enskilda lagets lagkonto
och % till den sektion (Dam, Herr eller Ungdom) som laget tillhor.
$-sats bestdms utifrdn varje forsdljningstillfdlle men alltid minst
50% av vinsten till enskilda lagets lagkonto.



Grillkolsforsdlijning

Grillkolsfdrsdljning genomfdr vi tillsammans dar alla lag erhdller
ett omrdde i Horby. Fradmst avser detta ett tillfdlle i april/maj men
det finns moéjlighet att kodpa/sdlja grillkol &ret runt. Vinst géar
till fOreningen.

Kioskverksamhet

Foérsdljning frdn kiosk sker under s&dsong dir kioskgruppen ansvarar
f6r inneh&ll, instruktioner och kioskschema som fordelas mellan
lagen utifrdn antal sd det blir en r&dttvis férdelning. Vinst gar
till fo6reningen.

Loppis

Sker framférallt vid den &rliga loppmarknaden i augusti men
forsdljning sker genom loppisgruppens forsorg dven under resterande
del av &ret genom Facebook/tradera etc. Loppsigruppen hamtar
"loppor” &ret runt och behdver alltid fler personer som kan hjdlpa
till med att hdmta och s&dlja. Alla foreningens lag hjdlper till i
samband med loppisen i augusti. Vinst gdr till fdreningen.

Sponsring
En annan viktig inkomstkdlla fOr foreningen &r sponsring. Foreningen

har en sponsorgrupp som tar fram olika rattigheter och priser pa
dessa, har kontakt med mdnga fdretag och tar fram unika avtal for
varje sponsor/partner.

Mojligheter for sponsring pa egna lagets matchklader eller egna
lagets tranares vadrmejackor finns dar inkomst fordelas enligt 60%
till det egna lagkontot och 40% till den sektion man tillhor.
Viktigt att forst kolla av med representant i Sponsorgruppen sa vi
inte kontaktar samma foretag flera gdnger.

Lagbudget
Infor varje ar erhdller lagen en budget fradn foreningens

ekonomiansvarig. Budgeten fordelas p& dels belopp per spelare
avseende cuper, dels belopp per spelare avseende trivsel. Nyttjas
inte férdelat &rsutrymme kan man inte nyttja den delen ndsta &r utan
meningen dr att varje lag varje ar skall nyttja budgeterat utrymme.
Skulle det visa sig att man ett ar har kostnader som Overstiger
tilldelad budget dras Overstigande del fran lagets lagkonto.

Lagkonto

Med lagkonto menas egna lagets besparingar som inte ingdr i den
arliga budgeten. Lagkontot i HOrby FF bokfbdrs av fdreningens
ekonomiansvarige som regelbundet formedlar kontosaldo till lagets
ledare. I verkligheten ingdr lagkontots saldo i foreningens totala
saldo sd en viktig information vid varje arsmdte &r att ta del av



foreningens totala saldo och hur mycket lagkontosaldo utgdr av
detta.

Meningen med lagkonto ar att laget tillsammans gor aktiviteter for
att tjdna in pengar till ett gemensamt mdl som oftast &r Gothia Cup
men &dven kan vara andra oOvernattningscuper eller andra aktiviteter.
En viktig aspekt med lagkontot dr att den m6jliggdr sd att alla
oavsett ekonomisk bakgrund ges mdjlighet att bidra med vad den kan.
Behdllningen pd lagkontot &r lagets gemensamma och oberoende av vem
som sdlt eller dragit in sponsring.

Slutar en spelare i laget har denne inte ratt att f& ut ndgon andel
ur lagkontot.

Skulle laget uppldsas och spelare flyttas till ett annat lag
fordelas spelaren som flyttars andel till det nya laget.

Nya spelare i laget har ratt till lagkontots beh&llning utifrén
resonemang att har spelaren flyttat till Horby har den inte fatt ta
del av vad den samlat in till sin gamla f6rening. I fall d&r spelare
boérjar i laget samma ar som laget har tdnkt dka pd en
overnattningscup eller liknande aktivitet gdller foljande: Spelaren
far del av lagkontosaldo utifran att den gbr sitt yttersta i de
forsdljningsaktiviteter som laget och fdreningen gdr under &ret,
erhdller ndgot mer kioskpass, hjdlper till med grillkolsforsdljning
osv. Handlar om att visa att man vill gora ratt fOr sig gentemot
laget. BOrjar spelaren strax innan Overnattningscupen/aktiviteten
och inte hunnit bidra med ndgon aktivitet har den inte ratt till
lagkontot.

9.Utbildningar spelare

HOrby FF uppmuntrar och ger spelare mojligheter till f&ljande
utbildningar:

12 4r: Fotbollsdomare grundkurs

16 ar: Tranarkurs motsvarande C-diplom (Svenska Fotbollsfdrbundets
utbildningsplan)

10.. Drog & alkoholpolicy

HOorby FF &r en drogfri fbrening. Trdnare och ledare fdregdr med ett
gott exempel och dr goda forebilder &dven ndr det gdller att fo6lja
drog-och alkoholpolicyn. R8kning undanbedes p& hela Horby IP.

11. Trafiksakerhet

Gadllande trafikregler ska foljas av alla som genomfOr transporter i
foreningens verksamhet. Tank sdrskilt pd& nedanstdende:

®* Att foraren dr nykter och har giltigt korkort.

* Att 6vningskdrning inte &dr tilldtet med passagerare i bilen.



Att samtliga anvadnder bilbdlte och att inte fler passagerare &n
det finns bdlten for far fardas i bilen.

Att gdllande hastighetsbestammelser fo6ljs eller att hastigheten
anpassas efter rddande vdglag och omstdndigheter.

Bilen ska vara godkdnd av Svensk Bilprovning.

12. Fotografering och filmning

Fotografering och filmning i omkl&ddningsrum &r forbjudet.
(Undantag sdng efter matcher).



