
 

 

 

 

Protokoll nr 11 2025 

Styrelsemöte 

 

Förening: Kalmar Gymnastikförening 

Datum: 10 december 2025 

Plats: Gamla Brandstationen 

Tid: Kl 18.30 

 

1. Mötets öppnande 

Mötet öppnades av ordförande. 

2. Fastställande av dagordning 

Dagordningen fastställdes enligt förslag. 

3. Föregående mötesprotokoll 

Föregående mötesprotokoll gicks igenom och lades till handlingarna. 

4. Rapporter 

US / Tävling (Trupp & AG) 

- Behov av tydligare policy kring föräldraregler vid tävling och resor. 

- Situationen i Vasa & Linde 19 har lugnat sig. 



- Möbler till Stage saknas – Emelie undersöker lösning. 

- Flera lyckade tävlingar (Jönköping, Växjö, Kalmar). 

- Alla tävlingsgymnaster ska tilldelas ett föräldrauppdrag varje termin. 

- Kioskintäkter ca 17 000 kr, ca 40 inträden. 

AG 

- AG2 tränar 2 ggr/vecka (födda 14/15). 

- Förslag om att öka till 3 ggr/vecka. 

- Viktigt att prova svårare moment för att behålla motivation. 

Drill 

- Hemmatävling: guld i samtliga klasser. 

- Nybro: guld i freestyle. 

- Mental coach från Karlskrona i januari. 

- Önskemål att även Trupp & AG får liknande insats. 

Gymmix 

- Terminsslut nästa vecka. 

- Endast en kväll per vecka nästa termin p.g.a. lokalbrist. 

Gymnasten 

- Mycket bra termin. 

- Första beställningen slutsåld. 

- Behov av bättre struktur kring redskap och utrustning. 

Utbildning 

- Fia håller ledarworkshop. 

- Alla sektioner ser över utbildningsbehov. 

- Bussutbildning planeras 10–11 januari. 

Ungdomsråd 

Inget särskilt att rapportera. 

5. Uppdragslista 

Genomgång genomförd. Uppföljning sker löpande. 

6. Ekonomi – nuläge 



- Saknade kvitton följs upp av Emelie. 

- Varje sektion ser över budgetbehov inför 2026. 

7. Årsmöte 

- Stadgar och policys ses över. 

- Verksamhetsberättelse ska skrivas. 

- Årsmöte planeras till slutet av mars. 

8. Övriga punkter 

- Terminsstart: diskuteras (ansv. Linda). 

- Profilkläder VT-26: hoodie till alla ledare (ansv. Miah). 

- Hemsidan uppdateras (ansv. Sanaz). 

- Ledararvoden och träningsavgifter ses över (ansv. Hannah). 

- Julklapp till ledare: tygpåse (Emelie/Miah). 

- Städdag för ledare planeras 31/1. 

- Ledarmöte och ledarworkshop beslutas senare. 

9. Nästa möte 

Onsdag 14 januari 2026 kl. 18.30, Brandstationen. 

10. Avslutning 

Mötet avslutades. 

 


