
 

 

 

 

Protokoll nr 9 2025 

Styrelsemöte 

 

Tid: Måndag 2025-10-15, 18.30 mötet hålls på kontorshotellet i gamla 

brandstationen  

Sammankallat av: Mariah Gustafsson Typ av möte: Ordinarie Styrelsemöte 

Mötesdeltagare: Linda Svallvåg, Hannah Fredriksson, Sanaz Fritz, , Jeanette Holm, 

Johanna Elmqvist, Jennie Holmqvist  

Marianne Litzing ej närvarande pga förhinder 

Inbjudna: Emelie Ekholm, ej närvarande pga förhinder  

Mötessekreterare: Johanna Elmqvist 

 

Dagordning 

1. Mötets öppnande 

- Mariah öppnar mötet 

2. Fastställande av dagordning 

- Ok 

3. Föregående mötesprotokoll 

- Ok 

4. Rapport från sektionerna 

- BUS- inget att rapportera 

- TÄVLING,  

TRUPP, Efter tävling förekom det dålig attityd mot ett av lagen som inte 

hade samma svårighetsgrad på sina varv. Detta är inte okej och tas upp 

med gymnasterna. Det är tillsatt en tävlingskommitté och en grupp för 



tävlingsföräldrar.   

Eksjö önskar få ”låna” ett par gymnaster (6 st) för tävling den 22-23/11, 

vilket är okej! 

AG, Det hålls tävling på söndag på Gymnasten. Det är dubbelt så många 

gymnaster anmälda jämfört med tidigare tävlingar, 39 st från AG 3 - AG1. 

19 st gymnaster tävlar för första gången. 2 st nya steg1-domare totalt 5 

domare på tävlingen. Önskvärt hade varit att ha 8 st domare.  

Drill, den 15/11 är det tävling för miniorerna. Drillens styrgrupp har 

upprättat ett dokument för hur man jobbar inom drillsektionen. Detta ska 

styrelsen läsa igenom och godkänna.  

Gymmix, inget nytt 

Gymnasten, luft golvet är lagat men det finns fortfarande ett litet hål som 

ännu inte är hittat. Styrelsen skickar ut mail till alla ledare om att ingen får 

laga redskap på egen hand! 

Utbildning, budget hålls på truppsidan. De som ska gå har gått förutom 

två som flyttas till nästa år.  

Ungdomsrådet, inget nytt  

5. Ekonomi –  Tyvärr har vi inte fått in de underlag som behövs. 

6. Kansliet: Sanaz och Miah har haft möte och genomgång av kansliets 

arbetsbeskrivning.  

  

7. Övriga frågor:  

-  Hemsida, Lisa (en förälder) är i gång med att förbättra vår hemsida. Hon 

behöver ha in info från drill och Gymmix. Sanaz sammankopplar Jeanette 

med Lisa. Lisa vill även få in bilder som kan läggas ut på hemsidan. 

- Linda kollar med Annelie hur vi på smidigaste sätt ska bokföra fritidskortet.  

- Ledar- och domararvoden bordläggs till nästkommande möte. Hanna 

skickar ut ett förslag på ledararvoden via mail. Miah och Linda tar fram ett 

förslag för domararvoden. 

- Hanna har ett förslag på hur träningsavgifter bör se ut. Detta skickar hon ut 

via mail till styrelsen för att kunna ta beslut på nästa möte. 

- Beslut taget om att på fakturan för medlemsavgift specificera träningsavgift 

och medlemsavgift.  

- Frågan har kommit upp huruvida en gymnast kan tävla i AG i en förening 

och för Trupp i en annan. Miah kollar vad Förbundet säger om detta. 

- Miah skickar ut information om en forskning från Linnéuniversitetet.  

- Miah, Hanna och Linda närvarade på ett digitalt möte från RFSISU, de 

tyckte det var ett bra möte med bra info.  

- Idrottsforum den 4/11 Miah skickar ut inbjudan  

- Ordning och reda i hallen, Miah skickar ut ett mail från styrelsen till alla 

ledare om att vi MÅSTE vara försiktiga med alla redskapen och vikten av 

att hålla ordning och reda.   

8. Nästa möte: 12/11-25 kl. 18.30 plats ej bestämd 

9. Avslutning 


