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Traning pa konstgraset 2019 Traning pd naturgréset
VAREN | HOSTEN nar det ar klart
START - SLUT | START - SLUT
Man 17.00 - 18.00 |F10/11 8/4 - 10/6 19/8 - 30/9 Halvplan
Man 17.30 - 18.30 |F08/09 1/4 - 24/6 12/8 - 23/9 Halvplan
Man 18.30 - 20.00 |P03/04/05 1/4 - 1716 12/8 - 23/9 Helplan P03/04/05 |17.00 - 18.30 |Helplan
Man 20.00 - 21.30 |Damlaget 4/3 - 24/6 5/8 - 28/10 Helplan
Tis 17.00 - 18.30 |P06/07 9/4 - 25/6 30/7 - 1/10 Halvplan
Tis 17.30-18.30 |P10/11 16/4 - 18/6 13/8 - 24/9 Halvplan Arlanda U16 |18.00 - 20.00 |Helplan
Tis 18.30 - 19.30 |P08/09 9/4 - 25/6 6/8 - 24/9 Halvplan
Tis 18.30 - 20.00 |F06/07 9/4 - 25/6 6/8 - 24/9 Halvplan
Tis 20.00 - 21.30 |Herrlaget 5/3 - 25/6 23/7 - 29/10 Helplan
Ons 16.30 - 17.30  |Fotbollsskolan P12/13 |1/5 - 19/6 21/8 - 25/9 Halvplan
Ons 17.30 - 18.30 |F08/09 3/4 - 2616 14/8 - 25/9 Halvplan
Ons 18.30 - 20.00 |P03/04/05 3/4 - 19/6 14/8 - 25/9 Helplan
Ons 20.00 - 21.30 |Damlaget + F02/03 6/3 - 26/6 7/8 - 30/10 Helplan F02/03 19.00 - 20.30 |Helplan
Tors 17.00 - 18.00 |P10/11 18/4 - 20/6 15/8 - 26/9 Halvplan
Tors 17.00 - 18.30 |F06/07 11/4 - 2716 8/8 - 26/9 Halvplan
Tors 18.00 - 19.00 |P08/09 11/4 - 2716 8/8 - 26/9 Halvplan P08/09 18.00 - 19.00 |Halvplan
Tors 18.30 - 20.00 |P06/07 11/4 - 2716 1/8 - 26/9 Halvplan
Tors 20.00 - 21.30 |Herrlaget 713 - 2716 25/7 - 31/10 Helplan
Fre 17.00 - 18.30 |P06/07 8/3 - 28/6 2/8 - 2719 Halvplan
Lor 10.00 - 11.00 |Fotbollsskolan 27/4 - 15/6 17/8 - 28/9 Helplan
Nér graset blir spelbart &r svart att siga men vi hoppas p& andra halvan av april. Aterkommer nar det &r dags.

Det innebdr att ndgot lag kan borja 18.30 pad mandagar. Pa onsdagar

blir det ledigt en halvplan 16.30 - 18.30 om ndgon vill ha den tiden.

Alla tider s

om inte ska utnyttjas maste meddelas till

mig sd vi kan avboka dessa da vi annars far betala for dem enligt tidigare utskick.

2 septemb

er atergdr vi endast till konstgraset da det blir for morkt att

trana utan ljus pa gréaset.




