Hej alla

I söndags startade vi säsongen 20-21. Det var taggade spelare och bra stämning på träningen.
Vi brukar ju ha ett föräldramöte i uppstarten men under rådande omständigheter lägger vi ut informationen på hemsidan och i facebookgruppen. Vi vill att ni skriver ett okej i kommentarerna när ni läst så vi vet att informationen nått fram. Vill någon kommentera eller diskutera något så gör gärna det på gruppen också. 
Matcher 
I år kommer vi spela 5 mot 5 på stor plan hela säsongen.
Vi hade anmält två lag till sammandragsspel i år. Förbundet har under pandemin valt att göra seriespel av alla sammandrag vilket fick till följd att vi i stället för 12 matchomgångar fick 22(!) fördelat på totalt 13 matchdagar.
Vi har valt att försöka klara av utmaningen och hoppas att vi håller oss friska och att vi kan få lite hjälp av lagen över och under oss.
[image: ]Innebandyförbundet har en app, precis som fotbollen. Där kan du söka fram våra två laganmälningar: Pantamera pojkar 10 norra 1 och Pantamera pojkar 10 norra 2 och följa dem.
Vi delar inte truppen i två utan vi fördelar spelare inför varje matchomgång. Det är roligt med mycket matcher och det är en bra träning. 
Det kommer som tidigare matchanmälan via mail. Nu kommer det bli tillfällen då det blir samtidiga matcher, kan ni matchdagen vill vi att ni svarar ja på båda två så fördelar vi spelarna.
Ledare
Vi är i nuläget ett antal ledare. Kristoffer, Rickard, Åsa, Åsa och Albin Holmgren (junior och herrlagsspelare). Vi ska försöka dra runt laget i år med. Är du sugen på att hjälpa till är det bara att säga till. 
Träningar
Vi tränar tisdagar 17.30-18.45 och söndagar 11.15-12.30 i idrottshallen. När Rosenbergs idrottshall är klar kommer vi flytta dit och då kan det bli förändringar i tiderna. Det finns inget datum för flytt men vi kan nog sikta på slutet av året.
Vi uppskattar om ni meddelar frånvaro i facebookgruppen.
Vi vill som vanligt att man kommer i tid och är laddad och klar för träning. Vi försöker påminna spelarna om att peppa varandra och ge höjande kommentarer i stället för sänkande grejer. Vi är ett lag och vi vill göra varandra bra.
Vi ska också tänka på att inte störa laget som tränar innan oss. Vi försöker hålla en låg ljudvolym på läktaren och går aldrig in på planen innan vår träningstid börjar.
Covid
Det är viktigt att hålla avstånd och hålla nere antalet personer i hallen. Vi återkommer med hur det blir under matcherna. Alla duschar och byter om hemma. Vi håller ordning på våra egna vattenflaskor genom att namna och hålla isär dem. 
Övrigt
Vi kommer sälja idrottsrabatten och bingolottokalendrar även i år.
Då några har frågat så påminner vi om att det går att köpa Fröjeredskläder hos Sandhems i Köttarp. Men alla tränar i de kläder man vill, matchställ står föreningen för.


image1.png
. Svensk
°S°S Innebandy

0

Ny officiell app i januarit





