
Barn som far illa 
 

”Barn som far illa innefattar alla former av övergrepp, försummelse och utnyttjande som leder till 
faktisk eller potentiell skada för barnets hälsa eller utveckling. Detta oavsett om det är avsiktligt eller 
oavsiktligt, har kulturella bakgrundsfaktorer eller beror på okunskap om barnets behov” (Region 
Skåne, 2014 s. 2) 

 

Barn har rätt till en trygg uppväxt med möjlighet till utveckling. De har rätt att skyddas mot våld, 
övergrepp och sexuella övergrepp (Förenta Nationerna, 1989). Som barn räknas varje född person 
som är under 18 år (SFS 2001:453). Det är i första hand vårdnadshavarna som har ansvaret att 
tillgodose barnets behov. Om vårdnadshavarna, av någon anledning, inte klarar av det har samhället, 
i första hand socialtjänsten, i uppdrag att sätta in stödjande och kompletterande åtgärder 
(Föräldrabalken). För att socialtjänsten ska kunna hjälpa barnet måste de få kännedom om att det 
finns ett barn, en familj, som behöver hjälp (Socialstyrelsen, 2014). I Socialtjänstlagen (2001:453), 14 
kapitlet, 1c§ står det att alla, som misstänker eller har vetskap om att ett barn far illa, bör göra en  
anmälan till socialtjänsten. 

När? 
En anmälan ska göras vid misstanke om att ett barn far illa, det behövs inga bevis. Det är sedan 
socialtjänsten skyldighet att bedöma och utreda. För barnet är det viktigt att anmälan görs så tidigt 
som möjligt. Barn utvecklas mycket på kort tid och några månader är länge för dem. Det är viktigt att 
se barnets behov och utgå från dem. Anmälan bör göras även ifall andra instanser redan har anmält, 
eftersom det underlättar socialtjänstens arbete och kan vara den sista pusselbiten som behövs. Det 
går bra att ringa till socialtjänsten och rådfråga vid osäkerhet men då ska barnet förbli anonymt 
(Socialstyrelsen, 2014). 

Hur? 
Det går att göra en anmälan muntligt men det bästa är att göra den skriftligt eftersom socialtjänsten 
då kan gå tillbaka och läsa den igen. Anmälan ska göras till den kommun som barnet är skriven i. Vid 
misstanke om brott ska föräldrarna INTE informeras om att en anmälan är gjord eftersom det kan 
försvåra brottsutredningen. När misstanken rör sig om omsorgssvikt är det oftast bra att informera 
de berörda för att försöka öppna upp och underlätta för socialtjänsten att komma in i familjen. Som 
privatperson är det tillåtet att göra en anonym anmälan (Socialstyrelsen, 2014).  

Signaler? 
Det finns många sätt ett barn kan fara illa på. Det kan handla om fysiskt våld och olika övergrepp men 
även om brister i den fysiska och psykiska omsorgen. Vid förekomst av våld i familjen, även om 
barnet inte är direkt utsatt, riskerar barnet att fara illa. Det kan finnas både fysiska och psykiska 
symtom och många symtom är liknande oavsett hur barnet far illa. Barn i förskoleåldern kan ha 
beteendeförändringar som passivitet eller distanslöshet, vara utåtagerande, socialt omoget eller icke 
adekvat ansvarstagande för åldern. De kan ha dålig hygien och vanvårdade kläder. Barn i skolåldern 
kan ha problem med kompiskontakter, vara vanvårdade, ha dålig hygien och ha 
inlärningssvårigheter. Tonåringars symtom kan vara hög skolfrånvaro, avancerat uteliv, missbruk, 
självskadebeteende och självmordsförsök. I alla åldrar kan det förekomma synliga fysiska skador 
(Socialstyrelsen, 2014). 



Kontaktuppgifter socialtjänsten 

Hörby kommun:  

Telefonnummer :  
0415-37 81 45 (telefontid alla vardagar utom onsdagar mellan 9.00- 10.30) 

Postadress: 

Hörby kommun 
Socialförvaltningen 
242 80 Hörby 
 

Höör kommun 
Telefonnummer:  
0413-280 00 (telefontid må-to 8.00-16.30, fr 8.00 15.00) 

Postadress: 
Social sektor 
Box 53 
243 21 Höör 

 

Eslöv kommun 
Telefonnummer: 
0413-62293 (telefontid må-ti + fr 10.00-11.45, on-to 13.00-14.30) 

Postadress: 
Socialtjänsten, Barn och familj 
Eslövs kommun 
24180 

Sjöbo kommun 

Telefonnummer: 
0734-242716 (telefontid må + on 13-14, ti + to-fr 8.30–9.30, akut dagtid 0416-271 85) 

Postadress: 

Familjeförvaltningen, kommunhuset 
Gamla Torg 10 
275 80 Sjöbo  

Tomelilla kommun  
Telefonnummer:  

0417-180 00 (kommunens växel) 

Postadress:  

Tomelilla kommun, Individ- och familjeomsorgen 

Gustavs torg 16 

273 80 Tomelilla  

 

Blankett orosanmälan Hörby kommun: 
http://www.horby.se/stodochomsorg/barnochfamilj/oroforbarn/PublishingImages/Anmalanoroforb
arn.pdf 

Blankett orosanmälan övriga kommuner: 
https://orosanmalan.se/blankett/ 

Vid akut anmälan jourtid, ring 112 och be att få tala med polisen, de kopplar vidare till socialjouren. 

http://www.horby.se/stodochomsorg/barnochfamilj/oroforbarn/PublishingImages/Anmalanoroforbarn.pdf
http://www.horby.se/stodochomsorg/barnochfamilj/oroforbarn/PublishingImages/Anmalanoroforbarn.pdf
https://orosanmalan.se/blankett/
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