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IK Lågans policy och riktlinjer för sociala medier 

 

Vår syn på sociala medier 

Med sociala medier menar vi Instagram och Facebook.  

Vi (Förening och Lag) ska inte starta X, ”Twitter” och Tiktok i nuläget.  

 

Föreningen är positivt inställd till sociala medier. Det är ett inbjudande, enkelt och fint sätt 

att visa på hela verksamheten som föreningen bedriver.  

 

Administratörer av föreningens officiella konton samt administratörer för lagens konton 

ansvarar för att följa riktlinjerna och förmedla föreningens budskap på ett professionellt sätt.  

 

Föreningens styrelse ansvarar för att fastställa riktlinjer och övervaka föreningens närvaro på 

sociala medier samt att uppmärksamma när policyn inte följs. 

 

IK Lågans sociala medier ska genomsyras av Glädje, Gemenskap och Delaktighet.  

De lag som vill får ha egna sidor och ska följa föreningens policy, värdegrund och riktlinjer.  

 

Syfte och mål med sociala medier 

• Visa upp verksamheten på ett lättillgängligt och lustfyllt sätt 

• Att inläggen ska sprida glädje 

• Att lagen/spelarna/ledare o tränare ska känna sig delaktiga 

• Att visa upp vår gemenskap i föreningen 

 

Riktlinjer 

• Alla konton ska följa lagar och regler om upphovsrätt  
• Den som administrerar behöver ha säkerställt att alla som exponeras på bild är okej 

med det, enligt GDPR  

• Lagens konton namnges enligt följande exempel: iklaganf13, iklagan0708, 
iklagandam, iklaganherr  
(siffra = födelseåret)   

• Lagens konton ska synliggöra verksamheten i laget 
• Om den som publicerar ett inlägg är under 18 år, ska det godkännas av 

ledare/tränare som är över 18 år 
• Respektive lag tar ansvar för att meddela ”sociala medier”-ansvarig om något bör och 

är önskvärt att läggas upp på föreningens konto. För senior är det matchannonser, 
matchresultat och spelarpresentationer.  

• Skapas nya konton anmäls det till styrelsen 
• Föreningens konton visar verksamheten från alla delar i föreningen 
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• Sponsorer synliggörs på föreningens konto  
• Alla i styrelsen samt ”sociala medier”-ansvarig ska få följa lagens konton för att kunna 

säkerställa att innehållet går i linje med vad IK Lågan står för 
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