Verksamhetsberattelse
IK Lagan
1 maj 2024 — 30 april 2025




y

Verksamhetsberattelse 2024/2025

Utfardare- Datum

Styrelsen

IK Lagan har idag 365 aktiva spelare fran handbollsskolan upp till seniorlagen, en 6kning med 35
aktiva. Fordelning &r 199 flickor/ kvinnor och 166 pojkar/ méan. Vi fortsatter jobba malmedvetet med
var rekryteringsverksamhet genom skolbesok, temadagar och spontanhandboll. Malbilden &r att vi
ska 6ka frekvent med antal spelare. Vi haller ocksa i trenden med att behalla fler spelare i aldern 14-
18 ar, dar det dessutom finns en bra traningskultur.

Foreningen jobbar frekvent med att 6ka kvalitén i var férening for att kunna erbjuda ett livslangt
foreningsliv, oavsett om det dr som spelare, tranare, ledare, domare eller fértroendevald. Som ett
led i detta har det utbildats fler tranare och domare under sdasongen. Samt att fys och rorlighet har
fatt ta mer plats i var verksamhet, genom att vi bedriver fystraning med instruktér kontinuerligt med
alla lagen fran senior ner till U9. Var nya utbildningstrappa har bérjats att implementeras, det
jobbades systematiskt med var vardegrund och BIa linje i lagen.

Vi har haft ett tavlingsar med framgangar i cuper och seriespel, bade pa senior och ungdomssidan.
Gladjande ar att det inom barn och ungdomshandbollen spelas fler och fler jamna matcher som
utvecklar spelarna positivt. Pa seniorsidan har flera yngre spelare fatt kinna pa att spela
seniorhandboll, ett tecken pa att vi har ett utvecklande miljé som haller langsiktigt.

En uppfoljning av var verksamhetsplan for sdsongen 24/25 visar att vi har en battre gemenskap och
samarbete mellan lagen &n tidigare ar. Vi har bedrivit tematraningar under alla skollov som
uppskattas av vara spelare. Verksamheten har borjats likriktas genom utbildningsinsatser och
diskussionsforum.

Vi har med stor gemensam kraft visat att vi ar attraktiva som férening via bra publikintresse, manga
sponsorer, exponering i sociala medier och fler ideella som bidrar till var verksamhet. | de
forbattringsomrade som styrelsen identifierat har tydliga malbilder lyfts in i féreningens kommande
verksamhetsplan.

Styrelsen har jobbat aktivt for att vara sa synliga i hallen som vi méjligt och till hGsten ses vi i
Lagehallen igen. Till dess ar vi bara ett samtal eller mail bort, vi tar gdrna emot foérslag och idéer pa
hur vi kan bli battre.

Anki Lindblad har tilldelats RF fortjansttecken i guld for sina insatser i IK Lagan och Skanes
Handbollsférbund.

Foreningen har ansvarat for hallvardar under vardagskvallar i Lagehallen. Samt stadning pa helgerna
under sdsongen i Lagehallen.

Till sist vill vi rikta ett stort tack till alla ledare, tranare, funktionarer och féraldrar som véljer att lagga
en del av sin fritid i var forening.

Styrelsemedlemmar, valberedning och deltagare i vara arbetsgrupper, tack for gott samarbete.

Till alla spelare, ungdomar och seniorer tack for att ni vill vara med i IK Lagan!
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Administration/ tavling

Utfardare- Datum

Administrationsgruppen har under sdasongen ansvarat for domare och funktionérer.
Tavlingsspel har genomforts med tre seniorlag och 25 ungdomslag i seriespel.

Vi har varit representerade i USM med F16 och P18. F16 spelade bada de forsta stegen pa
hemmaplan, dar tyvarr motstandet blev for tuft for fortsatt spel. P18 arrangerade steg 3 pa
hemmaplan och gick vidare bakom den slutliga SM vinnaren Ystads IF. | kommande steg tog det
tyvarr stopp for laget, trots manga bra matcher.

Cuperna som vi arrangerar, Minihandbollsturneringen och Lagan Cup genomférde under fyra soliga
dagar under varen. For tredje gangen i nya Lagehallarna. Tva bra arrangemang av oss som férening
dar alla som stéllde upp gjorde ett mycket bra jobb.

Ekonomi

Infor sdsongen la vi en budget som visade ett minus pa 34 000 kr. Ett minus som vi genom tydlig
uppfoljning och hart jobb har kunnat vanda till positiva siffror.

Ett budgeterat resultat pa -34 000 kr blev nar vi summerar sasongen ett plusresultat pa 163 438 kr.

Sponsorgruppen har gjort ett stort jobb med att 6ka sponsorintdkterna till 1,7 miljoner, en 6kning
med drygt 1 miljon jamfort med foregaende sdsong.

Vara intdkter &r positivt avvikande jamfort med budget, mest positiva avvikelser har vi pa entré och
sponsorintdkterna. Pa kostnadssidan har vi 6kningar jamfért med budget kopplat till domare,
spelarovergangar, material, klader och forbrukningsinventarier.

Lagens kassor ar fortsatt stabila och flera lag har borjat anvanda sina sparade medel.

Kiosken har 6ppet under vardagskvéllar under sdsongen samt under vara hemmamatcher i
Lagehallen. Vi har haft en storre publiktillstromning och fler hemmamatcher an tidigare ar vilket gjort
att forsaljningen okat.

Forsaljningarna som foreningen har gjort ar Newbody och bingolotter till jul fran Folkspel samt
Sportlotten under mars/april. Bra férsaljningar som totalt har inbringat 183 000 kr till lagen och
130 000 kr till féreningen.

Vill sla ett extra slag for att lagen och spelarna fortsatter med digital forsaljning genom att dela inlagg
pa sociala medier.

Adress: Epost: Hemsida: Bankgiro: Org nr:
Byggmastaregatan 4 kansliet@iklagan.com iklagan.com 507-5734 842000-5806
24232 Horby styrelsen@iklagan.com



mailto:kansliet@iklagan.com
mailto:styrelsen@iklagan.com

H

Marknad
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Sponsorgruppen paborjade en ny resa forra varen da sponsorintakterna behévde 6kas utifran det
allsvenska avancemanget. En resa som gjorde att sponsorintakterna 6kade till 1,7 miljoner.

Vi ar fortfarande en naturlig samarbetspartner till ndringslivet i Horby, men numera ocksa i Skane.
Arbetet har fortsatt med att skapa langsiktiga relationer till vara partners samt foradla vart
erbjudande och tydliggora vad IK Lagans sponsorer far i gentjanst for sitt samarbete med oss.

Under sdsongen har vi synliggjort vara partners, det arbetet kommer vi fortsatta att utveckla under
kommande sdsong framfoérallt genom fler aktiva matchvardar.

Har ni tips eller idéer pa hur vi kan utveckla vart sponsorarbete tar vi mer dn gérna emot det.

Mediagruppen har under sdsongen varit behjalpliga med att fa vara lag, partners och information att
synas mer i vara olika kanaler. Hemsidan har fatt ett mer enhetligt utseende pa lagsidorna.

Arrangemangsgruppen har ansvarat for arrangemanget av vara seniormatcher och aktiviteterna
kring dessa. Ett stort arbete har genomforts for att sdkerstalla rutiner, ansvar och rollférdelning
under arrangemangen. Inkdp av utrustning har gjort for att sdkerstalla en hog kvalité pa
arrangemangen.

Senior
Damlaget har tranats av Rickard Lindeberg, Magnus Ivarsson och Joakim Knutsson.

Truppen fylldes infér sdsongen pa med var kull 05-06 som tidigare testat pa traningar med damlaget,
dven en del 07:or lyftes upp. Fokus under sdsongen har varit pa teknik och handbollskolning.

Gruppen har blandat toppar och dalar, men tyvarr fattades ett par poang for att sakra nytt kontrakt.
Gruppen tar ny sats i div 4.

| ATG Svenska cupen blev det uttag i férsta omgangen.

Damjunior har trdnats av Daniel Johansson och Joakim Knutsson som férfogar 6ver en grupp
traningsflitiga tjejer som under aret tagit stora kliv i sin utveckling. Seriespelet har genomforts i F19
niva 2.

Herrlaget tranades denna sdasong av Rickard Lindeberg och Oliver Bengtsson.

Som nykomling i allsvenskan blev det en tuff start, med manga uddamalsforluster. Podngen trillade
succesivt in, framforallt efter juluppehallet. Vi tog oss till kval vilket var malet, val dar blev H43 Lund
ett nummer for stora for oss, vi tar nya tag i division 1 till hosten. | ATG Svenska cupen ar vi vidare till
gruppspelet i augusti.

Herrjunior/ Herr U har trénats av Magnus Ivarsson och Philip Lindblad. En tréningsgrupp som
samarbetat ndra med A-laget kring traningar och matchspel. Laget slutade tvaa i division 3.
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Utvecklingen i vara ungdomslag gar standigt framat. Bade individuellt och kollektivt samt pa och
utanfor planen gor vi bra resor.

Sportkommittén har arrangerat en tematraff for alla tranare och ledare dar fokus var pa individuell
utveckling samt samarbete mellan tranare/ledare.

Under aret har Emma Gottfridsson, Clara Nyberg, Pernilla Wahlén, Caroline Carlsson, Emma Carlsson,
Linus Nilsson, Karolin Harrysson, Rebecka Askerdal och Johanna Hjalm gatt TU1.

Emma Carlsson, Maria Bjorklund Hansson har gatt TU2. Teresia Nilsson, Mia Lundh har gatt TU3.
Christian Cosmo och Daniel Johannson har gatt TU5. For att vi ska fortsatta var utveckling och kunna
behalla fler behover vi fortsatta utbilda oss, bdde genom handbollens tranarutbildning men dven
mindre temautbildningar.

For vara alla spelare U9 och dldre har vi haft kontinuerlig fys och rérlighetstréning av anlitade
fystranare. Fystraningen ar en stor del i var spelarutbildningen och ett arbete som vi kommer jobba
vidare med kontinuerligt i var ordinarie verksamhet.

Alla vara U14 spelare har genomgatt domarutbildning 1.

Vi har uppmanat vara foraldrar och spelare att ga digitala utbildningar som HF Syd, Horby kommun
eller RF Sisu arrangerat.

Rekryteringen av nya spelare har skett genom Handboll.nu, skolbesdk och samarbete med
fritidshemmen. Vi har deltagit pa idrottens dag och prova pa aktiviteter for skolorna.

Ida Gustafsson har tilldelats Skanes idrottsledarstipendium for sina ledarinsatser i féreningen. Det
delades ut av Sparbanksstiftelserna i Skane.
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Lagens guldkorn
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Dam

Pa ett spelarmote skulle alla ta fram en egenskap hos sig sjalv som de anvander/ ska anvanda pa
plan.

Forsta matchen efter detta mote tog alla fram dessa egenskaper och kimpade tillsammans! Det var
gladje och en enorm kamparglod! Har fick Eslov kdnna pa ett valdigt starkt och tajt lag fran Lagan.

F2007/2008

Trots en sdsong utan lagtillhorighet sa leverade dessa underbart positiva tjejer handboll pa
hog niva. Vi har skrattat tillsammans och anpassat oss utifran situationen. Att bli vdlkomnade
in i F16-laget och fa avsluta sdsongen tillsammans med dessa tjejer i ett rafflande méte mot
HK Malmo, maste nog anda toppa sasongen som gatt.

Malmo som gatt i stort sett obesegrade genom serien kom till Horby en onsdagkvall i mars
och Lagehall B kokade. Vi spelade fantastiskt handboll genom hela matchen och lyckades
vanda ett 6 mals underlage till vinst. Alla pa planen och pa banken kdmpade, slet och
peppade hela vagen till slutsignalen. En riktig laginsats och med lite hjalp fran var attonde
spelare pa laktaren gjorde vi nagot som kdndes omojligt. "Jag gick runt i ett lyckorus hela
resten av den veckan, kdndes som vi vunnit SM-guld", citat Caroline Carlsson (ledare)

F2009

F2010/2011

Bade flickor 10 och 11 har utvecklats mycket under det gangna aret. Vi landade i tva mycket
jamna serier dar alla lag kunde sla varandra och nar sdsongen var 6ver kunde vi konstatera
att flickor 10 knep en andraplats och flickor 11 en tredje plats i sina serier.

Vi spelade dven nagra turneringar under aret
F10 spelade Lundaspeln & Kanariecupen i Malmo

F11 spelade Lundaspelen, Lagancup & Kanariecupen i Malmo

| Hostas hade vi dven ett uppstarts “lager” med Overnattning i talt vid Dagstorpsjon vilket var
mycket uppskattat av tjejerna.

Nu laddar vi alla fér Ahus beachhandboll och nésta sasong dar nya utmaningar med bland
annat spel med klister vantar.

F2012
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Under varen 2024 stod vart forsta mote med Malmo for dérren. Tjejerna kdmpade tappert men det
stod tidigt klart att det var ett tufft motstand, som resulterade i en férlust med lite drygt 30 bollar.
Snart drog hostsdsongen igang och med en tuff start pa serien, dar vi kimpade bade ledare och
spelare for att hitta tillbaka till spelgladje, motivation och lagspelet vi haft tidigare sdsong. Men ocksa
med nya spelsatt dar bade spelare och ledare fick lara tillsammans.

Och sa kom férsta matchen mot Malma i seriespelet. Tjejerna gjorde en bra match och kimpade som
ett lag. Resultatet blev en férlust med 5 mal.

Tjejerna fortsatte att utvecklas under varen. Framfor allt borjar dom tro pa sig sjalva och pa vad dom
gor. Dom gor flera bra matcher i serien och det kommer en del vinster.

Sa kommer sista matchen mot Malma i slutet av serien pa bortaplan.
Tjejerna gor en enorm insats och pressar det starka Malmo dnda in pa malsnéret. Malmo vinner till
slut dven denna match men dom gor det genom en straff i sista sekunderna av matchen.

Trots tre forluster sa ser vi en grym utveckling i laget. Inte bara spelmassigt utan dven hur dom spelar
tillsammans och kdmpar som ett lag.

Tjejerna avslutar sdsongen med flaggan i topp dar de vinner lagan cup tillsammans!

F2013

F2014

Nar tjejerna spelade match borta mot Kristianstad och de kadnde sjalva hur deras spel fl6t p3, vi
gjorde de vi hade tranat sa hart och lange med och det bara ”“lossna”. De gick igenom i anfallen,
stoppade motstandarna bakat och hade minst sagt sa roligt under tiden. Déar tror jag dem upplevde
den riktiga "sanna” lagandan att alla behdvs, olika som lika. Att handboll verkligen ar roligt
tillsammans!

En av tjejerna i laget gav dven bort sitt egna grona kort hon hade fatt till en annan spelare i borta
laget som hon tyckte fortjdnade det battre. Stort och pa eget initiativ.

Var overnattning med alla roliga lekar och en avslutande dag med en turnering mot alla foraldrar.
Fantastiskt skoj.

F2015

Guldkornet for F2015 ar att vi 6kat truppen med 14 spelare sedan forra sdsongen. Gatt fran 18 till 32
spelare. Styrkan i laget ar att vi har spelare fran tre kommuner och hela tio olika skolor.

Sammanhallningen ar pa topp trots den stora truppen!
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F2016

Flickor 8 har haft en stark sdsong med harlig gemenskap.

Under aret har flickorna vuxit bade i antal och som lag. Det ar fantastiskt att se hur fler och fler tjejer
vill spela handboll och bidra till den fina lagkdnsla som genomsyrar gruppen. Pa planen har laget visat
stort engagemang, kimpaglod och en imponerande utveckling. Oavsett motstand har tjejerna statt
for starka prestationer i samtliga matcher med bade gladje, samarbete och sportsligt upptradande i
fokus. Vi ser fram emot fortsatt utveckling och dnnu ett roligt handbollsar tillsammans!”

Herr A

Herr U

P2009

Till denna sdsong anslot fem handbollskillar fran Hoor vilket faktiskt blev raddningen for IK-
Lagans PO9-trupp och en hel del fokus har lagts pa valkomnande, gemenskap och
sammanhallning.

Sasongen har varit handelserik och larorik, med flera nya spelare i truppen har vi behovt tid att
hitta ratt kemi och bygga upp spelet tillsammans. Det har inte alltid gatt som vi hoppats, men
varje match oavsett resultat, har gett oss vardefull erfarenhet och visat styrkan i laget.

Nu blickar vi framat med nya insikter och @nnu storre vilja att utvecklas.

Vara traningar tillsammans med PT Emelie har varit valdigt utvecklande. Killarna har omfamnat
konceptet och de flesta ser nyttan med att bygga och starka kroppen.

Tva spelare har blivit uttagna och har representerat Distrikt Skane i Sverigecupen.

Tva guldkorn fran sdsongen:

Vi kérde i gdng med en kick-off pad Aspinge paintball dar killarna fick samarbeta och ”springa foér
livet”, nagot som samtliga tyckte var otroligt roligt.

Efterat stod det danspass pa Friskis och Svettis pa schemat och har bjod killarna verkligen pa sig
sjalv och levererade 6ver forvantan! Dagen avslutades med bowling och hamburger tallrik pa
Horby bowling och det var ett gang trotta, néjda och glada killar som tillsammans summerade
dagen som mycket positiv och rolig! Som avslutning pa sdsongen anmalde vi tva lag till OV Beach
dar vi smygstartade nasta sdsongs samarbete med Eslév da tre killar darifran stottade upp var
trupp!

Vi hade en forhoppning om rolig beachhandboll och fint vader — vi fick rolig beachhandboll.
Véadret bjod pa mestadels regn och blast men killarna kimpade pa och trots vadret hade bade
spelare, foraldrar och syskon faktiskt en valdigt trevlig helg tillsammans! Med talt, mat, filtar,
understéll och ett gott humor kan inte ens vadret paverka oss!

Samtliga killar levererar match efter match trots en del markliga domslut, arga motstandare
samt kylig vaderlek och slutligen star vi i A-final fér att mota varandra och géra upp om
bronsplatsen.
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Vi beslutar oss for att strunta i att spela den matchen och ta bronset som ett enat vinnande lag
for att avsluta helgen pa basta satt!

Nu vélkomnar vi sésong 25/26 tillsammans med ESLOV!

P2010/2011

P2012

Vi tycker att hela var sdsong har varit ett enda stort guldkorn med fantastiska prestationer i serien
fran bada vara lag. Vi gjorde ocksa en fin Ldgan Cup och rundade av sdsongen med en mysig
brannbollskvall tillsammans med alla spelare med foéraldrar och syskon. En sasong full med guldkorn!

P2013

Hallbybollen- 3 dagar med handbollsmatcher, sova pa luftmadrass, massa roliga aktiviteter och hang
med lagkamraterna. Harlig sammanhallning mellan spelare och féraldrar.

P2014

P2015

Vi avslutade sdsongen med dubbelt sd manga aktiva spelare jamfért med vid sdsongsstart. Laget
bestar av ett gdng stjarnor som tar sig an utmaningar med bravur och vi ser fram emot nya
utmaningar nasta sasong!

P2016

Vilken fantastisk sdsong vi har haft tillsammans med IK Lagans pojkar fédda 2016! Det har varit ett ar
fyllt av gladje, gemenskap och stora kliv framat — bade som lag och som individer.

Ett riktigt guldkorn fran sdsongen var nar vi deltog i Lagan Cup pa hemmaplan. Det var en helg full
av skratt, hejarop och harliga matcher dar killarna verkligen visade vilken otrolig utveckling de gjort
under aret. Det var extra speciellt att fa spela infér familj, vanner och klubbkamrater — och det
marktes pa energin!

Under cupen fick vi se hur det vi 6vat pa under trdningarna verkligen borjade sitta. Passningsspelet
var ett stort lyft — killarna hittade varandra pa planen med fina uppspel och samarbetade som ett
riktigt lag. Det var sa roligt att se hur de stottade varandra, kimpade tillsammans och framfor allt —
hur mycket de njot av att spela handboll.

Men det som kanske varmde mest var inte bara spelet i sig, utan den laganda och gladje som
genomsyrade hela dagen. Alla killar — oavsett om de gjorde mal, stod i mal eller hejade fran sidan —
var en viktig del av laget. Och just den kanslan av att “vi gor det har tillsammans” har vuxit sig
starkare for varje vecka.
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Vi ledare ar otroligt stolta 6ver vad killarna astadkommit den har sdsongen. Att fa folja deras resa, se
deras gladje och utveckling — bade pa och utanfor planen — &r en stor gladje och ett privilegium.

Vi ser redan fram emot nasta sdsong och allt roligt vi har framfor oss!
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Statistik
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Gruppsammansattning

Styrelsen
Ordforande:
Ledamoter:

Suppleant:

Tjansteman:

Pernilla Gren
Daniel Sparr
Erica Olofsson
Erica Jepson
Henrik Andersson
Maria Tetens
Niclas Gustafsson
Therese Herrman
Anki Lindblad
Sebastian Nilsson
Johannes Rosvall

Administration/ tavling

Ansvarig:

Tjansteman:

Ekonomi
Ansvarig:

Tjansteman:

Adress:

Byggmastaregatan 4

24232 Horby

Anki Lindblad

Niclas Gustafsson
Viktoria Tykesson
Linda Gustafsson
Johannes Rosvall

Niclas Gustafsson
Viktoria Tykesson
Linda Gustafsson
Erica Olofsson

Johannes Rosvall
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Marknad
Ansvarig Therese Herrman
Ansvarig Niclas Gustafsson
Anna Svensson Crona
Linn Servin
Daniel Sparr
Linn Servin

Jessica Tjader

Christer Lindblad
Johan Sandstrém
Linda Bernsson
Henrik Andersson
Josefin Gren

Emma Larsson
Tjansteman: Johannes Rosvall

Ungdom/senior

Ansvarig: Mathias Bewersdorf
Richard Hellstrom (Herr)
Henrik Andersson (Herr)
Pelle Ekerholm (Herr)
Erica Jepson (Dam)
Maria Tetens (Ungdom)

Valberedningen
Ordforande: Kristina Ewald
Mathias Schildt
Anders Nilsson
Fredrik Allemog t.o.m nov

Revisorer
Per Hedenus
Cherie Franck
Suppleant: Andreas Pirsman

Hemsida: Bankgiro: Org nr:
iklagan.com 507-5734 842000-5806


mailto:kansliet@iklagan.com
mailto:styrelsen@iklagan.com

