Klubbmaéasterskap ASS

host 2026 _~

AKERSBERGA SIMSALLSKAP

Tva klubbmasterskap i samma bassang: Akersberga Simsallskap och Norrtilje
Simklubb bjuder in till en gemensam simfest for hela familjen — en dag dér alla kan
vara med! Vi samlas kring simningen och julstdmningen och far dessutom njuta av
luciatag. Det blir ett fint tillfalle for simmare och tranare fran vara bada foreningar att
traffas, umgas och starka gemenskapen i klubbarna.

Datum Lérdag 5 december 2026
Plats Séra simhall, Akersberga, 25m, 6 banor, helautomatisk tidtagning.

Tider Pass 1: insim kl.8:15-9:00, tavlingsstart kl.9:15 (med reservation for andring)
Pass 2: insim kl.12:30-13:15, tavlingsstart kl.13:30 (med reservation for andring)

Anmadlan  Anmaélan gors via Tempus, anmalan gors av tranare. Logga in pd www.tempusanmalan.se
Anmalan ska vara inne senast tisdag den 24 november.
Anmélan til gubb - och gummrace gors pa plats pa formiddagen eller innan insimmet for pass 2.

Klasser KM - Fullstandigt regelverk:
Damer 13 &r & aldre (2013 och tidigare), herrar 13 &r & aldre (2013 och tidigare)
KM - Fortsattningstavling: Mix 12 ar & yngre (2014 och senare)
Perstavling - instegstavling: Mix (inga aldersklasser)
Gubb- & Gumm-race: Gubbar & Gummor (0 &r & 4ldre)

Finaler Kval till finaler for KM gors baserat pd Aquapodng for de tre basta 100 metersgrenarna.
Varje final genomférs bestaende av ett heat for Akersberga och ett heat fér Norrtélje.

Ovrigt KM genomférs av Akersberga Simséllskap och Norrtalje Simklubb i
gemensamma heat men med placering och prisutdelning inom respektive klubb,
Till Gubb & gummracet ar det fritt fram for fore detta simmare, tranare, foraldrar m.fl. att
anmala sig till 50m frisim (betyder faktiskt valfritt simsatt).
Resultat for grenar under KM registreras i Tempus. Resultat fran Perstavlingen samt
Gubb- & Gumm-race anslas endast i simhallen i anslutning till tavlingen.
Luciatag - alla simmare som vill far delta. Ta med glitter eller tomteluva.

Priser | samtliga KM-grenar for Damer och Herrar (13 &r & &ldre) vinner de tre framsta placeringarna
i varje aldersgrupp en medalj: fodd ar 2009 och aldre, fodda ar 2010-2011, fodda ar 2012-2013.

Simmare som deltar i Mix-klass (12 ar & yngre) samt i Perstavlingen far en deltagarmedal;.

Lillmé&stare och Storméstare utses fran 100 meters medleyfinaler och tilldelas pokaler:
Vinnarnai klasserna Herrar och Damer (2011-2013) koras till Lillmastare.
Vinnarna i klasserna Herrar och Damer (2010 & aldre) koras till Stormastare.

Vi halsar alla simmare med familjer valkomnal!
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Grenordning
Pass1 | Stracka Simsatt Klass Tavling
1 50m Brostsim Mixed 12 ar & yngre Fortsattningstavling
2 100m Brostsim Damer 13 ar & aldre KM
3 100m Brostsim Herrar 13 ar & aldre KM
Prisutdelning
4 50m Ryggsim Mixed 12 ar & yngre Fortsattningstavling
5 100m Ryggsim Damer 13 ar & aldre KM
100m Ryggsim Herrar 13 ar & aldre KM
Prisutdelning
100m Medley Mixed 12 ar & yngre Fortsattningstavling
8 100m Frisim Damer 13 ar & aldre KM
100m Frisim Herrar 13 ar & aldre KM
Prisutdelning
Lunchpaus
Pass2 |Stracka Simsatt Klass Tavling
10 50m Frisim Gubb & gummrace -
11 25m Fjarilssim Mixed Perstavling
12 50m Fjarilssim Mixed 12 ar & yngre Fortsattningstavling
13 100m Fjarilssim Herrar 13 ar & &ldre KM
14 100m Fjarilssim Damer 13 ar & aldre KM
15 25m Ryggsim Mixed Perstavling
Prisutdelning
16 25m Brostsim Mixed Perstavling
17 50m Frisim Mixed 12 ar & yngre Fortsattningstavling
18 50m Frisim Herrar 13 ar & aldre KM
19 50m Frisim Damer 13 ar & dldre KM
20 25m Frisim Mixed Perstavling
Prisutdelning
Luciatag
Deltagarmedaljer
21 100m Medley Herrar 2011-2013 KM Final (ingen anmalan)
22 100m Medley Damer 2011-2013 KM Final (ingen anmalan)
23 100m Medley Herrar 2010 & aldre KM Final (ingen anmalan)
24 100m Medley Damer 2010 & aldre KM Final (ingen anmalan)

Prisutdelning



