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Fordelning traningstider Biskopsskogen 2025

Méandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
B c D E G B c D E G B c D E G B c D E G B c D E G B c D E G B c D E
09.00
09.30
10.00 F16
10.30 P16 F16
11.00 P16 F16
11.30 P16
12.00
12.30
13.00
13.30
14.00
14.30
15.00
15.30
16.00
16.30
17.00
17.30 PF20 P15 F16 P17 PF19 P15 F17/18 P18
18.00| PF20 P15 F16 F15 P12 P17 P16 PF19 P15 F17/18 P12 F15 P18 P13/14
18.30 PF20 P15 F16 F15 P12 P17 P16 PF19 P15 F17/18 P12 F15 P18 P13/14
19.00 F15 P12 P16 P12 F15 P13/14
19.30
20.00
P12 B-Plan Tisdag 18.00-19.30 / Torsdag 18.00-19.30
P11 F-Plan Tisdag 17.30-19.30 / Torsdag 17.30-19.30
P13/14 E-Plan Torsdag 18.00-19.30
P15 C-Plan Mandag 17.30-19.00 / Onsdag 17.30-19.00
F15 C-Plan Torsdag 18.00-19.30
F15 E-Plan Mandag 18.00-19.30
P16 E-Plan Tisdag 18.00-19.30 / Lérdag 10.30-12.00
F16 D-Plan Maéndag 17.30-19.00 / Sondag 10.00-11.30
P17 D-Plan Tisdag 17.30-19.00
F17/18 D-Plan Onsdag 17.30-19.00
P18 D-Plan Torsdag 17.30-19.00
PF19 B-Plan Onsdag 17.30-19.00

PF20 B-Plan Mandag 17.30- 19.00



