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Registerutdrag från Polisen  

Bakgrund 
Från och med 1 januari 2020 ska föreningar begära begränsat registerutdrag ur belastningsregistret 

för den som anställs, har ideella uppdrag i föreningen samt har direkt och regelbunden kontakt 

med barn. Detta enligt beslut från Riksidrottsmötet 2019.  

 

Utdraget visar endast grova brott som dessa: 

• Mord • Grovt rån 

• Dråp • Sexualbrott 

• Grov misshandel • Barnpornografibrott 

• Människorov  

Syftet med registerkontroll är att stärka barns och ungas skydd mot sexualbrott och andra grova 
brott. Med barn räknas alla personer under 18 år. 

Hur fungerar detta i Mariestads gymnastikklubb? 
Ledare och föräldrar som är med regelbundet på träningar, samt ungdomar över 15 år som är med 

som hjälpledare ska begära och visa upp ett begränsat registerutdrag. 

I föreningen är det Annika Kjellman på kansliet som är utsedd att granska registerutdragen. Kontakta 

kansliet för att bestämma dag/tid att komma och visa upp utdraget (eller lämna det i kansliets 

brevlåda så makuleras utdraget efter att det granskats). Utdrag ska visas upp vartannat år, vanligtvis 

vid höstterminens start (senast 30/9). Ledare som tillkommer till starten av vårterminen ska visa 

intyg senast den 28/2. En ledare som tillkommer under pågående termin ska visa registerutdrag inom 

tre veckor från det att ledaren börjat som ledare.  

• Utdrag visas av den enskilde i original och återlämnas direkt.  

• Inga utdrag ska arkiveras av föreningen 

• En notering om att kontroll är genomförd för viss person i viss roll dokumenteras. 

• Om det finns något i registerutdraget ska det inte dokumenteras. 

• Visas något i registerutdraget hanteras detta av styrelsen. 

Åldersgränsen 15 år är satt eftersom det är den ålder när en person blir straffmyndig i Sverige. 

Personer som är 15-17 år behöver hjälp av målsman att begära registerutdrag. 

Begära registerutdrag från Polisens hemsida 
Det är registerutdrag för Utdrag för arbete med barn i annan verksamhet än skola och barnomsorg 

som ska begäras. Klicka här för att komma till rätt sida på Polisens hemsida: 

https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/barn-annan-verksamhet/ 

Ansökan görs antingen via e-tjänst eller genom att skriva ut en blankett som skrivs ut, fylls i och 

sedan skickas till Polisen. Det tar upp till 14 dagar från det att begäran är skickad tills registerutdraget 

kommer med posten. 

Källor: 

https://www.rf.se/rf-arbetar-med/trygg-och-inkluderande-idrott/krav-pa-registerutdrag 

https://polisen.se 
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