Foreningsdomare

» Varje ar anordnar Sandviks IK domarutbildning for de fotbollsungdomar som fyller 14 ar,

3v3, 5v5 och 7v7. (9v9 anordnas av forbundet)

* De som genomfort domarutbildning forvantas vara tillganglig och doma de matcher som
arrangeras av foreningen.

« Somregel domer man de matcher man har utbildning for, grundtanken ar att de yngre
domarna domer matcher for de yngsta lagen och de aldre domarna domer de aldre lagen.

 Domaren har du en viktig roll i matchen, och darfor ar det viktigt att man tar pa sig matcher
som man kanner dig bekvam att doma. Detta kan lagen som bokar in domarna hjalpa till

med genom att ge information om vilken typ av matchnivd som vantar.



Foreningen och lagens ansvar

» Alla matcher som arrangeras av Sandviks IK ska ha en matchvard. En matchvéard har en

gul vast pa sig. Matchvardens uppgifter ar att vara ett stod for domaren infor, under och
efter matchen. Som domare ska man alltid kunna vanda sig till matchvarden om man
behover hjalp att hantera en svar situation, till exempel om en ledare, spelare eller en

person i publiken skulle upptrada otrevligt. Ungdomssektionen finns aven tillganglig

som stod och bollplank.



Till dig som ska doma

Din uppgift som domare i en match ar att leda matchen. Det innebaér allt fran att matchen spelas
med ratt storlek pa bollen till att se till att matchen startar i tid och att spelarna foljer reglerna.
Men att leda ar inte samma sak som att styra. Du ska inte forsOka styra spelarna och spelet. Det
ar spelarna och spelet som star i fokus — du ska bidra till att gora matchen till en trevlig upplevelse
for alla.

Som domare har du en hog position, och alla forvantar sig att du ska leda matchen sa att spelet
foljer reglerna. Det ar viktigt att du lever upp till rollen och till exempel inte ar for snall och struntar
i regelbrott. Da tappar kanske spelarna fortroendet for dig, du far en samre relation tilldem och
din status sjunker. Det kan gora att risken for konflikter okar. A andra sidan far du inte utnyttja din
position och vara for hard eller petig.

Naturligtvis ska du se till att spelarna foljer reglerna, och du ska bestraffa de spelare som inte gor
det. Dusom domare ska alltid ta de beslut som du tror ar ratt utifran din kunskap och din
uppfattning. Spelare och ledare ska respektera dina beslut. Flera olika saker ar viktiga att tdnka pa
for att lyckas som matchledare, och sakerna tas upp har pa webbplatsen.

Det ar viktigt att du forsoker skapa en god relation till spelarna och ledarna. Men det innebar inte
att du bara ska vara vanlig och halla med. Som domare far du aldrig underskatta eller nedvardera
spelarna, sarskilt inte unga spelare. Om spelarna inte kan reglerna maste du forklara dem. Du har
en viktig roll nar det galler att utbilda unga spelare sa att de lar sig bade reglerna och fair play.




Information till lagens ledare:

* Domarlista finns pa Sandviks IK:s hemsida

* Kontakta en domare for den spelform ditt lag spelar

* Boka domareisa god tid som moijligt

* Informera om den typ av match som vantar sa att domaren far mojlighet att
bestamma sig for att hen ar ratt person for uppdraget.

* Vaxla mellan domarna sé att vi ”haller igdng” sd manga domare som moijligt.

* Deyngstalagen skaiforsta hand anlita de yngre domare som genomfort sin
utbildning i ar och foregaende, medans de aldre lagen bokar de domare som ar
aldre och genomfort en hogre niva av utbildning.

* Betalning sker till domaren i anslutning till matchen.

* Alla hemmamatcher och sammandrag som arrangeras av Sandviks IK ska ha en
matchvard. En av matchvardens uppgifter ar att vara ett stod for domaren infor,
under och efter matchen.

* Varradd om vara domare, de ar guld varda for foreningen!




Ersattning/betalning

Domarersattningen betalas ut direkt efter matchen av hemmalagets representant.

Spelform: Ersattning:

7v7
Pojkar / Flickor, 10-12 ar 235:-

5v5
Pojkar / Flickor, 7-9 ar 165:-

3v3
Pojkar / Flickor 95:-
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