BODENS
GYMNASTIKKLUEB

Verksamhetsidé

Bedriva gymnastik i alla former, for alla aldrar med mottot "Traning for alla”.

Vi bedriver - Barn- och ungdomsgymnastik
- Tavlingsgymnastik
- GYMMIX grupptraning

Vi vill bedriva gymnastik som utvecklar manniskor positivt.

Vi vill att var verksamhet i alla led standigt ska forbattras till form och innehall.

Till oss ar alla valkomna!

Vardegrunder

Gladje och gemenskap
Vi skapar gemenskap och starker sjalvkanslan tillsammans genom lek- och rorelsegladje for alla
aldrar.

Engagemang
Vi skapar engagemang genom inspiration och ett aktivt deltagande.

For alla
Vi skapar mojligheter for alla att vara med genom ett stort och varierat utbud néara dig.

Kvalitet
Vi skapar kvalitet och trygghet genom vélutbildade ledare i en sdkerhetscertifierad forening.

Vision

Bra — battre — bast, traning for alla.



