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Hjärtligt välkommen som ledare i Linero IF. Vår förening är helt beroende av ideella ledare som du 

men samtidigt hoppas vi att vi kan ge tillbaka av all den glädje och energi som våra barn och ungdomar 

genererar på fotbollsplanen. 

Denna skrift är ett hjälpmedel för dig att komma igång som tränare och snabbt hitta de rätta 

kontaktvägarna. Om du saknar något får du gärna skicka ett mejl till mig. 

 

 

Linda Grenander, Ordförande 

Linda.Grenander@hotmail.com 

073-931 89 08 

 

Ledare i Linero IF 

mailto:Linda.Grenander@hotmail.com
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Allmänt om föreningen 

Linero IF är en ideell stadsdelsförening i Lund med de östra delarna av tätorten (öster om E22) som 
huvudsakligt rekryteringsområde. Klubben bildades 1995 och har sedan dess haft huvudsakligen 
fotboll på programmet. Föreningen har drygt 750 aktiva medlemmar. 

Vi följer fotbollens Spela, lek och lär och den spelarutbildningsplan som Svenska Fotbollförbundet tagit 
fram. 

 

Länkar 

Hemsida www.lineroif.se 

Föreningspolicy 
 

Spela, lek och lär (köp av bok rekommenderas, föreningen bekostar) 
 

Spelarutbildningsplan (köp av bok rekommenderas, föreningen bekostar) 
 

 

Kontakt 

Föreningens officiella mejladress info@lineroif.se 

Ordförande, Linda Grenander Linda.Grenander@hotmail.com 

Kassör, Lena Henriksson kassor@lineroif.se 

Styrelse 

Styrelsens funktion är att driva föreningen, både den dagliga driften (arbetande styrelse) och att 

utveckla föreningen på sikt.  

Länkar 

Föreningens förtroendevalda 
 

Våra anläggningar 

Liksom de flesta föreningar i Lund äger vi inte några egna anläggningar utan vi hyr av kommunen. 

Följande anläggningar använder vi i vår verksamhet: 

• Linero IP Konstgräsplan, används för träning och matcher året runt. Vid konstgräsplanen finns 

även 4 omklädningsrum. 

• Linero IP Gräsplan, används för träning och matcher under sommarhalvåret. 

• Vikingahallen, används för träning och matcher under vinterhalvåret (främst de yngre lagen). 

• Klubbstugan, används som kiosk under matcher samt som möteslokal. 

• Linerogårdens fritidsgård, används som mötes- och utbildningslokal när klubbstugan inte 

räcker till. I källaren på Linerogården finns även våra omklädningsrum och förråd. 

• Vikingaskolan, används som mötes- och utbildningslokal när Linerogården inte räcker till. 

• Materialcontainer, används för förvaring av träningsmaterial som bollar, väster, koner etc 

http://www.lineroif.se/
mailto:info@lineroif.se
mailto:Linda.Grenander@hotmail.com
mailto:kassor@lineroif.se
http://www.lineroif.se/docs/676/15503/Linero%20IF%20policy.pdf
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/tranarutbildning/fsll/
https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/fotboll/tranare/spelarutbildning/svffs-spelarutbildningsplan/
http://www.lineroif.se/sida/?ID=153607
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Länkar 

Träningstider (klicka på symbolen och öppna ”Träningstider”) 
 

Matchschema (klicka på symbolen och öppna ”Hemmamatcher, kiosk & bollkallar”) 
 

 

Kontakt 

Bokning av tränings- och matchtider bokning@lineroif.se 

Bokning av Klubbstugan (kräver inloggning) 
 

Bokning av Linerogården, Fredrik Boye Frick Fredrik.Frick@lund.se 

Bokning av Vikingaskolan, Jennie Hedin jennie.hedin@lund.se 

Medlemskap och medlemsavgift 

Det är viktigt att du så fort som möjligt registrerar dig i vårt medlemsregister, Sportadmin, för att vi 

skall få dina kontaktuppgifter. När du registrerat dig kommer du att få en avisering via mejl och via 

denna betalar du medlemsavgiften. Du är inte tvingad att betala medlemsavgiften för att få vara 

ledare men betald avgift är ett krav för att få profilkläder och för att kostnadsfritt få delta på 

utbildningar. 

 

Linero IP, 

Gräsplan 

Vikingahallen 

Linero IP, 

Konstgräs-

plan 

Vikingaskolan 

Linerogården 

Vikingahallen 

Klubbstugan 

Material-

container Omklädnings-

rum & förråd 

Omklädnings-

rum 

mailto:bokning@lineroif.se
mailto:Fredrik.Frick@lund.se
mailto:jennie.hedin@lund.se
http://www.lineroif.se/dokument/?ID=148591
http://www.lineroif.se/dokument/?ID=148591
http://www.lineroif.se/kalender/?ID=189946
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Länkar 

Medlemsregistrering 
 

 

Kontakt 

Ansvarig medlemsregister, Helena Razdar sportadmin@lineroif.se 

Biträdande ansvarig medlemsregister, Linda Grenander sportadmin@lineroif.se 

Utdrag från belastningsregistret 

Alla ledare som har att göra med barn- och ungdomar upp till 18 år skall årligen visa upp ett utdrag ur 

belastningsregistret till en av styrelsen utsedd person. Detta är ett krav från RF (Riksidrottsförbundet). 

Föreningen registrerar när utdraget visats men inga andra uppgifter. Ledare som inte visat upp årligt 

utdrag senast den 31 mars får inte delta vi aktiviteter med barn och ungdomar. 

 

Länkar 

Polisens sida för nedladdning av utdrag 
 

 

Kontakt 

Uppvisning av intyg, Linda Grenander linda.grenander@hotmail.com 

Uppvisning av intyg, Rutger Pålsson Rutger.Palsson@telia.com 

Sportadmin 

Sportadmin är föreningens system för hantering av hemsida, medlemmar, aktiviteter, 

närvarorapportering, utskick och kallelser. Som ledare får du rättigheter (användare/lösenord) för att, 

tillsammans med de andra ledarna, administrera lagets hemsida och aktiviteter. 

Om du är ledare i ett nystartat lag är det viktigt att komma igång med närvarorapporteringen så fort 

som möjligt. Närvarorapporteringen ligger till grund för de aktivitetsstöd som föreningen får av RF och 

Lunds kommun. Närvaron registreras enklast i Sportadmins ledarapp som kan laddas ner till telefonen. 

 

Länkar 

Sportadmin 
 

 

Kontakt 

Ansvarig medlemsregister, Helena Razdar sportadmin@lineroif.se 

Biträdande ansvarig medlemsregister, Linda Grenander sportadmin@lineroif.se 

mailto:sportadmin@lineroif.se
mailto:sportadmin@lineroif.se
mailto:linda.grenander@hotmail.com
mailto:Rutger.Palsson@telia.com
mailto:sportadmin@lineroif.se
mailto:sportadmin@lineroif.se
http://www.lineroif.se/form/Default.asp?ID=148595
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/kontrollera-dina-uppgifter-i-belastningsregistret/
https://www.sportadmin.se/
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FOGIS 

FOGIS (fotbollens gemensamma informationssystem) är ett system som tagits fram av Svenska 

Fotbollförbundet och som används för administration av matcher, spelare, ledare och utbildningar. 

FOGIS används främst av ledare i lag där spelarna är 9 år eller äldre. Minst en ledare per lag from 9 år 

måste ha rättigheter (användare/lösenord) i FOGIS för att kunna registrera spelare och skapa 

matchrapporter. 

 

Länkar 

FOGIS 
 

 

Kontakt 

Ansvarig FOGIS, Rutger Pålsson Rutger.Palsson@telia.com 

Biträdande ansvarig FOGIS, Linda Grenander Linda.Grenander@hotmail.com 

Ledarutbildning 

Föreningen bekostar all ledarutbildning som sker i egen eller i förbundets regi. Enda kravet är att 

medlemsavgiften är betald. Utbildning är frivilligt men det är ett mycket starkt önskemål från 

föreningen att våra ledare har en ledarutbildning som är lämplig för den nivå man är tränare på. 

 

Länkar 

Ledarutbildningar, Skånes Fotbollförbund 
 

 

Kontakt 

Utbildningsansvarig, David Sparv david.sparw@gmail.com  

Biträdande utbildningsansvarig, Linda Grenander Linda.Grenander@hotmail.com 

Hemsidan 

Vår hemsida är i första hand en informationskanal för våra medlemmar men även ett medel för att 

delge andra vad som händer i föreningen. Varje trupp har en egen undersida och ansvarar själva för 

att uppdatera denna. Som ledare får du behörighet att administrera ditt lags hemsida. 

 

Länkar 

Hemsida www.lineroif.se 

 

 

mailto:Rutger.Palsson@telia.com
mailto:Linda.Grenander@hotmail.com
mailto:david.sparw@gmail.com
mailto:Linda.Grenander@hotmail.com
http://www.lineroif.se/
https://fogis.svenskfotboll.se/fogisforeningklient/login/login.aspx
https://www.skaneboll.se/utbildning/tranare/
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Kontakt 

Ansvarig hemsida, Helena Razdar sportadmin@lineroif.se  

Biträdande ansvarig hemsida, Linda Grenander Linda.Grenander@hotmail.com 

Nycklar & koder 

Eventuellt kan du behöva egna nycklar om det inte redan finns tillräckligt många i ledarstaben. De 

nycklar som går att kvittera ut är: 

• Lineronyckel 

o entré, belysning och omklädningsrum i källaren under Linerogården 

o omklädningsrum och toaletter vid konstgräsplanen 

o grindar och planbelysning 

• Föreningens nyckel 

o förråd i källaren under Linerogården 

• Vikingahallen (endast för de grupper som har inomhusträning under vintern) 

• Klubblokal (max 2 per grupp) 

Utöver dessa har föreningen en nyckel till Linerogårdens fritidsgård. Vid nyttjande av Vikingaskolans 

lokaler kvitteras nycklar ut temporärt. 

Koden till vår materialcontainer ändras med jämna mellanrum för att undvika att obehöriga kommer 

in.  

 

Kontakt 

Nyckelansvarig, Elin Lundholm Elin.lundholm@gmail.com 

Nyckel till Linerogårdens fritidsgård, Rutger Pålsson Rutger.Palsson@telia.com 

Vikingaskolans lokaler, Jennie Hedin jennie.hedin@lund.se 

Koden till materialcontainern, Rutger Pålsson Rutger.Palsson@telia.com 

Förråd, tvättstuga och material 

Föreningen disponerar tre förråd, två i källaren under Linerogården och en container mellan planerna, 

där vi förvarar vårt material. I containern förvarar vi allt gemensamt material vi använder under 

träning och matcher. I det första källarförrådet (första dörren till vänster) förvarar vi sådant som tillhör 

ett enskilt lag samt sjukvårdsmaterial. Det andra källarförrådet (tredje dörren till höger) fungerar som 

arkiv men här förvarar vi även materiel som inte används dagligen. 

Innanför det andra förrådet finns en tvättstuga med 2 tvättmaskiner och 2 torktumlare. 

För allas trivsel ber vi dig att hjälpa till att hålla ordning i förråden. 

OBS! Containern har ett kombinationslås. Man öppnar genom att trycka * 6-siffrig kod *. Man låser 

genom att stänga dörren, lyfta upp handtaget och släppa ner igen. Kontrollera alltid att det är låst när 

du lämnar. 

Om något material är trasigt så släng det. Om det saknas något så kontakta inköpsansvarig. 

mailto:sportadmin@lineroif.se
mailto:Linda.Grenander@hotmail.com
mailto:Elin.lundholm@gmail.com
mailto:Rutger.Palsson@telia.com
mailto:jennie.hedin@lund.se
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Material som är till för alla: 

• Bollar 

• Koner (platta, hattar och stora koner) 

• Pop-up mål 

• Slalompinnar 

• Repstegar 

• Taktiktavlor 

Materiel som tillhör lagen 

• Vattenflaskor 

• Sjukvårdsväskor 

• Västar 

• Lagväskor 

 

Kontakt 

Inköpsansvarig, Magnus Persson inkop@lineroif.se 

Biträdande inköpsansvarig, Rutger Pålsson Rutger.Palsson@telia.com 

Profilkläder 

Som ledare skall du bära föreningens profilkläder vid träningar och matcher. När du har betalt 

medlemsavgiften kan du beställa ett kostnadsfritt ledarpaket (tröja och overall) via inköpsansvarig. Du 

kan även beställa fler artiklar ur sortimentet och som ledare betala 50% av inköpspriset, föreningen 

sponsrar resten. 

 

Länkar 

Ekonomipolicy 
 

Profilkläder 
 

 

Kontakt 

Inköpsansvarig, Magnus Persson inkop@lineroif.se 

Biträdande inköpsansvarig, Rutger Pålsson Rutger.Palsson@telia.com 

Ekonomi 

Föreningens ekonomi är mycket god trots att vi har förhållandevis låga medlems- och träningsavgifter. 

Vi är noga med att följa alla lagar och bestämmelser rörande bokföring, arvoden och andra 

ersättningar. Inga s.k. ”svarta pengar” förekommer i föreningen. Ingen ”tvingad” försäljning i form av 

lotter, kläder eller dylikt sker heller. 

mailto:inkop@lineroif.se
mailto:Rutger.Palsson@telia.com
mailto:inkop@lineroif.se
mailto:Rutger.Palsson@telia.com
http://www.lineroif.se/docs/676/15503/Ekonomipolicy.pdf
https://www.unisportstore.se/team-sport/linero-if/
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Varje lag har en egen lagkassa där föreningen bidrar med pengar en gång per år. Utöver detta kan 

lagen samla in mer pengar genom kioskförsäljning, arrangera egna cuper eller genom att sälja t.ex. 

lotter. Varje lag redovisar intäkter och kostnader till kassören 2 gånger per år. Eventuella personliga 

utlägg regleras direkt med kassören. 

 

Länkar 

Ekonomipolicy 
 

Mall för lagredovisning (kräver lösenord, fås av kassören) 
 

Mall för utlägg av domararvoden (kräver lösenord, fås av kassören) 
 

Mall för övriga utlägg (kräver lösenord, fås av kassören) 
 

 

Kontakt 

Kassör, Lena Henriksson kassor@lineroif.se 

Tränarträffar 

Föreningen arrangerar regelbundet tränarträffar (en på våren och en på hösten). Tränarträffarna är ett 

forum där dels styrelsen kan informera dels där ledarna i lagen kan ta upp frågor, komma med nya 

idéer osv. Utbildningsansvarig kallar till tränarträffarna och samlar även in förslag på agenda.  

 

Kontakt 

Utbildningsansvarig, David Sparv david.sparw@gmail.com 

Biträdande utbildningsansvarig, Linda Grenander Linda.Grenander@hotmail.com 

 

Föreningsarrangemang 

Föreningen har 4 större arrangemang varje år: 

• LIF-dagen, en föreningsdag för alla på Linero IP med diverse olika aktiviteter. Hålls en lördag 

eller söndag i första halvan av september. 

• Årsfesten med fika, lotteri, underhållning och prisutdelning till våra lag. Hålls en vardagkväll 

första halvan av november. 

• Julbordet, traditionellt julbord för ledare och funktionärer. Hålls en vardagkväll första halvan 

av december. 

• LIF-konferensen, för ledare och funktionärer. Hålls en helgdag andra halvan av januari. 

 

Länkar 

Kalender 
 

 

mailto:kassor@lineroif.se
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Övningsbanker 

Det finns ett otal övningar som man kan hitta på nätet samt i dokumenten Spela, lek och lär och 

Spelarutbildningsplan. Ett bra tips är även att fråga mer erfarna tränare i föreningen om tips på 

övningar. 

 

Länkar 

Spela, lek och lär (köp av bok rekommenderas, föreningen bekostar) 
 

Spelarutbildningsplan (köp av bok rekommenderas, föreningen bekostar) 
 

RF Sisu Skåne, Barn- och ungdomsidrott 
 

SISU Idrottsutbildarna tränarportal 
 

Övningar SvFF 
 

Fotbollsövningar.se 
 

 

Fotbollens organisation 

Svenska Fotbollförbundet (SvFF) består av tre idrotter: Fotboll, Futsal och Beachsoccer. Högsta instans 

för idrott i Sverige är Riksidrottsförbundet (RF) och SvFF är ett av många specialförbund under RF som 

organiserar och utvecklar de enskilda idrotterna. Internationellt har FIFA ett övergripande ansvar för 

fotbollen i hela världen medan UEFA har en liknande uppgift i Europa. SvFF är medlem i FIFA, UEFA 

och RF, och styrs därmed till viss del av dessa organisationer men är även med och påverkar deras 

beslut. 
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