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• Komma i tid till träning och match. 

• Ha med sig alla saker – fotbollsskor, benskydd, vattenflaska och ät 
något innan träningen!

• Inte klaga på domaren, tränarna eller lagkamraterna. Istället 
uppmuntra och peppa sina lagkamrater för att göra dem bättre. 

• Anstränga sig och genomföra träningar och matcher med fokus.

• Lyssna på och respektera ledarna.

• Vara en bra lagkamrat och respektera lagkamraterna. - Det här är 
en lagsport.

VÅRA REGLER



• När tränarna pratar så är vi tysta och lyssnar. 

• Vi är en bra kompis som peppar och stöttar varandra. (Fula 
ord, skratta åt/ reta någon, slåss, tackla hårt är exempel som 
inte är tillåtna)

• Vi gör vårt bästa och anstränger oss under träningarna

VÅRA REGLER I KORTHET



- Om ert barn inte följer våra regler - mot ledare/ spelare - så måste ni vara 
beredd på att vi skickar hem ert barn. Då SKALL ni som målsmän 
fortsättningsvis närvara vid samtliga tillfällen för att ert barn skall få deltaga.

- Om ni är medvetna om att ert barn har svårt att hantera sina känslor eller vet 
med er att ert barn inte kan bete sig på respektfullt sätt så SKALL ni vara med 
på träningarna för att kunna vägleda ert barn vid svåra situationer.

- Om där finns underliggande omständigheter/svårigheter som vi tränare inte är 
medvetna om, desto viktigare är det att ni närvarar under träningarna och 
hjälper oss och ert barn. (Vi är inte utbildade pedagoger och därför behöver vi er 
hjälp då ni vet ert barn bäst)”

Alla spelare har valfrihet:
Vill eller kan jag inte följa dessa regler så har jag gjort mitt val att göra något 
annat. 

VÅRA REGLER - KONSEKVENSER



• Nya (tillfälliga) träningstider 15 september - 19 oktober
• Plats: Konstgräset (1/3)
• Samling tid/plats: 20 minuter innan i ett av omklädningsrummen.
• Måndagar 18:30-20:00 och fredagar 17:00-18:30
• Träningstillfället fredag den 3 oktober är inställt pga match

• Höstlov v44

• För 20 oktober - 31 januari perioden - vi återkommer med schema 
inom några veckor 

• Extra kläder – röda match shorts och strumpor finns att köpa här 
https://www.unisportstore.se/linero-if/?color=R%C3%B6d

TRÄNINGAR

https://www.unisportstore.se/linero-if/?color=R%C3%B6d
https://www.unisportstore.se/linero-if/?color=R%C3%B6d
https://www.unisportstore.se/linero-if/?color=R%C3%B6d


• Vi har två lag som spelar matcher på två olika nivåer: 2 (Lätt) och 3 
(Medel). 

• Träningsnärvaro för att bli kallad till match (> 50%)

• Kallelse kommer 4-5 dagar innan match till de killar som är 
uttagna att spela. Om ni inte kan komma på matchen, svara ja/nej 
så snart som möjligt så att vi kan kalla in extra spelare.

• E-post med den slutliga laguttagningen och andra detaljer kommer 
dagen före match.

• Hemmamatcher = publik

MATCHER



SPORTADMIN



• Cuper, turneringar

• Övernattning

• Fler tränare 

• Större ansvar från fler föräldrar

• Tjäna in pengar till laget – förslag ?

FRAMTID PLANER



• Kioskansvariga
• Serva kunder försäljning

• Schema

KIOSK

Datum 28/09 söndag 12-14
Linero IF – Lunds SK

4/10 lördag 9:30 -12
Linero IF – Eslöv BK

11/10 lördag 13:30-16
Linero IF – Dalby GIF

Ansvarig
2 personer

Sara
Anna

Marzena
Miran mamma

Erik
Baudin



VÄRDEGRUND

www.lineroif.se ⇨ Dokument ⇨ 
Policydokument ⇨ Linero IF policy.pdf 

http://www.lineroif.se/
https://www.lineroif.se/docs/676/15503/Linero%20IF%20policy.pdf


Kommunkation:

• lineroif.p14@gmail.com

• SportAdmin-kallelser

• Mejlutskick

• WhatsApp-grupp ” Linero IF P14 - Föräldrar”

• SMS/Whatsapp, framför allt akuta frågor:
• Andre 0739278443
• Daniel 0704387696
• Matt 0761407172

• Hör av er vid sjukdom eller om ni har på känn att ert barn är på 
väg att bli sjuk:
• lineroif.p14@gmail.com eller tränare mobil direkt

TACK FÖR DITT ENGAGEMANG
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