LIF

2t Verksamhetsberattelse 2025

Vid 2025 ars utgang hade Linero IF 688 betalande medlemmar, vilket &r en 6kning
med ca 70 medlemmar jamfort med fjolaret. Av dessa var 10 styrelsemedlemmar,
14 stddmedlemmar och resten ledare och aktiva spelare i aldern 535 ar.

Trots 6kningen har vi tappat en hel del spelare och detta har huvudsakligen berott
pa olika saker. Bristande plantillgang tillsammans med svarighet att rekrytera
ledare till de yngsta lagen &r tva orsaker. En tredje ar att flera ledare har valt att
sluta da deras barn gétt till foreningar med fotbollsakademi (Lunds BK och Torns
IF). En fjdrde &r att foreningen inte kan erbjuda 20-aringarna négot lag.

RF:s statistik 6ver det utbetalda LOK-stodet till Linero IF de senaste 16 aren ser
stabil ut.

Tabell RF:s statistik over utbetalt LOK-stod 2010-2025

Ar Gruppaktiviteter Deltagartillfillen Kommentarer
2025 1784 25557 Preliminér
2024 1775 26 550 RF statistik
2023 2 044 30937 RF statistik
2022 1993 28 572 RF statistik
2021 1 892 26914 RF statistik
2020 1 804 26 155 RF statistik
2019 1579 23 564 RF statistik
2018 1457 19 655 RF statistik
2017 1276 16 819 RF statistik
2016 1267 17 036 RF statistik
2015 977 13 871 RF statistik
2014 923 13 225 RF statistik
2013 973 11 894 RF statistik
2012 800 10 208 RF statistik
2011 787 10 303 RF statistik

2010 564 8323 RF statistik



Styrelsen

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 11 méten och har bestatt av Rutger
Palsson (ordforande), David Sparv (vice ordférande), Lena Henriksson (kassor),
Elin Lundholm (sekreterare), Erwin Apitzsch, Magnus Persson, Helena Razdar, Ali
Eftekhari, Boris Kozic och Martina.

Trupper och lag

Foreningen har under aret haft sammanlagt 24 lag i SkFF:s seriespel (F9, F10
2xF11, 2xF13, F15, F17/F16, 2xP9, 3xP10, 2xP11, 2xP12, 3xP13, P15, 2xHJ och
Herr. Herrlaget placerade sig pa en 8:e plats som nykomlingar i division 2. I vrigt
kunde en tredjeplats for P10-11 noteras. SKFF fortsatte att arrangera vinterserie for
ungdomslag och dér deltog vi med 5 lag, F14, P13, P12, P11 och P10.

Herrlaget tog sig till 8-delsfinal i DM och slog bla ut Torns IF pé viagen. HJ tog sig
dnda till kvartsfinal men dér blev det stopp mot Landskrona Bois.

Aktiviteten “’Idrott hela livet” lades pa is pga for fa deltagare men i slutet av aret
startades foreningens forsta damlag med Magdalena bakom rodret.

Egna arrangemang

Vid arsmotet den 18 mars deltog 15 personer, varav samtliga hade rostritt. D4
ingen ordforande kunde véljas holls ett extrainsatt arsmote den 29 april da Rutger
Pélsson valdes som ordférande. I 6vrigt har flertalet ledartréffar arrangerats under
aret.

Foreningen arrangerade dven den sé kallade LIF-dagen den 6 juni med aktiviteter
och mat vilket lockade ménga besokare fran savil stadsdelen som frén andra delar
av Lund. I samband med LIF-dagen beviljades vi fondmedel fran
Sparbanksstiftelsen Finn.

Den 3 december arrangerades en julfest for ledare och styrelsemedlemmar dir
flertalet goda prestationer uppméarksammades. Liksom under foregaende éar bidrog
foreningen ekonomiskt till mindre avslutningsevenemang i respektive lag. Nagon
gemensam arsfest arrangerades inte pa grund av foéreningens storlek.

Utbildning, spelare/domare

Under 2025 deltog 42 ungdomar i barn- och ungdomsdomarutbildning i
foreningens regi (varav 27 grundutbildning for barndomare, 12
repetitionsutbildning f6r barndomare, 3 grundutbildningen fér ungdomsdomare och
3 repetitionsutbildningen for ungdomsdomare).

13 spelare fran P10-11, 3 spelare fran FO8-09 och 7 spelare fran F10-11 deltog pa
STU-tréffar. 2 spelare fran FO08-09 gick vidare till distriktssamlingar och 1 spelare
gick vidare till l4gret i Halmstad.

Utbildning, ledare
4 ledare gick ledarutbildningar i SkKFFs regi.



Projekt

Utifran flera ars dialog med Lunds kommun (Kultur och Fritid) pdborjades éntligen
bygget av en ny konstgrésplan pd Linero. Bygget startade 1 september och déirefter
fick vara lag samsas om en plan for tréningar och matcher.

Samarbetet med Sparbankstiftelsen, Crafoordska stiftelsen och OV Helsingborg
ledde slutligen fram till projektstart av Linero Fotboll och Skola. Verksamheten
finansieras till 100% av bidrag och kommer att starta under 2026.

Ovriga engagemang

Linero IF fortsatte under aret sitt deltagande i FALK (FotbollsAlliansen i Lunds
Kommun), dér Rutger Pélsson ér vice ordférande. Engagemanget fortsatte &dven i
PIL (Paraplyorganisationen for Idrottsforeningar i Lund) dir Erwin Apitzsch ar
vice ordforande.

Linero IF deltog p4 SkFF:s arsmdte och Representationskapsmote under varen.

Linero IF ar, genom Erwin Apitzsch, fortsatt representerat i Lunds kommuns
Integrationsrad.

Projektbidrag
Under aret har f6ljande projektbidrag erhallit:

e Sparbaksstiftelsen Finn, 500 000 kr for att starta Linero Fotboll och skola.
e Sparbaksstiftelsen Finn, 340 000 kr for att arrangera LIF-dagen 2025.

Sponsorer
Avtalen med Ica Supermarket Linero (30 000 kr per ar under 3 ar, start 2024),

Unisport och Select avtal har fortgatt, total har XXXX kr overforts till frivaror
2026. Utover detta har flera lag erhallit medel av andra sponsorer, speciellt
herrlaget har haft stdrre sponsorer.

Verksamhetsberattelser per lag
Pa foljande sidor presenteras lagens egna verksamhetsberittelser.

Lund, 2026-03-09

Rutger Pélsson
Ordforande



Verksamhetsberattelse 2025 Trupp Herr

Ledare (namn, roll)

Ali Eftekhari, huvudtrdnare

Richard Kalle Ringhov, huvudtrénare
Nima Mahoutchian, huvudtrinare
Hakan Jonsson, malvaktstranare

Patrik Behm Fransson, malvaktstrianare
Wissam Wehbe, assisterande trinare
Lennart Hansson, assisterande trdnare
Christoffer Svensson, lagledare

Rutger Péalsson, lagledare

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
traningstillfillen
25 27 116 34
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
Division 2 Sodra Gétaland, 8:a DM, utslagna i attondelsfinal

Beskrivning av drets verksamhet

Forsdsongen gick vildigt bra trots ménga nya spelare och laget 1ag topp tre infor uppehallet. Efter
sommaren gick det simre och laget slutade slutligen 8:a




Verksamhetsberittelse 2025 Trupp HJ

Ledare (namn, roll)

David Gustavsson, huvudtrinare
Ylber Meha, assisterande trdnare

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
traningstillfillen
41 35 105 56
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
Division 1 Herr J Skane Sodra, var, 2 DM Herr Junior, kvartsfinal

Division 3 Herr Junior Skéne So6dra, var, 8
Divison 1 Herr J Skéne, host, 6
Division 3 Herr Junior Skane S6dra, host, 9

Beskrivning av drets verksamhet

Under aret har herrjuniortruppen, P19, bestatt av pojkar fodda 2006-2009 inklusive tva spelare
fodda 2010. I ar har inget yngre lag fyllt pa underifrén I slutet av &ret. [ borjan av aret bestod
truppen av 11 st 06:or, 8 st 07:or, 12 st 08:or och 9 st 09:0r och 1 st 10:a. I slutet av &ret bestod
truppen av 7 st 07:or, 17 st 08:or, 9 st 09:or och 2 st 10:or.

Tva 07:or 1 laget har tillhort seniortruppen hela sdsongen. Under perioder har tva spelare per vecka,
ett par olika 06:or, deltagit pa seniorlagstraningarna, vilka dven har suttit pa banken och hoppat in

ett par minuter i ndgon match.

Laget hade tva lag i seriespel bade under varen och hosten. I tva matcher under aret hade laget med
pojkar fodda under sex olika kalenderar (totalt sett 2006-2012).

Laget hade sommaruppehall vecka 27 och 29-30. Hostuppehéll vecka 45-46.

I mitten av november slutade David Gustavsson och Ylber Meha som trinare I laget efter tre
genomforda sdsonger. Sunil Ramkali och Jimmy Bjork tog direfter Gver tranarskapet.




Verksamhetsberattelse 2025 Trupp P10-11

Ledare (namn, roll)

Fram till mars

Martin Akerberg, huvudtrinare
David Bull, huvudtréinare

Peter Isaksson, assisterande trianare

From mars
David Nozhat, huvudtranare
Farid Nozhat, assisterande trinare

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
trdningstillfillen
20 25 77 39
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
Futsal P14, 1:a Click or tap here to enter text.

Futsal P15, 1:a
P15 Sv B1 vir, 9:a
P15 Sv B1 host, 3:a

Beskrivning av drets verksamhet

Man kan véll minst sagt sdga att aret borja i rena rama kaoset, ddr man hade 3 tranare och alla tre
valde att sluta samtidigt ndgra veckor innan seriestart. Jag (David Nozhat) fick ett samtal av min
lillebror att laget haller kommer antagligen att ldggas ner dé det inte finns nigra trénare kvar.
Beslutet tog jag direkt och tinkte bara vara en tillfillig trdnare tills sdsongen tog slut vid sommaren
sé att de hittar ndgon till dess. Men kommer aldrig glomma minen alla spelarna hade pa min forsta
samling, inget hopp, ingen glddje och en kénsla av 1dmnad. Det knéckte mig direkt!

Vi hamna i en P10 serie med majoriteten av spelare fodda P11. Forsta sdsongen pa elva mana ér allt
nytt och man behdvde helt enkelt bara komma in i den stora ytan. Vi hamna lite under mitten i
tabellen den forsta sdsongen, men vi satte vara grunder, bade i taktikerna men ocksa hur vi
behandlar varandra som lagkamrater och klubben vi spelar for. For forsta sdsongen var det en del
kort som kom fram under matcherna och killarnas temperament och fokus lag pa helt fel platser.
Kommer ihag en match dér vi fick tre roda kort EFTER att matchen tog slut och dér kénde jag att
nanting maste éndras.

Efter sommarens vila sa var det dags for en ordentlig forsdsong dir jag som trdnare inte hade nagon
fokus alls pa fotbollen utan gjorde mycket saker som killarna gillade att gora bara for att de skulle fa
tillbaka gliddjen igen. Mycket samarbetes dvningar dér man behdvde stélla upp for varandra och
hjélpa varandra. Vi fick in nagra nya spelare till sommaren och truppen borjade vixa igen dé folk
fran andra fick hora att Linero if var tillbaka.

MEN hur skulle jag kunna fa bort de onddiga gula och rdoda korten, samt all tjafs med domaren och
motstandarlaget, JO genom att hitta en gemensam faktor som alla ville. Det var saklart att vinna
fotbollsmatcher. Vi gick in med en tydlig malséttning att &ven om vi hamna véldigt langt ner i
tabellen sa visste vi att vi hade kvaliteten for att kunna vinna denna serien trots att de var ett ar dldre
an de flesta spelarna.

Avslutningsvis kom vi dé pé en delad andra plats vilket vi var oerhort stolta 6ver, men den storsta
vinsten for mig var att vi fick ett gult kort pa hela sdsongen. Tycker att det visar tecken pa




utveckling bade som fotbollsspelare men viktigast av allt som person da de tog mer ansvar och
tankte pé laget fore sig sjélva. Vi borja dret pé en trupp med cirka 13 spelare och avslutade aret med

att vara nastintill 40 killar pa trdningarna @ !!.




Verksamhetsberattelse 2025 Trupp P12

Ledare (namn, roll)

Staffan Lundborg

Mattias Wallin

Henrik Nilsson

Abdulalim Abdulbagi (Ungdomstranare)

Monti Ljunghill (Ungdomstrénare)

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
trdningstillfillen
33 17 110 61
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
P13 Sv C2, var— 1:a BIF Cuppen (utomhus x 2 lag)
P13 Sv B2, var— 1:a Péagacupen (utomhus x 2 lag)

P13 Sv B1, var - 8:a
P13 Sv C2, host — 5:a
P13 Sv B1, host — 8:a

Beskrivning av drets verksamhet

Under varsdsongen had vi haft tre olika lag i seriespel ( B+B+C utom tdvlan). Under hosten har vi
spelat med tva lag (B+C), Vi har deltagit i tva cuper. Under aret var det ett stort antal spelare som
valde att 1amna klubben for spel in andra foreningar, samtliga spelare pa B-niva.

Vi har i genomsnitt cirka 20-25 spelare per trianing vilket ibland inneburit en utmaning rent
utrymmesmassigt, specellt pa hosten dé endast % 11-mannaplan varit tillginglig.

Fokus under aret har varit positionsspel, passningsspel och 6vergang fran liten till stor 9-manna.
Under den senare delen av sésongen har vi haft stor hjilp av vara ungdomstridnare som aktivt
deltagit i traningar/matcher. Under trining/match forsoker vi erbjuda alla spelare utmaningar pa
lagom niva.

Under slutet av aret var det en dverhéngande risk att laget skulle behdva laggas ner pga brist
trinare, men tack vare ungdomstranare fran P19 samt fordldrar som lagledare sa kommer laget
fortsétta under 2026.




Verksamhetsberittelse 2025 Trupp P13

Ledare (namn, roll)

Johannes Bertilsson

Stefan Arnslétt
Jakob Skott
Ola Lindgren
Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
traningstillfillen
32 27 75 45
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
2 lag i seriespel, ingen placering BIF-cupen

Péagacupen, semifinal
Eskilscupen, vinnare i D-slutspel

Beskrivning av drets verksamhet

Truppen har minskat i antal. Vi har lyckats halla kvar trdnarna i truppen vilket fortsatt ger stabilitet.

Jobbat med ett utokat samarbete med yngre samt dldre lag i foreningen. Véart langsiktiga mél med
att ha ordning och reda i truppen har starkts under aret och numera har vi inga storre
ordningsstorningar vilket dr véldigt positivt. Endast tva spelare som star kvar i var ko.

Utmaning infor 2026 &r att alla spelare i truppen ska kunna spela match eftersom vi endast kommer
ha ett lag i seriespel eftersom vi borjar spela 9-manna fotboll.




Verksamhetsberattelse 2025 Trupp P14

Ledare (namn, roll)

Andre Larsson (trdnare)
Daniel Elfgren (trdnare)
Luis Portillo (trénare)

Matt Kucinski (trdnare)

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
traningstillfillen
25 23 80 42
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
P11 Sydvéstra C2, vinter Romelecupen - futsal cup
P11 Sydvéstra B4, var Sten Stenssons Cup
P11 Sydvéstra C3, var SAIF Cup
P11 Sydvéstra B4, host Lundaspelen Cup

P11 Sydvéstra C3, host

Beskrivning av drets verksamhet

Under 2025 deltog vi for allra forsta gdngen i Vinterserien, som vi fortsitter med &ven i ar. Det &r ett
bra sétt att fylla ut schemat under Skénes milda vintrar. Vi deltog i en futsalcup — Romelecupen, en
inomhusturnering pd konstgris (Sten Stenssons) samt tva utomhuscuper — SAIF i juni och
Lundaspelen i oktober. Vi fortsétter med spelformen 7-manna och har introducerat 1-2-1-2 som ett
alternativ till vér 2-3-1-taktik. Under hdsten fick vi ett nytt tillskott i ledarstaben — Luis fran EBK,
som vi ser fram emot att fortsdtta samarbeta med. Slutet av aret var tufft da flera av vara basta
spelare valde att Iamna for LBK. For oss innebér detta en mojlighet till en nystart, dar befintliga
spelare kan kliva fram och ta ett storre ansvar.




Verksamhetsberittelse 2025 Trupp P15

Ledare (namn, roll)

Kristian Larsen, Trinare
Johan Zetterberg, Trénare
Christian Johansson, Trénare
Jorgen Ekdahl, Tranare
Marco Salazar, Trinare
Jenny Rosander, Tranare

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
traningstillfillen
39 38 82 81
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
P10 Sydvistra B2 vér 2025 Romelecupen
P10 Sydvistra B3 vér 2025 Harl6sa-spelen
P10 Sydvistra B4 var 2025 Sten Stenssons Cup
P10 Sydvistra C3 host 2025 Halor-Cup
P10 Sydvistra B3 host 2025 Jaif-Cupen
P10 Sydvistra B4 host 2025 Skéanecupen

Beskrivning av drets verksamhet

Under denna sésong har vi trénat tvd ggr per vecka och vi har ungefar 25-30 spelare vid de flesta
tillfallen. Vi I trdnargruppen har arbetat fram ett bra system for att kunna hantera ett stort antal killar
pa trining men dnda hélla kvalitativ och rolig fotbollstraning

Vi har ett onskemal att vara runt 35 spelare I truppen men detta kan korrigeras baserat pa hur
traningsnérvaron dndras. Tyvéarr har vi en stor ko for att komma in och spela for Linero IF och vi
kommer sldppa in den forsta fran kon nir ndgon lamnar.




Verksamhetsberittelse 2025 Trupp P16

Ledare (namn, roll)

Andreas Hessmark, trinare
Per Henrik Jonsson, tridnare
Brisk Mahmoud, trdnare
Chamseddine Kifagi, tranare

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
traningstillfillen
26 24 41 31
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
Knattespelen Romelecupen
Haljarps IF varcup
BIF-cupen
16 Geberit cup
Tornardospelen

Strands Eltjénst cup
Skéanes Vintermasterskap
JAIF-cupen

Oxie Tomtecupen
Olympic cup

Beskrivning av drets verksamhet

Det blev totalt 41 tréningstillfillen utomhus hela sdsongen, dér fokustema har varit passningsspel,
grundteknik och enklare speldvningar, samt positionsteori. Dértill har spelarna utvecklats genom
mycket match- och cupspelande 2024. Knattespelen var/hostsdsong, traningsmatcher mot Svedala
IF, Kulladals FF, Kvarnby IK, Lunds BK, samt deltagande i 10 cuper. 2025 sa &r planen att ga upp i
tva triningar per vecka.

Under aret har 7 nya spelare tillkommit. Samtidigt har vi tappat ett géng spelare sen
sommaruppehéllet av olika skil. Truppen har stabiliserats mot slutet av aret, till exempel sa &r
ndrvaron pa traningarna hogre hosten 2024 &n hosten 2023 trots férre spelare i truppen. P4 grund av
att spelare lamnat truppen sa &r antalet aktiva tranare nere i 4 st december 2025.




Verksamhetsberittelse 2025 Trupp P17

Ledare (namn, roll)

Arnljotur Astvaldsson, huvudtrinare

Sajjad Taimor, assisterande trianare

Linda Bergman, assisterande tranare

Ali Eftekhari, assisterande trinare

Andreas Sohlberg-Intiso, assisterande trdnare
Hedvig Sohlberg, assisterande trénare
Ragnhildur Arnljotsdottir, ungdomstranare
Aila Thornington, ungdomstrénare

Hilma Johansson, ungdomstrénare

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
trdningstillfillen
25 21 55 10
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
Knattespelen Romelecupen

Beskrivning av drets verksamhet

Vi har kommit igang och spelat mycket matcher ganska regelbundet under aret, varav manga
traningsmatcher. Vi har ett bra samarbete med andra féreningar. Vi har tappat en del spelare och
ledare samt fatt ndgra nya. Spelarna fortsétter att utvecklas bade pa och utanfor planen.




Verksamhetsberittelse 2025 Trupp F08-09

Ledare (namn, roll)

Henrik Danielsson, trdnare

Jenny Hultberg, trinare

William Larsson, ungdomstranare
Harald Krytinar, trdnare (ht-25)

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
traningstillfillen
18 13 67 20
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)

F17 Skane Var
F16 Skane Host

Beskrivning av drets verksamhet

Detta ar hade vi ett lag i seriespel och under varen spelade vi i F17 Skane, men under hosten blev
det ingen F17-serie sa tillsammans med Skaneboll bestimdes det att vi skulle spela i F16 Skéne. Vi
har fortsatt vart samarbete med F10/11 som stottat oss under sdsongens alla matcher. Flera av
F10/11-tjejerna har ocksé trdnat med oss kontinuerligt vilket vi dr glada Gver.

Forutom traningar och matcher har vi ocksé vid négra tillfallen setts utanfor planen for att géra
andra roliga saker och dta gott tillsammans.

Under éret har flera av véra tjejer fortsatt utbilda sig till domare och démt matcher for yngre
Linerolag.

2025 var F08/09°s sista &r som ungdomslag och tjejernas som ungdomsspelare. Nésta ar vintar nya
utmaningar som Linero [F’s forsta damlag. Traningarna som damlag startade redan under hdsten. Vi
onskar Magdalena lycka till som damlagstranare & tjejerna som damlagsspelare framover. Vi vill
ocksé tacka tjejerna for manga fina ar, upplevelser, matcher, trdningar och ménga, ménga skratt
tillsammans.




Verksamhetsberattelse 2025 Trupp F10-11

Ledare (namn, roll)

Elin Olsson trénare

Magnus Franzen trdnare

Jenny Marutis trinare

Jimmy Bjork trénare

Linda Grenander trdnare/Admin

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
trdningstillfillen
24 26 76 25
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)

F15 Norra Vinterserien, 4:e plats
F15 Sydvistra A, Var 3:e plats, Host 8:¢e plats

Beskrivning av drets verksamhet

Under arets gang fick vi fler tjejer till laget. Vi &r ett lag med en bredd dér vissa tjejer dr nyborjare
och vissa har trdnat 10 ar. Vi har fortsatt ha ett ndra samarbete med de nirliggande lagen for att
skapa utmaningar utifrdn spelarnas utvecklingsnivd. Under hdsten paborjade vi ett samarbete med
damlaget.

I borjan av aret blev Linda sjuk och gick 6ver och tog bara ansvar for administrativa sysslor. Elin
och Magnus fick dé séllskap av Jenny och Jimmy som ér ett trénar par sedan flera ar tillbaka. Jenny
och Jimmy lyckades skapa nyténk och glod hos tjejerna. Jimmy var kvar tills seriens slut da han
gick dver till HJ medan Jenny stanna kvar.

Tanken var att vi skulle spela cup i somras men utifran att vi blev for fa tjejer var det inte mojligt.
Da vi dr ett lag som &r beroende av andra lag for att kunna delta vid matcher och cuper.




Verksamhetsberattelse 2025 Trupp F12-13

Ledare (namn, roll)

Christian Johansson, trdnare
Mia Harvyl, trédnare

Dan Skanberg, tranare
Amber Jung, mélvaktstrénare
Joakim Wictorin, trinare
Simon Linderholm, trdnare
Matthew Thornington, trinare

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
traningstillfillen
30 24 110 75
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
F12 Sydvistra A Skéanecupen
F12 Sydvistra C Eskilscupen
Romelecupen
Trelleborg Cup
JAIF-cupen

Beskrivning av drets verksamhet

Trupp och trinare

Under 2025 har laget bestatt av 15-25 spelare pa triningarna. Det har varit ett ar med storre
spelaromséttning — flera tjejer har valt att sluta, men vi har ocksé vidlkomnat nagra nya spelare. Truppen
ar fortfarande relativt stor, vilket &r roligt men ocksa en utmaning da vi behdver stimulera spelare pa
olika kunskapsnivaer.

Négra spelare har dven trénat och spelat med F10/11, vilket har gett dem ytterligare
utvecklingsmdjligheter och vi har tagit emot ett par tjejerna fran F14/15.

Traningar och fokusomraden
Vi har trinat tvd génger i veckan med fokus pa:
o Teknik och spelforstielse: Genom lekfulla och roliga fotbollsévningar i teman som striacker sig
over fyra veckor.
¢ Knikontroll och speltaktik: For att forebygga skador och utveckla spelarnas forstaelse for
taktik.
o Malvaktstrianing: Vi har byggt upp ett intresse for att vara malvakt och deltagit i Lineros
malvaktstriningar. Dessutom har vi haft var malvaktstrinare, Amber, pa plats en géng i veckan.

Tréningarna har genomforts utomhus aret runt, med undantag for kortare uppehéll under sommaren och
vid jul/nyér.

Nérvaro och seriespel
Manga tjejer i laget tranar flitigt, med en nérvaro pa 6ver 90% under &rets traningar. Dock paverkas
nédrvaron nigot under vinterhalvaret av konkurrens frdn handboll och innebandy.
For att ge alla spelare speltid har vi under aret alltid forsokt stélla upp med tva matcher per matchhelg.
Vi fortsatte dven att delta i olika serienivaer for att ge bade nya och erfarna spelare utmaningar, vilket
fungerade vildigt bra. Detta uppldgg planerar vi att fortsitta med 2026
Utover seriespelet har vi ocksa:

e Spelat flera trdningsmatcher.

e Deltagit i vinterserien.




Sociala aktiviteter
Vi har lagt stort fokus pa att stirka lagkdnslan dven utanfor fotbollsplanen. Nagra hojdpunkter:
e Lagtriffi april: For att umgés som grupp och skapa gemenskap.
e Minildger pa hostlovet i november Dubbla traningsmatcher mot Uppakra, traningar och
sociala aktiviteter/0vernattning
e Julavslutning pa Laserdome: En helkvill med aktivitet och mat i Malm®.
o Foraldramote: Dir vi delade var filosofi och vision samt samlade in fordldrarnas tankar och
idéer.

Cuper och hijdpunkter

Under éret har vi deltagit i flera cuper. Hojdpunkterna var EskilsCupen, dir vi spelade tre heldagar, sov
over i skolsal och utvecklades bade fotbollsméssigt och socialt.

I vissa cuper har vi spelat med renodlade 2012- och 2013-lag, medan vi i andra cuper har blandat
aldersgrupper. Vi avslutade 2025 ars spel med att vinna JAIF cupen i Skurup dér vi i finalen slog
omojliga Klagshamn som gatt obesegrade i A serien hela 2025.

Framétblick mot 2026
Vi ser fram emot ett nytt spannande ar med manga nya hérliga upplevelser pa fotbollsplanen




Verksamhetsberattelse 2025 Trupp FP18

Ledare (namn, roll)

Jesper Borggren (trénare)

Haitham Zabén (trdnare)

Katja Lehmann (trdnare, administrator)
Peter Skogh (trdnare)

Sara Malmros (trénare)

Gustav Lehmann (ungdomstrénare)

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
trdningstillfillen
44 40 40 4
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
Sargsldppet

Beskrivning av drets verksamhet

Triining och aktivitet (Ar tre med PF2018)

Under éret har vi haft en regelbunden traningsverksamhet med en trining per vecka 4 90 minuter.
Tréningarna har genomforts inomhus mellan januari och mars samt oktober och december, och utomhus
pa konstgrasplan under april till oktober. Under utomhussidsongen sag vi en betydande 6kning av antalet
spelare 1 laget, vilket ledde till att vi tyvérr tvingades sitta stopp for intag av nya spelare — vi hade en ko
av intresserade barn. De fa tillfillen med trdning pé 1/3 kg-plan i hostas funkade bra dven om vi barnen
hade lattare att tappa fokus med sa mycket som hiande runtomkring.

Trinarteam och ledarskap

Truppen har inte haft en utbildad trédnare, men vi har haft en stabil trdnargrupp dér alla har varit med i
laget sedan minst tva ar tillbaka. Detta har lett till storre trygghet i trénarrollen, och det har varit ett stort
plus att vi alltid haft minst tva trdnare p4 plats under varje trining. Eftersom sommarens grupper var
storre kdnde vi dock att det kridvdes fyra trénare for att kunna ge alla spelare den uppmérksamhet de
fortjanade.

Vi har ocksa haft vardefullt stod av var ungdomstranare Gustav, som uppskattas bade av barnen och av
trdnarna. Gustav har haft en bra kontakt med spelarna och varit en stor hjélp vid dvningarna.

Vi kénner oss trygga i vart trinaruppdrag och ser fram emot att tva av oss dntligen far mdjlighet att ga
tranarutbildningen i borjan av 2026. Detta ser vi som ett steg for att vidareutveckla bade oss sjilva och
laget.

Utmaningar och foriandringar

Under &ret har vi tyvérr tappat alla véra tjejer. Fore sommaren hade vi 5-6 tjejer i laget, men dessa valde
att byta klubb (LBK, som har ett eget tjejlag i aldersgruppen) eller avsluta sin fotbollsaktivitet efter
sommaren. De tjejer som kom och provade pa efter sommaren, nir vi endast hade pojkar i laget, valde
tyvérr att inte fortsitta.

Matcher och aktiviteter

En av de mest uppskattade hojdpunkterna under ret var att vi borjade spela riktiga matcher i véra forsta
matchtrojor. Detta skedde genom triningsmatcher/en minicup hos LBK i juni, samt deltagande i
Sargsldppet i Sodra Sandby i augusti och september. Dessa aktiviteter har varit bade roliga och larorika
for barnen och givit laget nya erfarenheter och och framforallt lagandan.

Avslutningar och fordldramatcher

Vara sommar- och julavslutningar har ocksé varit stora héjdpunkter med véra uppskattade
fordldramatcherna stétt i fokus - ett roligt sétt att knyta samman lagets medlemmar och ge bade spelare
och foréldrar en chans att samlas och fira sdsongen.




Verksamhetsberattelse 2025 Trupp FP19

Ledare (namn, roll)

Jessica Demant, Administrator

Martin Schain, Tranare, ungdom
Mohammad Alshammari, Tranare, ungdom
Olof Landelius Torper, Tranare, ungdom
Sofia Marmdal, Trénare, ungdom

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
trdningstillfillen
25 25 36 0
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)
Sargsldppet

Beskrivning av drets verksamhet

Uppstart for varterminen 2025 var den 19/1 men fick stillas in da trdnare saknades (sjukdom) och
Patrick har valt att sluta (flyttat). Darefter 12st inomhustréningar (upprop/info, lek, passningsévning,
hinderbana och matcher med 2-6lag, avslut med stéttande heja-ramsa). Sondagen den 16 februari bjod vi
in spelarna med en vardnadshavare och sédg gemensamt Malmo FF méta Utsiktens If 1 Svenska Cupens
gruppspel. 8st utomhustraningar, (med samma uppldgg som ovan, hinderbanan utbytt mot
stationstraning) med avslutning den 13 juni. Till sommaren slutade Sandra, vi tackar henne for allt arbete
och hoppas att hon i framtiden kommer tillbaka till Lif. Till f61jd av ledarbrist var det oklart om laget
kunde fortsétta utan fler vardnadshavare som anméler sig fér uppdrag.

Tilluppstartsmétet den 29/8 anslot bara en vardnadshavare (utdver oss fem med uppdrag i FP19). Martin
tog pé sig tranaruppdraget tillsammans med Mohammad, Jessica tog 6ver det administrativa, samt Olof
som stdttar triningen de tillfdllen han kan nérvara, Sofia intar nu en mer passiv roll.

Tre tréningar utomhus, var av tvd pa konstgrasplanen och den tredje pé groningen efter byggstarten av de
nya planerna. Dérefter 11st inomhustraningar (upprop/info, lek, passningsdvning i grupper som roterar
och matcher med 2-6lag, avslut med stottande hejar-ramsa). Efter halva hostterminen sker spelet med
sargen uppsatt.

Under éret har ca 15st provspelat under 1-3 triningar, varefter en del valt att ansluta till laget. Vi har
dven tappat spelare, till foljd av att intresset for fotboll svalnat/inte funnits fran borjan, kompis slutat,
annan aktivitet krockat, flyttat, samt bytt lag pga ovissheten av for fa trédnare. Néstan alla tjejer i laget har
slutat, vi har lyft detta vid ledartrdffarna under hosten dé dven laget FP18 tappat sina tjejer. Forslag om
tjejtraning under varen i anslutning av ordinarie traningstider eller ssmmanslagning &ver
aldersgrupperingen har lyfts. Vardnadshavare till flickorna som anmalt intresse for ledarrollen saknas i
FP19.




Verksamhetsberattelse 2025 Trupp FP20

Ledare (namn, roll)

Martina, styrelsen

Antal spelare 1 januari  Antal spelare 31 december Antal Antal matchtillfillen
traningstillfillen
15 10 7 0
Seriespel (serie, placering) Cupspel (cup, placering)

Beskrivning av drets verksamhet

Laget startades upp i april men vi har haft svarigheter att rekrytera ledare. En del forédldrar har hjélp till
men ingen har velat kliva in som ansvarig. I januari 26 togs beslutet att pausa verksamheten med
forhoppning om att kunna starta upp i april igen, mojligen da tillsammans med barn fodda 2021.




