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Struktur 
• Linero IF bedriver verksamhet i enlighet med de nationella riktlinjerna för spelformer. 

Spelarutvecklingsplanen utgör ett komplement och förtydligande för hur föreningen 
avser bedriva verksamhet samt mål och riktning. Ordinarie dokument såsom 
värdegrund, föreningspolicy etc. gäller.  

• I föreningen ska finnas en ungdomsansvarig samt en representant i styrelsen med 
särskilt fokus på ungdomsverksamheten.  

• Det ska även finnas en utbildningsansvarig och en person ansvarig för samordning av 
domarutbildning och tillsättning. Se organisationsmodell 

 

Generella riktlinjer 
• All verksamhet i Linero IF ska bedrivas för att gynna spelares långsiktiga utveckling. 

Därför prioriteras alltid spelarnas individuella utveckling före resultat i enskilda matcher 
eller serier. 
 

• Linero IF uppmuntrar spelare att hålla på med olika idrotter.   
 

• Samtliga ungdomsledare representerar i första hand Linero IF och i andra hand sitt 
specifika lag. Detta innebär att lagen och spelarna inom föreningen värderas lika högt 
och att samarbete mellan lagen är en självklarhet.  
 

• Samarbete och kommunikation över ålders- samt könsgränserna är en förutsättning för 
såväl spelarnas som föreningens utveckling och ska uppmuntras.  

Deltagande 
• Fram till och med 16 års ålder är samtliga spelare som vill välkomna att delta i Linero IF:s 

verksamhet. Alla utifrån kommande spelare med intresse av att spela i Linero IF ges 
möjlighet till provträning och sedan deltagande. Det sker inte heller någon utslagning av 
befintliga spelare. 
 

• Från och med det året då spelarna fyller 17 (juniorålder) ska externa spelare erbjudas 
provträning. Sportchef och styrelse beslutar i samråd med ansvarig tränare vilka spelare 
som erbjuds plats och har därmed även rätten att tacka nej till spelare utifrån.  
 

• Från och med året då spelarna fyller 19 har tränarna för respektive åldersgrupp rätt att 
neka spelare som tillhör föreningen en fortsatt plats i laget. Detta kan enbart ske ifall 
spelaren har en låg träningsnärvaro, lågt engagemang eller andra speciella 
omständigheter. Dock bör spelare detta år informeras om att det kan bli begränsat med 
speltid. Detta kan endast ske i samråd med föreningens sportchef. 
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• Inför det år spelarna fyller 17 ska ledarna informera spelarna om de förändringar som 
sker gentemot tidigare i fråga om deltagande, så kallad toppning och nivåindelning enligt 
nedan.  

Lagtillhörighet 
• Ledare i Linero IF ska sträva efter att ge spelare möjlighet att testa på att träna och spela 

matcher med andra åldersgrupper inom föreningen. Det finns två typer av förflyttningar, 
temporära och permanenta.  
 

• Temporära uppflyttningar kan exempelvis vara att ett lag lånar en spelare från annan 
åldersgrupp till en match när det finns rimliga skäl för detta, eller att man låter en 
spelare testa på att spela med ett äldre lag i en vecka. Temporära uppflyttningar sker 
alltid genom kommunikation och överenskommelse i konsensus mellan lagens ledare.  
 

• Permanenta uppflyttningar av spelare till andra åldersgrupper sker alltid för spelarens 
individuella utveckling. Skäl till uppflyttning kan vara spelmässiga (spelaren behöver 
större utmaningar för att utvecklas) eller sociala (spelaren har de flesta av sina vänner i 
annan åldersgrupp). Sociala aspekter är alltid överordnade även om spelaren 
fotbollsmässigt är redo. Spelaren och vårdnadshavare måste själv tillåta uppflyttningen. 
Permanenta uppflyttningar beslutas formellt av föreningens ungdomsansvarig.   

NIVÅINDELNING 
• Samtliga tränare ska känna till skillnaden på toppning och nivåindelning, samt ansvarar 

för att informera spelarna om föreningens riktlinjer kring dessa två punkter. 
 

• All form av toppning och nivåindelning ska genomföras med stor restriktivitet och alltid 
med spelarens utveckling i fokus.  
 

• Toppning innebär att endast de skickligaste spelarna får delta i matcher medan övriga 
inte får samma möjligheter och får endast ske från 17 års ålder. Vid sådana fall ska 
alternativa lösningar erbjudas och handlingsplan tas fram av ansvarig tränare. Här bör 
ansvarig tränare överväga matchtid utifrån träningstid.   
 

• Nivåindelning innebär att samtliga tillåts delta, men att spelarna delas in i olika grupper 
beroende på individuell utveckling. Nivåindelning är enbart tillåten om följande 
förutsättningar är uppfyllda: 
 

- Spelare gagnas av att få spela med och mot spelare med olika skicklighetsnivåer. 
Därmed ska indelning av spelare på träning ske så att spelare ibland möter spelare som 
kommit längre i sin fotbollsmässiga och fysiska utveckling, ibland spelare som kommit 
lika långt, och ibland spelare som inte kommit lika långt.  

- Det ska även ske en variation där grupperna ibland är homogena och ibland heterogena 
sett till spelarnas skicklighetsnivå. 

- Samtliga spelare ska erbjudas ledarledd träning med samma möjligheter och resurser 
såsom tränarnärvaro, förberedelser, övningar, matchtid och dylikt.  

- Under matchspel är nivåindelning tillåten under förutsättning att det sker en rotation upp 
till och med 13 års ålder. Har respektive åldersgrupp flera lag i seriespel säkerställs 
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denna rotation genom att samtliga spelare (med träningsnärvaro som befogar kallelse till 
match) under varje säsong deltar på matcher med olika lag inom åldersgruppen. 

 

 

 


