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 Riktlinjer för unga tränare i Linero IF 
 

  

 

Allmänt 

Dessa riktlinjer gäller from 2023-03-15 

Linero IF uppmuntrar ungdomar i åldern 12-25 år att engagera sig som 
ungdomstränare för yngre tjej- och pojktrupper.  

Man ansöker om att bli ungdomstränare via någon av tränarna i den grupp man vill 
engagera sig i eller direkt till styrelsen.  

Ekonomisk ersättning utgår under förutsättning att kraven uppfylls. Linero IF 
bekostar tränarutbildning och ledarkläder enligt Ekonomipolicyn, dock beställs 
ledarkläder först efter 6 månaders kontinuerligt engagemang. 

 

Förväntningar på ungdomstränare och truppansvarig. 

 
Ungdomstränare 

• Att regelbundet närvara på träningarna och matcherna, dock minst 30% på 
träningarna. 

• Att ha vilja och ambition att delta i tränarutbildningar som erbjuds. 

• Att innan träning kommunicera träningsinnehållet tillsammans med 
truppansvarig och övriga tränare. 

• Att ansvara för minst ett träningsmoment vid varje träning. 

• Att planera, genomföra och utvärdera detta träningsmoment tillsammans 
med övriga tränare. 

• Att vara en positiv förebild och glädjespridare. 
 
Truppansvarig 

• Ge tydlig och tidig information till ungdomstränaren om träningstider, 
matchsamlingar och dylikt. 

• Att kommunicera träningsinnehållet tillsammans med ungdomstränare och 
övriga tränare före träningarna. 

• Att göra det möjligt för ungdomstränaren att ansvara för minst ett 
träningsmoment vid varje träning samt ge feedback till ungdomstränaren 
efter genomförd träning. 

• Att bidra till att ungdomstränaren får möjlighet till ett större ansvar 
successivt vid träningar och matcher. 

• Att vid närvarorapporteringen inkludera ungdomstränaren vars ersättning 
baseras på närvarorapporteringen. 

• Att meddela styrelsen om/när ungdomsledaren slutar eller om kraven inte 
uppfylls. 
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Arvode  

Arvodet är åldersbaserat efter den ålder ledaren uppnår respektive verksamhetsår, en 
nivå för 12-15 år och en högre för 16-25 år. 

Arvodets storlek framgår av föreningens Ekonomipolicy. 

Baseras på närvaro under hela träningspasset eller matchen samt att närvaron finns 
registrerad både i Sportadmin och i ledarappen (arvodeshantering). En aktivitet ska 
pågå i minst 60 minuter. 

Avstämning och utbetalning sker halvårsvis i efterhand med preliminär utbetalning i 
februari respektive augusti. Ingen preliminär skatt dras av Linero IF.
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Följande avtal har tecknats mellan ungdomstränare, truppansvarig och 
föreningens representant.  

 

Datum från vilket avtalet, och därmed arvodet, gäller  

Grupp som engagemanget avser  

 

Ungdomstränare   

Namn Födelsedatum Spelare i trupp 

   

Mejladress Mobilnummer  

   

Bank / Clearingnummer Kontonummer  

   

Underskrift   

   

 

Truppansvarig  

Namn  

  

Underskrift  

  

 

Föreningens representant (ordförande eller vice ordförande) 

Namn Roll i föreningen 

  

Underskrift  

  

 

Ifylld och underskrivet avtal skall lämnas till kassören. 


