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Lathund spelplaner pa MSK Arena

14 ar (stor 9v9): 72 x 55 meter. Spelas fran straffomrade till straffomrade. Kona av
fem meter in fran varje langlinje (se bla markeringar pa kortlinjen). Straffomradet ar
24 meter bredd och 9 meter djupt.

13 ar (liten 9v9): 65 x 50 meter. Spelas pa planens breddriktning, fran langsida till
langsida. Planen stracker sig fran forlangd mallinje néstan till halvplanen. Kona av
planen 2,5 meter in fran mittlinjen (se bla markeringar pa sidlinjen). Straffomradet &r
24 meter bredd och 9 meter djupt.

10-12 ar (7v7): 55 x 35 meter. Spelas enligt de gula linjemarkeringarna pa planens
breddriktning. Kona av fem meter in frdn bada langsidorna (se bla markeringar pa
kortlinjen). Straffomradet ska vara 19 meter brett och 7 meter djupt.

8-9 ar (5v5): 32,5 x 20 meter. Spelas vanligtvis pa mittendelen av MSK Arena,
alternativt pa softbollplanen (dar nyttjas befintliga linjer). P4 MSK Arena spelas 5v5
frdn den gula linjen som gar rakt 6ver planen till halvplanen. Kona av tva meter in pa
andra halvan av mittlinjen fér 20 meters bredd. Straffomradet ar 12 meter bredd och
S meter djupt.

Bilder pa var planerna placeras pa MSK Arena finns pa kommande sidor!
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