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VERKSAMHETSBERATTELSE 2025

STYRELSEN

Styrelsen for Mariehem Sportklubb far hiarmed avge foljande verksamhetsberittelse.
Under verksamhetsaret har styrelsen haft foljande ledamoter:

Ordférande: Mattias Strandh

Ledamoter: Jeanette Joelsson
Maria Brorsson
Nina Mattsson
Ludvig Bohlin
Maria Elmros
Anna Aru Rosvall
Mattias Mattsson

Adjungerad: Peter Hugosson Wallgren, klubbchef
Bengt-Goran Vestberg, kanslist
Suppleanter: Victor Fyrberg, Hanne Englund, Linnéa Forste.
Valberedning: Clara Fredman - sammankallande
Fredrik Svensson
Jessica Aberg
Revisorer: Alva Lind

Johanna Lagerlund
Hans-Ake Rénnlund

Hedersmedlemmar:  Nyvalda vid darsmotet blev Dick Sundelin och Kurt-Allan Andersson.
Tidigare utndmnda: Lennart Forsgren, Kerstin Forsgren, Bengt Lofstrom,
Soéren Haggmark, Boo Svartbo, Carl-Evert "Calle” Lindelof,
Matts Martensson, Bengt "Tjalle” Lundquist, Roger Andersson,

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 15 protokollforda sammantraden.

Antal medlemmar 2025: kvinnor/flickor: 348, Man/pojkar: 435, Totalt: 783.

KANSLI

Kansliet har under aret haft féljande personal:

Klubbchef Peter Hugosson Wallgren

Kanslist Bengt-Goran Vestberg

Vaktmaéstare Hdkan Johansson t.o.m. 31 maj 2025. Numera pensionar.

Under hésten har Christer Ottenius anlitats for hjilp med vaktmaéstarjobb.

Pa ekonomisidan har Idrottsservice anlitats for den l6pande bokféringen.

Under sommarperioden har kansliet forstarkts av Benjamin Moe.
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ORDFORANDE HAR ORDET

Mariehem SK dr en forening som mar bra. Vi har en bred och levande verksamhet
med stor kraft i bade barn- och ungdomsfotbollen och i var parasport.

Under aret har vi sett hur lag och spelare utvecklas, hur gemenskap véxer och hur
fotbollen fortsatter att vara en meningsfull och samlande kraft i vart omrade.
Detta dr kdrnan i var forening - och det bygger pa ett imponerande engagemang
fran vara ledare. Styrelsen vill rikta en varm och uppriktig tacksamhet till alla
ledare, medlemmar och ideella krafter som varje vecka skapar trygghet,
utveckling och glddje for vdara spelare. Ett prioriterat omrade under aret har ocksa
varit att stdrka vara ledare. Foreningens ledarstodsgrupp har genom ett
omfattande arbete skapat strukturer som underlattar ledarskapet genom bland
annat arshjul, ledartriffar och forbattrad kommunikation. Detta arbete bidrar till MSK:s ordférande
att samla erfarenheter inom foreningen, starka samarbetet mellan lag och skapa

béttre forutsittningar for spelarnas utveckling éver tid.

Mattias Strandh

P4 seniorsidan har vi genom hart arbete i dam- och herrsektionerna under aret sett en tydlig
stabilisering och utveckling. Efter ndgra mer utmanande ar finns nu en storre bredd, tydligare struktur
och en positiv riktning framat. Vara damer har trots utmanande forutsattningar lyckats sdkra fortsatt
spel i div 2 och samtidigt skapa goda utvecklingsmojligheter genom samverkan mellan div 2, div 3 och
damjuniorerna. Vara herrar etablerade sig starkt i div 4 med en fjardeplats i debutsdsongen, samtidigt
som utvecklingslaget fortsatt vara en viktig arena for yngre spelare pa seniornivd. Sammantaget finns
det idag en tydligare rod trad fran ungdomsverksambhet till seniorfotboll pa bade herr och damsidan.

Arets stora kraftprov var som alltid genomférandet av Umed Fotbollsfestival. Turneringen samlade 6ver
400 lag, fler an 6000 spelare och 6ver tusen matcher och blev den mest omfattande och framgangsrika i
foreningens historia. Genom ett imponerande arbete fran anstéllda, funktionarer och ideella krafter
genomfordes arrangemanget med hog kvalitet trots stora logistiska utmaningar. Umea Fotbollsfestival dr
inte bara en motesplats for fotbollsglddje och gemenskap - den ér ocksa av avgorande betydelse for
foreningens ekonomi. Arets resultat innebar att vi efter tva ekonomiskt mer utmanande &r ater kan
redovisa ett 6verskott, vilket ar sarskilt viktigt dd var hemmaarena star infor nddvandiga investeringar i
bland annat belysning och konstgras.

Att foreningen i grunden ar sund innebdar dock inte att vi inte star infor viktiga utmaningar. En av de
mest centrala dr att skapa en sammanhallen utvecklingsmiljé dir spelare kan stanna och utvecklas inom
foreningen fran de forsta stegen i bolleken hela vigen till representationslagen. Konkurrensen om
spelare redan ganska tidigt i dldrarna har 6kat och vi behover fortsétta utveckla strukturer som stédjer
ledare och lag i att mota varje spelares behov och niva. Det beh6vs hir bade ett starkare fokus pa den
sportsliga sidan av var verksamhet fran foreningen samtidigt som samarbetet mellan lag och argangar
ar avgorande for att lyckas. Ekonomiskt har forutsattningarna for ideella foreningar ocksa blivit mer
kravande. Var verksamhet dr i hog grad beroende av intdkterna fran Umea Fotbollsfestival, vilket gor det
viktigt att bade utveckla arrangemanget vidare och att skapa fler langsiktiga finansieringskallor genom
sponsring, projekt och samarbeten. Vi ser ocksa samhallsférandringar som paverkar vara barn och
ungdomar och vdara omraden. Har har foreningen en viktig roll som trygg motesplats. Att starka var
narvaro lokalt och erbjuda aktiviteter som skapar gemenskap och meningsfull fritid ar en uppgift vi
behover fortsdtta utveckla.

Mariehem SK ar en férening med starka varderingar, stor bredd och ett djupt ideellt engagemang. Med
det arbete som gors varje dag av ledare, spelare, fordldrar och medlemmar star vi vél rustade infor
framtiden. Tillsammans fortsitter vi att utveckla foreningen - pa planen, i organisationen och i vart
samhalle.
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TAVLINGSVERKSAMHET HERRKOMMITTEN

Under 2025 har herrkommittén genomfort tre moten forutom de kontinuerliga traffarna lagen emellan i
samband med trdaningar och matcher. Pa det stora hela har samarbetet mellan lagen i herrkommittén
fungerat bra, och det har skett en kontinuerlig dialog mellan ledarna i de olika lagen. Spelare har flyttats
mellan lagen i samband med trdning och match, i enlighet med féreningens grundtanke.

Ludvig Bohlin har haft ansvaret for herrkommitténs verksamhet.

MSK Herr - Division 4

Infor sdsongen 2025 forfogade herrlaget 6ver en stor och motiverad spelartrupp med genomgdende hog
kvalitet. De nyforvarv som anslot bidrog till att ytterligare hoja bade tempo och konkurrenssituation i
verksamheten. Med en vdl sammansatt trupp och en mycket stark gruppsammanhallning lades grunden
for en framgangsrik varsasong. Trdningsndrvaron var genomgdende mycket god; vid merparten av
traningstillfillena deltog omkring 25 spelare, vilket skapade férutsattningar for hog kvalitet och
intensitet i det dagliga arbetet. Den héga narvaron och den positiva lagandan aterspeglades tydligt i
prestationerna pd planen.

Laget vann sin DM-grupp och inledde seriespelet pa ett 6vertygande sitt med fyra raka segrar och en
malskillnad pa 14-0. Forsvarsspelet praglades av struktur, organisation och disciplin, samtidigt som
anfallsspelet genomfordes med bade energi och sjilvfortroende. Totalt noterades nio héllna nollor
under sdsongen, vilket vittnar om en stark defensiv och ett hart arbetande kollektiv. Offensivt visade
laget ocksa stor kapacitet, med en god total malskillnad och tva spelare som vardera nirmade sig 20 mal
i seriespelet. Detta understryker lagets formaga att bade skapa och effektivt forvalta malchanser.

Under delar av hostsdsongen paverkades laget av viss franvaro, vilket bidrog till podngtapp i ndgra
matcher. Forluster i bida métena mot seriens tva fraimsta lag paverkade slutplaceringen, och laget
avslutade sdsongen pa en stark fjardeplats i debutsdsongen i den “nya” division 4. Med hansyn till att
detta var forsta dret pa denna niva for laget far resultatet anses som tillfredsstallande.

Sammanfattningsvis praglades herrlagets 2025 av tydlig utveckling, saval sportsligt som organisatoriskt
och gruppmassigt. Med den stabila grund som nu ar etablerad finns goda forutsattningar infor
kommande sdsong.

MSK2 Herr Div 6 sédra

Under sdsongen 2025 har Mariehem SK 2 deltagit i Division 6 Herrar Sodra, en serie bestdende av tio lag
detta ar. Truppen har i huvudsak bestatt av spelare fodda 2007, vilket gett yngre spelare vardefull
matchtraning och erfarenhet pd seniorniva. Laget har ocksd samarbetat med 6vriga lag inom féreningen,
och genom bra laganda gjort manga, bade resultat- och spelmdssigt, bra matcher.

Tranare for sdsongen har varit Henrik Arefalk och Erik Askenryd, som genom sitt ledarskap forsokt
skapa god utveckling, bade individuellt och som lag. Under aret har laget etablerat sig som en viktig
utvecklingsarena for yngre spelare inom foreningen, samtidigt som man representerat foreningen pa ett
positivt sétt i seriespelet.

[ tabellen for Division 6 Herrar Sodra placerade sig Mariehem SK 2 pd en respektabel femteplats da
sdsongen avslutades.

Mariehem SK P10

Sdsongen 2025 har varit en intensiv och utvecklande period fér Mariehem SK P10, med ett stort antal
traningar och matcher och en tydlig progression i lagets spel. Under varens tranings- och seriematcher
etablerade spelarna en béttre struktur i bade passningsspel och foérsvar, samtidigt som sjalvfortroendet i
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matchsituationer vixte. Laget har deltagiti P16 DM under varen samt P15 distriktsserie under
sommarsdsongen.

I maj deltog laget i Nordic Top 12, vilket gav en tidig utmaning mot starkt motstand och bidrog till
viktiga steg i tempot och samspelet. Vi stod som cup-segrare efter en intensiv helg. Under sommaren
foljde forst Gothia Cup, dir laget genomférde en intensiv matchvecka med stark lagmoral och hog
ndrvaro i spelet. Direkt darefter deltog laget i Umea Fotbollsfestival, dir spelarna omsatte sommarens
erfarenheter i flera vl genomforda prestationer vilket tog laget till final med silvermedalj som resultat.

Utomhussdsongen avslutades med NET-cupen i oktober, dar lagets spelidé och samarbete visade tydliga
resultat av drets utveckling. Laget spelade final igen och dkte hem med silvermedaljer.
Under hdsten/vintern har laget deltagit i seriespel i Futsal (P17) samt P16 Vinterserien.

Sammanfattningsvis har 2025 praglats av god traningsnarvaro, stark laganda och kontinuerliga
framsteg i matchspelet.

TAVLINGSVERKSAMHET DAMKOMMITTEN 2025

Damkommittén har under verksamhetsaret haft sex gemensamma traffar. Samtliga traffar har varit pa
kansliet. Under traffarna diskuterades samarbeten mellan lagen, hur vi kan erbjuda bra tranings- och
machtillfillen for alla vara spelare samt hur vi behaller spelare i féreningen och attraherar nya spelare.
Damkommittén bestar av lag fran Msk Dam div 2, Dam div 3, Damjuniorer FO9/F10.

Ordforande for damkommittén har varit Maria Elmros.

MSK Dam, div 2 Norra Norrland Sodra

MSK Dam inledde fotbollsdret 2025 med en liten trupp om ca 16 spelare men utan malvakt och utan en
tranarstab da samtliga tranare fran 2024 valt att kliva av. Rekrytering av nya tranare visade sig mycket
svart och slutligen l6stes tranarfragan genom att Magdalena Engman, och Per Lind, stillde upp som
gemensam tranaresurs och Elin Rydlév Sundberg som fystrdnare. Magdalena och Elin har fungerat som
spelade tranare. Per dr bekant med laget dd han redan 2023 stillde upp som trédnare i laget.
Kombinationen med Magda, Per och Elin har trots kdnslan av "n6dlésning” fungerat bra under sdsongen.

Gruppen hade hég ndrvaro och en bra start med de traningsmatcher och DM-matcher som spelades i
borjan pa aret. Seriespelet i div 2 norra Norrland syd inledes pa ett positivt sdtt med podng i flera jaimna
matcher. Men under sommaren akte manga spelare hem vilket ledde till en forsdmrad traningsnarvaro
och brist pa spelare medforde att laget behovde stor stottning fran spelare i division 3. Trots en sdsong
utan "riktig” malvakt och som praglats av kamp for varje podng sa avslutades den med ett sdkrat
kontrakt for spel i div2 aven 2026.

Dam div 3 sddra Vdsterbotten

Under sdsongen 2025 bestod truppen av 28 spelare och 4 ledare. Vi har haft en stabil kdrna i truppen
som haft god nirvaro pa traningar och hallit sig till stora delar skadefri. Laget har déarfor haft mojlighet
att hjilpa bade vart div2 lag men dven vart damjuniorlag sa att de skall kunna fullf6lja de serier de var
anmalda i. Laget har sjélv deltagit i spel i div 3 sédra Vasterbotten. Under aret har laget haft 145
traningar genom bade fotbollstraningar och fys samt har spelat 22 matcher. Forutom det har dven ett
par lagaktiviteter anordnats dér laget bland annat spelat bowling och tillsammans kollat pa matcher
som spelats i de hogre divisionerna i Umea.

Malet med sdsongen har varit att utveckla spelare pa deras egna villkor samt att alla spelare skall kidnna
sig vilkomna och ma bra i gruppen. Vi har forsokt lara oss att hantera spel mot mer fysiska spelare och i
ett hogre tempo.
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Tabellmdssigt placerade sig laget pa en 7:e plats av totalt 9 anmaélda lag. Prestationen under aret har
varit bra och manga yngre spelare har kommit in i laget och borjat anpassa sig till ett snabbare och mer
fysiskt spel. Placeringsmassigt hade laget 6nskat en battre placering men dessvérre fick de inte med sig
podng fran ett antal jdmna matcher. Laget kinner att de till ndsta sisong har god maojlighet att forbéattra
dess placering i tabellen.

Ledare for laget har varit: Simon Fredman, Fredrik Svensson, Francesco Pietroni, Maria Elmros.

DAMJUNIORER F09/F10

Damjuniorerna har under sdsongen 2025 fortsatt sin utvecklingsresa som ett ungt och hart arbetande
lag med stor vilja att ta ndsta steg. Infor seriestart slog man ihop tva lag, flickor fédda 2009 och 2010.
Mycket av fokus under varsdsongen var att fa ihop gruppen och laget satte gemensamma mal kring att
alla skulle gora sitt bdsta pa traningar och matcher, att gruppen skulle praglas av god sammanhallning
och att det skulle vara roligt att spela och trana fotboll.

Vi har spelat 17 matcher i serien dér laget sammanlagt gjort 24 mal fordelat pa 12 olika malskyttar, ett
tydligt tecken pa offensiv bredd. Truppen har bestatt av en kdarntrupp av spelare fédda 09/10 for
matchgenomforande men spelare fran F11 har kallats in vid behov.

En stor del av truppen har dven spelat eller provat pa spel med div 3 under sdsongen. Det har erbjudit
vardefull erfarenhet av ett snabbare och mer fysiskt spel men samtidigt har vissa spelare trdnat och
matchats intensivt under sasongen. Perioder av mental trotthet hos spelare har synts i vissa matcher,
speciellt i slutet av sdsongen.

Spelare fodda 2010 gjorde en "sista resa med ginget” och deltog i Storsjocupen under
sommaruppehallet.

Tranarstaben har arbetat med ovan namnda mal samt att forbattra sjélva fotbollsspelet, taktiskt och
tekniskt, hos individ och grupp. Under sdsongen har laget haft fokus pa att forbattra presspelet och att
spela med ett snabbare tempo i anfallsspelet. Utvecklingen har varit pataglig, sarskilt efter
sommaruppehdllet dd man kunnat se tydliga framsteg i bade det kollektiva presspelet och i spelarnas
formaga att ta snabbare beslut vid bollinnehav.

En spelarenkat genomfordes efter sisongsavslutningen. Resultaten visar att laget trivs val och
uppskattar traningsmiljon, samtidigt som de sjdlva identifierar att det finns utrymme att héja sin
individuella prestation och att utveckla matchrutinerna ytterligare.

Sasongen 2025 praglades av utveckling och en stark lagkansla. Spelarna har tagit steg i bolltempo och
speluppfattning och samarbetet med foreningens 6vriga damlag, framst div 3, har fortsatt ge goda
mojligheter till matchning och erfarenhet. Trots perioder av ldgre energi har gruppen visat stor vilja att
fortsdtta framat.

Tranare under sdsongen var Anna Sjostedt, Kristoffer Martensson, Peter Hansson och Dennis Berlin.
Ovriga ledare: Julia Gunnarsson (ekonomi) och Helena Sérman (UFF-ansvarig).

BARN OCH UNGDOMSVERKSAMHETEN

Mariehem SK har under 2025 haft 25 barn- och ungdomsgrupper som drivit fotbollsverksamhet. Den
stora merparten av dessa driver sin verksamhet aret runt, &ven om vinterhalvaret innehaller farre pass
dn sommarhalvdret. EN stor andel av alla aktiviteter bedrivs pd var egen fotbollsanldggning, MSK Arena.

Lagen foljer de av SVFF rekommenderade spelformerna och planstorlekarna. Det innebér att 7, 8 och 9-
dringar spelar 5v5, 10, 11 och 12-dringar spelar 7v7 och 13 och 14-dringar spelar 9v9. For de yngsta
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barnen som &r 5 eller 6 ar arrangeras bollek host-var dar flera av foreningens ungdomar pa nytt fatt
chans att vara ledare.

Foreningens ledarstédsgrupp har under 2025 fortsatt sitt gedigna arbete med att underlatta,
strukturera och systematisera ledarrollen i foreningen. Tack vare gruppens arbete har foreningens
ledare idag ett antal dokument att utga ifran vid planering- och genomférande av verksamheten. Arbetet
fortgar och gruppen hoppas kunna presentera fler nyheter kommande ar.

Mariehem SK ar fortsatt Umeds nist storsta ungdomsforening i fotboll och hade under 2025 397 aktiva
barn- och ungdomar i dldrarna 5-12 ar. Féreningen hade dven tva bolleksgrupper (for aldrarna 5-6 ar)
med 22 barn i vardera gruppen, samt 143 barn pa sommarens fotbollsskola som riktade sig till barn i
dldrarna 6-13 ar.

MSK UNITED - PARASPORT

Med mottot "Alla kan vara med oavsett kunskapsniva” har MSK United under 2025 bedrivit en aktiv och
inkluderande verksamhet. Gruppen har bestatt av cirka 45 deltagare, bade tjejer och killar i dldrarna 8-
50 ar.

Under vintersdsongen genomfordes traning en gang per vecka med tva traningsgrupper pa
Bréantbergsskolan. Utomhussdsongen padgick fran manadsskiftet mars/april till mitten av oktober, da
traning bedrevs tva ganger per vecka - en tid pa MSK Arena samt en tid pa Ersdngsskolan.

Totalt genomfordes cirka 70 sammankomster under aret med fokus pa spel, larande, personlig
utveckling och social gemenskap. Flera spelare har tagit stora individuella utvecklingssteg under aret
och verksamheten har dven forstarkts med 5-6 nya spelare.

Under sdasongen har ett antal spelare deltagit i extra traning med andra lag i féreningen som en del av
MSK:s integrationsarbete - att alla ska kunna vara tillsammans i foreningen. Detta har bidragit till
ytterligare utveckling, 6kade kunskaper och starkt gemenskap. MSK United har dven spelat
traningsmatcher mot andra lag inom féreningen med mycket god sammanhallning.

Cuper 2025

e 24 maj - Parasport Challenger, Nolia Arena
MSK United var arrangor i samverkan med Parasport Visterbotten. Fyra lag deltog, tva fran MSK samt
tva fran Skellefted (Moron BK och Skellefted). En dag praglad av hérligt spel och fin gemenskap.

* Umea Fotbollsfestival, Nydalafaltet
MSK United deltog med fyra lag, tva fran MSK samt gistande lag fran Skelleftea och Moron.
En mycket uppskattad dag med god gemenskap och medaljer till samtliga deltagare.

17 augusti - Cup i Skelleftea, Morén BK Arena
MSK deltog med tre lag. Ovriga deltagande lag kom fran Skellefted Parasport, Pited samt tva lag fran
Moroén BK. En trevlig dag med bra spel och god stdmning.

« 7 september - Skellefteaspel sammandrag, Fotbollshallen
MSK United deltog med tre lag tillsammans med lag fran Skellefted Parasport, Pited och Morén BK.
Ett vil genomfort arrangemang med stor glidje, fint spel och starkt stod fran narstaende.

Utbildning
Ledarutbildning har genomforts i samverkan med Parasport Vésterbotten.

Ledare under aret
e Hakan Johansson - lagledare/tranare
e Nils Lindahl
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e Ungdomstranare: Anders Ohman, Anton Bergqvist, Anna-Lena Sjostrom, Terese Alvstrand och Sofia
Hallberg
Déarutover ett engagerat fordldrastdd runt verksamheten

MSK United vill rikta ett stort tack till alla ledare, spelare och fordldrar som bidrar till verksamheten.
Som alltid dr det de engagerade och stottande fordldrarna runt laget som ar en viktig del av
framgangen.

LEDARSTODSGRUPPEN

Ledarstodsgruppen har som mal att stotta och hjilpa foreningens ledare i sin roll som ledare i Mariehem
SK. Sammankallande f6r gruppen har varit Anna Aru Rosvall, med i gruppen har dven Maria Elmros och
Mattias Mattsson varit.

Fokusomrdden under 2025 har varit:

e Attallaledare skall fa samma information om bla administration och andra praktiska bra att veta
saker. Ett kompendium "Hej och Tack for att du valt att engagera dig som ledare i MSK” togs fram
och skickades ut till samtliga ledare i foreningen. Tanke &r att alla nya ledare i foreningen skall fa
kompendiet ndr man ansluter sig som ledare.

e Hjdlpaledarna med kommunikation till vara fordldrar for omyndiga spelare. Ett brev ” Hej
spelarfordlder och vilkommen till Mariehem SK” skevs. I brevet behandlas bl.a. vikten att vi alla
hjalps at, vad vi i foreningen forvantar oss av férdldern, hur vi skapar trygghet, vad medlemskapet
kostar och vad och vart man kan vinda sig om man ir i behov av stéd. Aven en information om
arbetet under Umed Fotbollsfestival samt 6vriga lagjobb tas upp. Tanken med brevet dr att alla nya
fordldrar till omyndiga medlemmar ska fa det som en introduktion av var forening.

e Ettcirkulirt trojsystem borjade byggas upp. Med detta vill vi fa en mer hallbar férening om vi kan
dteranvinda lagens matchkldder istillet for att varje lag skall inhandla nya. Aven féreningens
ekonomi bor forbattras om vi tar tillvara pa de resurser vi har inom féreningen.

e Ettarbete paborjades for att hjdlpa vara unga utbildade domare att fa praktisera sin roll som
domare pa vara egna matcher. Arbetet fortsitter under 2026 for att fa en mer fungerade
administration som gor att alla domare far samma majlighet. Var forhoppning ar att detta dven skall
underlitta for var ledare som lagger mycket tid till att tillsdtta domare till sina egna matcher.

e ”Sdsongsbrev/manadsbrev” borjades skickas ut till vara ledare for att finga upp viktig information
samt vad som kan vara aktuellt att tdnka pa for den specifika perioden.

o Aterbruk av fotbollsklader fran vira medlemmar sattes upp dar produkter som inte lingre anvands
kan skickas vidare till ndgon annan som har behov.

Tva fysiska tréaffar anordnades for vara ledare, en pa varen och en pa hosten. I maj triffades vi pa MSK

Arena for teori och praktik med Erik Carlsson, ledare i P10 som gér utbildningen UEFA-B. P4 hosten

holls en extern foreldsning om psykisk ohdlsa bland barn och ungdomar. Kvéllen avslutades med en

gemensam middag.

UTBILDNING

Utbildning ar viktigt for att uppna utveckling, det géller bade for spelare, ledare, styrelse och
organisationen som helhet. Under 2025 har foreningens ledare fatt kontinuerlig information kring de
utbildningar som Véasterbottens Fotbollférbund arrangerat. Detta géller framforallt den nya
grundutbildningen, tranarutbildning D, men dven fortsittningsutbildningarna UEFA C och UEFA B.
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Under 2025 har sex ledare fran foreningen genomfort tranarutbildning D, en ledare har genomgatt UEFA
C och tvd ledare UEFA B. Tva trianare har dven genomgatt SVFF MV D. Flera ledare fran foreningen har
ocksd anmalt sig till utbildningar med start under varen 2026.

Foreningen har ett fortsatt ndra samarbete med RF/SISU Vasterbotten och foreningens ledare erbjuds
att genomga de utbildningar som RF/SISU arrangerar. Dessa kan vara allt ifran rena ledarutbildningar,
utbildning i styrelsearbete, kndkontroll eller fragor kopplade till organisation.

Under juni mdnad genomfordes fotbollsskolan med 143 barn- och ungdomar. Infor detta sa
arrangerades en ledarutbildning for fotbollsskolans ledare. Infor hosten/vinterns bollek sa genomfdrdes
en kortare utbildning med de ungdomsledarna som driver verksamheten for barn i dldrarna 5-6 ar.

DISTRIKTSLAG

F 09: Cornelia Aberg
F 10: Vera Sjostedt.
P 10: Alvin Alkassas, Dominic Armour, Oliver Bergéli, Ville Hallberg, Erfan Mohammadi.

UMEA FOTBOLLSFESTIVAL 2025

Efter 2024 ars succéartade turnering som lockade hela 349 lag sa dgnades en hel del tid at att fundera
6ver om turneringen skulle fortsitta vixa, eller om den uppatgdende kurvan géllande antalet lag skulle
plana ut. Ganska tidigt under 2025 pekade alla kurvor och all tillginglig statistik pa att turneringen
2025 skulle locka dnnu fler lag, ndgot som kdndes som en avldgsen tanke for bara nigra ar sedan. Ett par
dagar innan anmaélan stingde passerades for forsta gdngen i turneringens historia 400 lag, en siffra som
kryddades ytterligare och landade till slut pa 411 lag! Ett nytt rekord med 25 lag.

Bland de 411 lagen fanns bl.a. ett lag fran USA, tva lag fran AIK Fotboll och ett lag frain Hammarby IF.
Just att kunna locka namnstarka foreningar fran Stockholmsomradet har ldnge varit en konkret
malsattning for att ge extra krydda till en redan stark turnering.

Totalt bestod turneringen av 1111 matcher och fler &n 6000 spelare. For att rymma matcherna pa fyra
speldagar nyttjade vi 29 spelplaner, varav 18 av dessa placerades pa Nydalafiltet. Nya samarbeten med
olika idrottsforeningar i Umea kravdes for att fa logistiken att gd ihop. Bland samarbetsféreningarna
2025 fanns Bjorkloven, Sandviks IK, Umea Baseboll och Softboll, Ersboda SK, IFK Ume3, IBK Dalen, Team
TG FF, GUIF och Ostra Ersboda FC.

Turneringen genomfordes i rejal hetta, flera av speldagarna var det 30 grader varmt vilket stillde stora
krav pa tillforsel av vétska och att soka skugga nar tillfdlle gavs. Trots den tryckande varmen sa flot
turneringen osannolikt val, bade sportsligt och organisatoriskt. De hoga temperaturerna gjorde att inte
minst forsaljningen av glass och all typ av dryck slog rekordnivaer. Dollystyle spelade pd en minst sagt
valbesokt invigning nere pa Skeppsbron som lockade tusentals besokare. Bland dessa fanns bade
spelare, ledare och fordldrar men dven unga Umeabor som verkligen ville se Dollystyle.

Helt klart ar att Umea Fotbollsfestival 2025 inte kan beskrivas pd ndgot annat sitt dn en stor succé,
sportsligt, organisatoriskt och ekonomiskt. En storre turnering med fler deltagande lag stéller dock
ytterligare krav pa antalet funktionérer, vilket inte minst blev tydligt ndr vi summerar listan 6ver
samarbetsforening. Samarbeten som kostar en hel del, men som &r ett maste for att Umea
Fotbollsfestival ska upplevas lika vilordnat, strukturerat och kul som vanligt.
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SAMARBETE 2025

Goda relationer och samarbeten med andra féreningar ar viktigt for att skapa ett trevligt klimat och en
god grund for kontinuerlig utveckling. Mdnga ganger kan vi lara oss mycket av varandra och en 6ppen
och prestigelos attityd ar ett viktigt medel i jakten efter kontinuerlig utveckling.

[ samband med genomforandet av Umed Fotbollsfestival finns det ett antal foreningar som vi arligen
samarbetar med, t.ex. IFK Ume3, Ersboda SK, GUIF, Umed Baseboll och Softboll och IBK Dalen. I ar
kravdes dock ytterligare samarbeten med ett par nya foreningar for att turneringen skulle ga ihop
logistiskt, och bland dessa finns Bjorkloven, Sandviks IK och Ostra Ersboda FC.

[ vanlig ordning har dven RF/SISU varit en god samverkanspart at Mariehem SK under 2025, inte minst
genom att erbjuda utbildningar av olika former till vara ledare. Vi hade en lyckad ledaravslutning pa
Clarion Hotell i slutet av aret, dar Joakim Blomqvist holl en mycket uppskattad foreldsning om psykisk
ohilsa.

Mariehem SK har under 2025 ingatt i ett ndtverk med representanter for GUIF, Sandviks IK, Robacks IF,
Sanddkerns SK och Savar IK. Har har fragor kring Umea-fotbollen i stort diskuterats, och malsittningen
ar att par konkrets atgarder kopplat till samarbete mellan féreningar och Visterbottens Fotbollférbund
ska kunna sjosattas under 2026.

MSK ARENA AB 2025

Nar det giller Arenan har 2025 varit ett timligen hdndelsefattigt ar, forutom det normala underhallet
och tva nya elvamanna mal har den storsta fordndringen bestatt i att var langvarige allt i allo Hikan har
gatti pension. Det har inneburit en del utmaningar for oss dvriga vad géller drift och framfor allt
stangning av Arenan, som tur dr har Hakan varit behjélplig i manga fall.

Efter en del kritik bade fran bortalag, domare och egna fans pa plats pa Arenan sa har beslut tagits att
belysningen skall bytas. Upphandling pagar i skrivande stund och jag hoppas att vi har klart med denna,
och dven de bidrag som skall ansokas om innan Arenan 6ppnas varen -26. Denna relativt stora
investering medfor dock att byte av konstgrasmatta kan komma att skjutas fram ytterligare nagot ar.

Stormen Johannes sag till att paskynda uppgraderingen av avbytarbasen. Tva nya bas dr under
produktion av yrkesstuderande pa Dragonskolan.

Uthyrningen har likt tidigare ar varit bra under kvallar och helger och ddrmed ar ekonomin fortsatt
stabil. Som ndmnts tidigare sa finns det anledning att tillsammans med Msk férsoka hitta vigar att fa
hyra ut Arenan under dagtid.

Till sist sa ser jag fram mot ett dnnu ljusare (dtminstone kvallstid) 2026 och vill passa pa att tacka
Hakan for sin tid hos oss.

/Rickard Wadell Andersson
Ordf. MSK Arena AB

EKONOMI 2025

Ume3 Fotbollsfestival ar fortsatt Mariehem SK:s storsta enskilda inkomstkalla. Ar 2025 genomfordes
festivalen med mycket gott resultat. Antalet deltagande lag nadde en ny rekordniva och det gynnsamma
sommarvadret bidrog till ett hogt deltagande och god publikndrvaro. Intdkterna 6versteg budget och
utfallet blev ett av de basta i turneringens historia.
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Foreningens kostnader fortsdtter samtidigt att 6ka, i likhet med utvecklingen i samhallet i stort. For
Mariehem SK géller detta bland annat plan- och hallhyror, materialkostnader och resor. I en forening av
denna storlek innebar kostnadsdkningarna ofta belopp i hundratusenkronorsklassen. For att sdkerstalla
att det egna kapitalet inte urholkas kravs darfor att intdkterna utvecklas i samma takt.

Foreningen behdver dven avsitta medel for kommande investeringar i arenabolaget. Under 2026
planeras ett byte av belysningen pa arenan, inklusive armaturer, kablage och elektronik. Inom nagra ar
behover dven konstgraset bytas. De totala investeringarna berdknas uppga till cirka 2,5-3 miljoner
kronor. Erfarenheterna fran pandemin, da tva instillda fotbollsfestivaler kraftigt paverkade féreningens
ekonomi, understryker vikten av att bygga upp en tillracklig buffert for att mota framtida osdkerheter.
Inforda deltagar- och lagavgifter har varit nddvandiga for att stabilisera ekonomin och kvarstar dven
framover.

Mariehem SK har i dagsldget en stabil ekonomi och god likviditet. For att langsiktigt starka foreningens
finansiella stallning har styrelsen under 2025 beslutat att placera en del av kapitalet i rantefonder med
1ag risk och med malsattningen att skapa en trygg och stabil avkastning 6ver tid. Samtidigt ar det
fortsatt viktigt att arbeta kostnadseffektivt och att utveckla nya intaktskallor for att moéta framtida
behov.
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ARSREDOVISNING

FOR RAKENSKAPSARET 2025-01-01 - 2025-12-31

Styrelsen for Mariehem Sportklubb avger hirmed féljande arsredovisning.

Innehall Sida

Forvaltningsberattelse
Resultatrakning
Balansrakning
Tillaggsupplysningar

A WN R

Om inte annat anges, redovisas alla belopp i kronor.
Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.
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Mariehem Sportkhibb
Org.nr-894002-2752

FORVALTNINGSBERATTELSE

Medlemmar 2025 2024
Antal och forandring av antal medlemmar
Kvinnor/Flickor 348 340
Man,/Pajkar 435 554
783 854
Medeltalet anstallda
Ewinmor - -
Man 3 3
3 3
Flerarsoversikt i thr 2025 2024
Bidrag/Gavor 1312 352 13795953
Nettooms3ttning 8 245 204 6201574
Arets resultat 975 697 -38 330
Ege=t kapital 4 600 676 3650 041
Soliditet % B4% B4%
Farandring i eget kapital
Balanserat Andamals Totalt
kapital bestamt eget kapital
IngZende balans 1121 686 2528344 3 650 040
Uttnyttjande av dndamalsbestimda medel -25 061 -25 061
Arets resultat 975 657 5975 657
Utgaende balans 1121 6596 3478 580 4600676
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 3 624 979
Arets resultat 975 697
Summa eget kapital 4 600 676
Farslag till disposition:
Overfirs till Sndamalsbestimda medel, lagkassor 249 434
Owerférs till andamalsbestimda medel 1901726
Owerfirs till ndamalsbestimda medel, grissyta 400 000
Overfirs till indamalsbestimda
medel resultatutjamningsfond 250 000
Balansaras i my rikning 1192 516
Summa eget kapital 4 600 676
Fireningens resultat och stilining i dvrigt framgar av efterféljande resultat-
och balansrakning med tillaggsupplysningar.
Alla belopp uttrycks i svenska kronor.
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Mariehem Sportklubb
Org.nr:894002-2752

RESULTATRAKNING NOT 2025 2024
1
Intdkter
Mettoomsadttning 2 8245204 6201974
Offentligrattsliga bidrag 3 1312 352 1295 893
Gavor/stipendier/dvriga bidrag 4 48 500 84 100
Medlemsavgifter 334 800 331700
Ovriga fireningsintdkter 105 900 94 022
summa intikter 10 046 756 8007 689
Kostnader
Fareningskostnader 5 -6 389 246 -5 215 358
Ovriga externa kostnader 5 -541 741 -677 209
Personalkostnader 5] -2 125525 -2 300 698
Avskrivning inventarier -36 247 -28 122
Ovriga rirelsekostnader 101 500
summa kostnader -9092 760 -8119 887
Verksamhetens resultat 0953 996 -112 199
Resultat fran finansiella investeringar
Ranteintikter och liknande poster 7 21980 75 063
Rantekostnader och liknande poster -279 -1 135
21701 73 868
Arets resultat 075 697 -38 330
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BALANSRAKNING NOT 2025 2024
TILLGANGAR

Anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Byggnader och mark 8 56 875

Inventarier 9 196 856 224978

Finansiella anldggningstillgangar

Aktier och andelar i dotterbolag 10 100 000 100 000
Langfristig fordran MSK Arena AB 0 127 841
summa anldggningstillgangar 353 731 452 819
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 106 870 140 851
Ovriga fordringar 16 523 74121
Forutbetalda kostnader och upplupna
intakter 11 331 697 353 486
455 090 568 4538
Kassa och bank 4639373,4 3341 749,8
4639 373 3341749,8
Summa omsattningstillgangar 5094 463 3910 208
SUMMA TILLGANGAR 5 448 194 4 363 027

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserat kapital 1125 065 1160 027

Arets resultat 975 697 -38 330

Andamalsbestimda medel 2 496 109 2528 344

4 600 871 3650041

Kortfristiga skulder

Socialfond 13 375

Leverantarsskulder 307 613 95 253,00

Ovriga kortfristiga skulder 105 444 84 300,00

Upplupna kostnader och

farutbetalda intikter iz 420 891 533 433,00
847 323,30 712 986,00

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 5448 194 4 363 027
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TILLAGGSUPPLYSNINGAR (NOTER)

Not 1 Redovisnings-och varderingsprinciper
Arsbokslutet/arsredovisningen har upprattats enligt bokfaringslagen/&rsredovisningslagen och
Bokfiringsnamndens allminna rad fir ideella fireningar. Tillimpade principer &r oférindrade i
jamfirelse med faregiende 3r.

Intdktsredovisning

Intékter redovisas till det verkliga vardet av vad som erhallits eller kommer att erhallas. Bidrag
redovisas normalt enligt kontantprincipen. Om ett bidrag avser bestdmd tidsperiod periodiseras
bidraget dver denna period.

Medlemsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i Idrottsféreningen.

Bidrag

som bidrag raknas likvida medel som Idrottsfireningen erhaller frdn bidragsgivare som &r ett
offentligrattsligt organ. Ett villkorat bidrag 3r ett bidrag som férenats med villkor som innebdr
aterbetalningsskyldighet om villkoret inte uppfylls.

Offentligrattsliga organ utgérs av staten, landsting, l&nsstyrelse och kommun, EU inkluderar
Riksidrottsfdrbundet, Socialstyrelsen, Allmanna arvsfonden. 5téd som avser férvarv av
anldggningstillgdng reducerar tillgangens anskaffningsvirde. Det innebér att tillgAngen redovisas
till nettosanskaffningsvarde, som ocksa utgiir grund fir berdkning av avskrivningens starlek.
Uppgift om bruttoanskaffningsvirde och erhalina bidrag redovisas i not.

Aktier och andra vardepapper

Kortfristiga innehav av aktier och andra virdepapper klassificeras som kortfristiga placeringar och
varderas till det l3gsta anskaffningsvardet och verkligt virde {marknadsvarde). Langfristiga
innehav klassificeras som finansiell anldggningstillgdng och virderas till anskaffningsvirde. Om
det verkliga vardet minskat och denna virdenedging kan antas vara varaktig gérs nedskrivning till
det verkliga vardet.

Anldggningstillgangar

Materiella och immateriella anldggningstillgidngar varderas till anskaffningsvirde minskat med
avskrivningar enligt plan. Avskrivning gérs systematiskt dver den beddmda ekonomiska
livslingden. Harvid tillimpas féljande avskrivningstider™:

Byggnader 8ar
Inventarier och verktyg 10 &r
Fordringar (FAR)

Fordringar upptas till det belopp som efter individuell prévning berdknas bli betalt.
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Not 2 Nettoomsattning
Nettoomsattningen fordelas sig enligt fdljande: 2025 2024
Idrottsverksamhetens intakter 5380520 4075870
Sponsring, reklam, annonser 480713 543 673
Lotterier, bingo och fdrsiljningsintakter 2383 970 1582 431
Summa 8245204 6201974
Not 3 Offentligrattsliga bidrag
Bidrag: 2025 2024
Kommun 543 226 514 033
Stat 169 348 339672
Owriga bidrag 312047 442 188
Summa 1024621 1295 893
Not 4 Gavor och dvriga bidrag
Gavor
Ovriga bidrag 48500 84 100
Summa
Not 5 Upplysning om féreningskostnader

2025 2024
Idrottsverksamhetens kostnader -4 737 306 -3127 049
Reklamkostnader 0 0
Lotteri, bingo och férsiljningskostnader -1 651940 -2 086 996
Ovriga externa kostnader -541741 -677 209
Summa -6 930988 -5 891 254
Not 6 Loner, andra ersdttningar och socialakostnader
Loner, andra ersattningar och 2025 2024
sociala kostnader
Léner och andra ersattningar -2123 685 -2 300 698
Sociala kostnader -476 181
Not 7 Ovriga rianteintikter och likande poster

2025 2024
Rinteintakter 21980 75063
Summa 21980 75063
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Not 8 Byggnader och mark

2025 2024
Inggende anskaffningsvirde 0 0
Arets investeringar 65 000 ]
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 65 000 0
Ingaende avskrivningar enligt plan 0 0
Arets avskrivning -8125 0
Utgdende ackumulerade avskrivningar enligt plan -8 125 0
Bokfdrt virde 56 875 ]
Not 9 Inventarier och verktyg

2025 2025
Ingaende anskaffningsvirde 281223 281223
Arets investeringar 0 o]
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 281223 2811223
Ingdende avskrivningar enligt plan -56 245 -28 122
Fdrsaljningar och utrangeringar
Arets avskrivning -28122 -28122
Utgaende ackumulerade avskrivningar enligt plan -84 367 -56 245
Bokfdrt varde 196 856 224978
Not 10
Foretagets namn Organisationsnummer
MS5K Arena AB 556620-2031
Innehavets omfattning:
Foretagets namn Antal Kapital Bokfort

andelar andel virde

MSK Arena AB 100 1000 100 000
Not 11 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

2025 2024
Ovriga poster 331697 333 486
Summa 331 697 353 486
Not 12 Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter

2025 2024
Upplupna semesterléner 184 336 247 532
Upplupna sociala avgifter 57918 77775
Ovriga poster 178 637 208 126
Summa 420 891 533433
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ARSREDOVISNINGENS PATECKNANDE

Mariehem Sportklubb
Org.nr: 894002-2752

Arsredovisningens patecknande:

Arsredovisningen skall skrivas under av samtliga styrelseledamiiter valda av drsmitet eller utsedda
ledamdter, t.ex. personalrepresentant. Har ndgon antecknat en avvikande mening om &rsredovisningen
till styrelsens protokoll, skall detta anges. Arsredovisningen skall innehalla uppgift om den dag da den

undertecknades.

Umeda 2026-03-

Mattias Strandh, Ordférande leanette Joelsson, vice ordférande
Maria Brorsson, kassor Mina Mattsson, kassor

Ludvig Bohlin, Ledamot Maria Elmros, Ledamot

Anna Aru Rosvall, Ledamot Mattias Mattsson, Ledamot

Revisorpateckning:

Var revisionsberittelse har avgivits 2026-03-

Alva Lind, Revisor Johanna Lagerlund, Revisor

Hans- Ake Rinnlund
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