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Dagordning Å rsmo te 2026 

1. Å rsmo tets o ppnande 

2. Faststa llande av ro stla ngd fo r a rsmo tet 

3. Val av a) ordfo rande och b) sekreterare fo r a rsmo tet 

4. Val av a) protokolljusterare och b) ro stra knare 

5. Har kallelse ga tt ut i ra tt tid och pa  ra tt sa tt 

6. Faststa llande av dagordning 

7. Fo rtja nstutma rkelser a) Ledare 7 a r b) Ledare 10 a r c) Hedersmedlem 

8. Verksamhetsa ret 2025 

a) Styrelsens verksamhetsbera ttelse  

b) Ekonomisk bera ttelse/a rsbokslut 

9. Revisorernas bera ttelse o ver styrelsens fo rvaltning 2025 

10. Fra ga om ansvarsfrihet fo r styrelsen fo r den tid revisionen avser 

11. Behandling av  

a) Verksamhetsplan 2026 

b) Budget UFF 2026 

c) Budget MSK 2026 

12. Faststa llande av medlemsavgifter 

13. Fo rslag fra n styrelsen samt motioner och styrelsens yttrande o ver 

motioner 

14. Val av 

a) fo reningens ordfo rande  ....................................................................... (1 a r)  

b) halva antalet ledamo ter i styrelsen .................................................. (2 a r) 

c) suppleant(er) samt intra desordning ............................................... (1 a r) 

d) revisorer ja mte suppleanter (ersa ttare) ........................................ (1 a r) 

e) valberedning varav en sammankallande  ...................................... (1 a r) 

f) ombud till mo ten da r fo reningen har ra tt att vara representerad 

genom ombud 

15. MSK Årena ÅB 

a) Nomineringar till styrelsen i MSK Årena ÅB 

b) Val av ombud till MSK Årena ÅB:s bolagssta mma 

16. O vriga fra gor som anma lts under punkt 6. Beslut i fra ga av sto rre 
ekonomisk eller annan avgo rande betydelse fo r fo reningen eller medlemmarna 

fa r inte fattas om den inte varit med i kallelsen till mo tet. 

17. Å rsmo tets avslutning 
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Verksamhetsbera ttelse 2025 

STYRELSEN 

Styrelsen fo r Mariehem Sportklubb fa r ha rmed avge fo ljande verksamhetsbera ttelse.  

Under verksamhetsa ret har styrelsen haft fo ljande ledamo ter: 

Ordfo rande: Mattias Strandh     

Ledamo ter: Jeanette Joelsson 

Maria Brorsson 

Nina Mattsson  

Ludvig Bohlin    

Maria Elmros     

Ånna Åru Rosvall  

Mattias Mattsson       

Ådjungerad: Peter Hugosson Wallgren, klubbchef 

Bengt-Go ran Vestberg, kanslist 

Suppleanter: Victor Fyrberg, Hanne Englund, Linne a Fo rste. 

Valberedning: Clara Fredman - sammankallande  

Fredrik Svensson 

Jessica Å berg 

Revisorer: Ålva Lind 

Johanna Lagerlund 

Hans-Å ke Ro nnlund 

Hedersmedlemmar:  Nyvalda vid a rsmo tet blev Dick Sundelin och Kurt-Ållan Åndersson.  

Tidigare utna mnda: Lennart Forsgren, Kerstin Forsgren, Bengt Lo fstro m,  

So ren Ha ggmark, Boo Svartbo, Carl-Evert ”Calle” Lindelo f,  

Matts Ma rtensson, Bengt ”Tjalle” Lundquist, Roger Åndersson, 

Styrelsen har under verksamhetsa ret haft 15 protokollfo rda sammantra den. 

Åntal medlemmar 2025:  kvinnor/flickor: 348, Ma n/pojkar: 435, Totalt: 783. 

KANSLI 

Kansliet har under a ret haft fo ljande personal:  

Klubbchef Peter Hugosson Wallgren 

Kanslist Bengt-Go ran Vestberg 

Vaktma stare Ha kan Johansson t.o.m. 31 maj 2025. Numera pensiona r.   
Under ho sten har Christer O ttenius anlitats fo r hja lp med vaktma starjobb. 

Pa  ekonomisidan har Idrottsservice anlitats fo r den lo pande bokfo ringen. 

Under sommarperioden har kansliet fo rsta rkts av Benjamin Moe. 
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ORDFÖRANDE HAR ORDET 

Mariehem SK a r en fo rening som ma r bra. Vi har en bred och levande verksamhet 

med stor kraft i ba de barn- och ungdomsfotbollen och i va r parasport.  

Under a ret har vi sett hur lag och spelare utvecklas, hur gemenskap va xer och hur 

fotbollen fortsa tter att vara en meningsfull och samlande kraft i va rt omra de. 

Detta a r ka rnan i va r fo rening – och det bygger pa  ett imponerande engagemang 

fra n va ra ledare. Styrelsen vill rikta en varm och uppriktig tacksamhet till alla 

ledare, medlemmar och ideella krafter som varje vecka skapar trygghet, 

utveckling och gla dje fo r va ra spelare. Ett prioriterat omra de under a ret har ocksa  

varit att sta rka va ra ledare. Fo reningens ledarsto dsgrupp har genom ett 

omfattande arbete skapat strukturer som underla ttar ledarskapet genom bland 

annat a rshjul, ledartra ffar och fo rba ttrad kommunikation. Detta arbete bidrar till 

att samla erfarenheter inom fo reningen, sta rka samarbetet mellan lag och skapa 

ba ttre fo rutsa ttningar fo r spelarnas utveckling o ver tid. 

Pa  seniorsidan har vi genom ha rt arbete i dam- och herrsektionerna under a ret sett en tydlig 

stabilisering och utveckling. Efter na gra mer utmanande a r finns nu en sto rre bredd, tydligare struktur 

och en positiv riktning frama t. Va ra damer har trots utmanande fo rutsa ttningar lyckats sa kra fortsatt 

spel i div 2 och samtidigt skapa goda utvecklingsmo jligheter genom samverkan mellan div 2, div 3 och 

damjuniorerna. Va ra herrar etablerade sig starkt i div 4 med en fja rdeplats i debutsa songen, samtidigt 

som utvecklingslaget fortsatt vara en viktig arena fo r yngre spelare pa  seniorniva . Sammantaget finns 

det idag en tydligare ro d tra d fra n ungdomsverksamhet till seniorfotboll pa  ba de herr och damsidan.  

Å rets stora kraftprov var som alltid genomfo randet av Umea  Fotbollsfestival. Turneringen samlade o ver 

400 lag, fler a n 6000 spelare och o ver tusen matcher och blev den mest omfattande och framga ngsrika i 

fo reningens historia. Genom ett imponerande arbete fra n ansta llda, funktiona rer och ideella krafter 

genomfo rdes arrangemanget med ho g kvalitet trots stora logistiska utmaningar. Umea  Fotbollsfestival a r 

inte bara en mo tesplats fo r fotbollsgla dje och gemenskap – den a r ocksa  av avgo rande betydelse fo r 

fo reningens ekonomi. Å rets resultat inneba r att vi efter tva  ekonomiskt mer utmanande a r a ter kan 

redovisa ett o verskott, vilket a r sa rskilt viktigt da  va r hemmaarena sta r info r no dva ndiga investeringar i 

bland annat belysning och konstgra s. 

Ått fo reningen i grunden a r sund inneba r dock inte att vi inte sta r info r viktiga utmaningar. En av de 

mest centrala a r att skapa en sammanha llen utvecklingsmiljo  da r spelare kan stanna och utvecklas inom 

fo reningen fra n de fo rsta stegen i bolleken hela va gen till representationslagen. Konkurrensen om 

spelare redan ganska tidigt i a ldrarna har o kat och vi beho ver fortsa tta utveckla strukturer som sto djer 

ledare och lag i att mo ta varje spelares behov och niva . Det beho vs ha r ba de ett starkare fokus pa  den 

sportsliga sidan av va r verksamhet fra n fo reningen samtidigt som samarbetet mellan lag och a rga ngar 

a r avgo rande fo r att lyckas. Ekonomiskt har fo rutsa ttningarna fo r ideella fo reningar ocksa  blivit mer 

kra vande. Va r verksamhet a r i ho g grad beroende av inta kterna fra n Umea  Fotbollsfestival, vilket go r det 

viktigt att ba de utveckla arrangemanget vidare och att skapa fler la ngsiktiga finansieringska llor genom 

sponsring, projekt och samarbeten. Vi ser ocksa  samha llsfo ra ndringar som pa verkar va ra barn och 

ungdomar och va ra omra den. Ha r har fo reningen en viktig roll som trygg mo tesplats. Ått sta rka va r 

na rvaro lokalt och erbjuda aktiviteter som skapar gemenskap och meningsfull fritid a r en uppgift vi 

beho ver fortsa tta utveckla. 

Mariehem SK a r en fo rening med starka va rderingar, stor bredd och ett djupt ideellt engagemang. Med 

det arbete som go rs varje dag av ledare, spelare, fo ra ldrar och medlemmar sta r vi va l rustade info r 

framtiden. Tillsammans fortsa tter vi att utveckla fo reningen – pa  planen, i organisationen och i va rt 

samha lle.  

Mattias Strandh 

MSK:s ordförande 
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TÄVLINGSVERKSAMHET HERRKOMMITTÉN 

Under 2025 har herrkommitte n genomfo rt tre mo ten fo rutom de kontinuerliga tra ffarna lagen emellan i 

samband med tra ningar och matcher. Pa  det stora hela har samarbetet mellan lagen i herrkommitte n 

fungerat bra, och det har skett en kontinuerlig dialog mellan ledarna i de olika lagen. Spelare har flyttats 

mellan lagen i samband med tra ning och match, i enlighet med fo reningens grundtanke.  

Ludvig Bohlin har haft ansvaret fo r herrkommitte ns verksamhet. 

MSK Herr - Division 4 

Info r sa songen 2025 fo rfogade herrlaget o ver en stor och motiverad spelartrupp med genomga ende ho g 

kvalitet. De nyfo rva rv som anslo t bidrog till att ytterligare ho ja ba de tempo och konkurrenssituation i 

verksamheten. Med en va l sammansatt trupp och en mycket stark gruppsammanha llning lades grunden 

fo r en framga ngsrik va rsa song. Tra ningsna rvaron var genomga ende mycket god; vid merparten av 

tra ningstillfa llena deltog omkring 25 spelare, vilket skapade fo rutsa ttningar fo r ho g kvalitet och 

intensitet i det dagliga arbetet. Den ho ga na rvaron och den positiva lagandan a terspeglades tydligt i 

prestationerna pa  planen. 

Laget vann sin DM-grupp och inledde seriespelet pa  ett o vertygande sa tt med fyra raka segrar och en 

ma lskillnad pa  14–0. Fo rsvarsspelet pra glades av struktur, organisation och disciplin, samtidigt som 

anfallsspelet genomfo rdes med ba de energi och sja lvfo rtroende. Totalt noterades nio ha llna nollor 

under sa songen, vilket vittnar om en stark defensiv och ett ha rt arbetande kollektiv. Offensivt visade 

laget ocksa  stor kapacitet, med en god total ma lskillnad och tva  spelare som vardera na rmade sig 20 ma l 

i seriespelet. Detta understryker lagets fo rma ga att ba de skapa och effektivt fo rvalta ma lchanser. 

Under delar av ho stsa songen pa verkades laget av viss fra nvaro, vilket bidrog till poa ngtapp i na gra 

matcher. Fo rluster i ba da mo tena mot seriens tva  fra msta lag pa verkade slutplaceringen, och laget 

avslutade sa songen pa  en stark fja rdeplats i debutsa songen i den ”nya” division 4. Med ha nsyn till att 

detta var fo rsta a ret pa  denna niva  fo r laget fa r resultatet anses som tillfredssta llande. 

Sammanfattningsvis pra glades herrlagets 2025 av tydlig utveckling, sa va l sportsligt som organisatoriskt 

och gruppma ssigt. Med den stabila grund som nu a r etablerad finns goda fo rutsa ttningar info r 

kommande sa song. 

MSK2 Herr Div 6 södra 

Under sa songen 2025 har Mariehem SK 2 deltagit i Division 6 Herrar So dra, en serie besta ende av tio lag 

detta a r. Truppen har i huvudsak besta tt av spelare fo dda 2007, vilket gett yngre spelare va rdefull 

matchtra ning och erfarenhet pa  seniorniva . Laget har ocksa  samarbetat med o vriga lag inom fo reningen, 

och genom bra laganda gjort ma nga, ba de resultat- och spelma ssigt, bra matcher. 

Tra nare fo r sa songen har varit Henrik Årefalk och Erik Åskenryd, som genom sitt ledarskap fo rso kt 

skapa god utveckling, ba de individuellt och som lag. Under a ret har laget etablerat sig som en viktig 

utvecklingsarena fo r yngre spelare inom fo reningen, samtidigt som man representerat fo reningen pa  ett 

positivt sa tt i seriespelet. 

I tabellen fo r Division 6 Herrar So dra placerade sig Mariehem SK 2 pa  en respektabel femteplats da  

sa songen avslutades. 

Mariehem SK P10 

Sa songen 2025 har varit en intensiv och utvecklande period fo r Mariehem SK P10, med ett stort antal 

tra ningar och matcher och en tydlig progression i lagets spel. Under va rens tra nings- och seriematcher 

etablerade spelarna en ba ttre struktur i ba de passningsspel och fo rsvar, samtidigt som sja lvfo rtroendet i 
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matchsituationer va xte. Laget har deltagit i P16 DM under va ren samt P15 distriktsserie under 

sommarsa songen. 

I maj deltog laget i Nordic Top 12, vilket gav en tidig utmaning mot starkt motsta nd och bidrog till 

viktiga steg i tempot och samspelet. Vi stod som cup-segrare efter en intensiv helg. Under sommaren 

fo ljde fo rst Gothia Cup, da r laget genomfo rde en intensiv matchvecka med stark lagmoral och ho g 

na rvaro i spelet. Direkt da refter deltog laget i Umea  Fotbollsfestival, da r spelarna omsatte sommarens 

erfarenheter i flera va l genomfo rda prestationer vilket tog laget till final med silvermedalj som resultat. 

Utomhussa songen avslutades med NET-cupen i oktober, da r lagets spelide  och samarbete visade tydliga 

resultat av a rets utveckling. Laget spelade final igen och a kte hem med silvermedaljer.  

Under ho sten/vintern har laget deltagit i seriespel i Futsal (P17) samt P16 Vinterserien. 

Sammanfattningsvis har 2025 pra glats av god tra ningsna rvaro, stark laganda och kontinuerliga 

framsteg i matchspelet. 

TÄVLINGSVERKSAMHET DAMKOMMITTÉN 2025 

Damkommitte n har under verksamhetsa ret haft sex gemensamma tra ffar. Samtliga tra ffar har varit pa  

kansliet. Under tra ffarna diskuterades samarbeten mellan lagen, hur vi kan erbjuda bra tra nings- och 

machtillfa llen fo r alla va ra spelare samt hur vi beha ller spelare i fo reningen och attraherar nya spelare. 

Damkommitte n besta r av lag fra n Msk Dam div 2, Dam div 3, Damjuniorer F09/F10.  

Ordfo rande fo r damkommitte n har varit Maria Elmros. 

MSK Dam, div 2 Norra Norrland Södra 

MSK Dam inledde fotbollsa ret 2025 med en liten trupp om ca 16 spelare men utan ma lvakt och utan en 

tra narstab da  samtliga tra nare fra n 2024 valt att kliva av. Rekrytering av nya tra nare visade sig mycket 

sva rt och slutligen lo stes tra narfra gan genom att Magdalena Engman, och Per Lind, sta llde upp som 

gemensam tra naresurs och Elin Rydlo v Sundberg som fystra nare. Magdalena och Elin har fungerat som 

spelade tra nare. Per a r bekant med laget da  han redan 2023 sta llde upp som tra nare i laget. 

Kombinationen med Magda, Per och Elin har trots ka nslan av ”no dlo sning” fungerat bra under sa songen. 

Gruppen hade ho g na rvaro och en bra start med de tra ningsmatcher och DM-matcher som spelades i 

bo rjan pa  a ret. Seriespelet i div 2 norra Norrland syd inledes pa  ett positivt sa tt med poa ng i flera ja mna 

matcher. Men under sommaren a kte ma nga spelare hem vilket ledde till en fo rsa mrad tra ningsna rvaro 

och brist pa  spelare medfo rde att laget beho vde stor sto ttning fra n spelare i division 3. Trots en sa song 

utan ”riktig” ma lvakt och som pra glats av kamp fo r varje poa ng sa  avslutades den med ett sa krat 

kontrakt fo r spel i div2 a ven 2026. 

Dam div 3 södra Västerbotten 

Under sa songen 2025 bestod truppen av 28 spelare och 4 ledare. Vi har haft en stabil ka rna i truppen 

som haft god na rvaro pa  tra ningar och ha llit sig till stora delar skadefri. Laget har da rfo r haft mo jlighet 

att hja lpa ba de va rt div2 lag men a ven va rt damjuniorlag sa  att de skall kunna fullfo lja de serier de var 

anma lda i. Laget har sja lv deltagit i spel i div 3 so dra Va sterbotten. Under a ret har laget haft 145 

tra ningar genom ba de fotbollstra ningar och fys samt har spelat 22 matcher. Fo rutom det har a ven ett 

par lagaktiviteter anordnats da r laget bland annat spelat bowling och tillsammans kollat pa  matcher 

som spelats i de ho gre divisionerna i Umea . 

Ma let med sa songen har varit att utveckla spelare pa  deras egna villkor samt att alla spelare skall ka nna 

sig va lkomna och ma  bra i gruppen. Vi har fo rso kt la ra oss att hantera spel mot mer fysiska spelare och i 

ett ho gre tempo. 
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Tabellma ssigt placerade sig laget pa  en 7:e plats av totalt 9 anma lda lag. Prestationen under a ret har 

varit bra och ma nga yngre spelare har kommit in i laget och bo rjat anpassa sig till ett snabbare och mer 

fysiskt spel. Placeringsma ssigt hade laget o nskat en ba ttre placering men dessva rre fick de inte med sig 

poa ng fra n ett antal ja mna matcher. Laget ka nner att de till na sta sa song har god mo jlighet att fo rba ttra 

dess placering i tabellen. 

Ledare fo r laget har varit: Simon Fredman, Fredrik Svensson, Francesco Pietroni, Maria Elmros. 

DAMJUNIORER F09/F10 

Damjuniorerna har under sa songen 2025 fortsatt sin utvecklingsresa som ett ungt och ha rt arbetande 

lag med stor vilja att ta na sta steg. Info r seriestart slog man ihop tva  lag, flickor fo dda 2009 och 2010. 

Mycket av fokus under va rsa songen var att fa  ihop gruppen och laget satte gemensamma ma l kring att 

alla skulle go ra sitt ba sta pa  tra ningar och matcher, att gruppen skulle pra glas av god sammanha llning 

och att det skulle vara roligt att spela och tra na fotboll. 

Vi har spelat 17 matcher i serien da r laget sammanlagt gjort 24 ma l fo rdelat pa  12 olika ma lskyttar, ett 

tydligt tecken pa  offensiv bredd. Truppen har besta tt av en ka rntrupp av spelare fo dda 09/10 fo r 

matchgenomfo rande men spelare fra n F11 har kallats in vid behov. 

En stor del av truppen har a ven spelat eller provat pa  spel med div 3 under sa songen. Det har erbjudit 

va rdefull erfarenhet av ett snabbare och mer fysiskt spel men samtidigt har vissa spelare tra nat och 

matchats intensivt under sa songen. Perioder av mental tro tthet hos spelare har synts i vissa matcher, 

speciellt i slutet av sa songen. 

Spelare fo dda 2010 gjorde en ”sista resa med ga nget” och deltog i Storsjo cupen under 

sommaruppeha llet. 

Tra narstaben har arbetat med ovan na mnda ma l samt att fo rba ttra sja lva fotbollsspelet, taktiskt och 

tekniskt, hos individ och grupp. Under sa songen har laget haft fokus pa  att fo rba ttra presspelet och att 

spela med ett snabbare tempo i anfallsspelet. Utvecklingen har varit pa taglig, sa rskilt efter 

sommaruppeha llet da  man kunnat se tydliga framsteg i ba de det kollektiva presspelet och i spelarnas 

fo rma ga att ta snabbare beslut vid bollinnehav. 

En spelarenka t genomfo rdes efter sa songsavslutningen. Resultaten visar att laget trivs va l och 

uppskattar tra ningsmiljo n, samtidigt som de sja lva identifierar att det finns utrymme att ho ja sin 

individuella prestation och att utveckla matchrutinerna ytterligare. 

Sa songen 2025 pra glades av utveckling och en stark lagka nsla. Spelarna har tagit steg i bolltempo och 

speluppfattning och samarbetet med fo reningens o vriga damlag, fra mst div 3, har fortsatt ge goda 

mo jligheter till matchning och erfarenhet. Trots perioder av la gre energi har gruppen visat stor vilja att 

fortsa tta frama t. 

Tra nare under sa songen var Ånna Sjo stedt, Kristoffer Ma rtensson, Peter Hansson och Dennis Berlin. 

O vriga ledare: Julia Gunnarsson (ekonomi) och Helena So rman (UFF-ansvarig). 

BARN OCH UNGDOMSVERKSAMHETEN 

Mariehem SK har under 2025 haft 25 barn- och ungdomsgrupper som drivit fotbollsverksamhet. Den 

stora merparten av dessa driver sin verksamhet a ret runt, a ven om vinterhalva ret inneha ller fa rre pass 

a n sommarhalva ret. EN stor andel av alla aktiviteter bedrivs pa  va r egen fotbollsanla ggning, MSK Årena.  

Lagen fo ljer de av SvFF rekommenderade spelformerna och planstorlekarna. Det inneba r att 7, 8 och 9-

a ringar spelar 5v5, 10, 11 och 12-a ringar spelar 7v7 och 13 och 14-a ringar spelar 9v9. Fo r de yngsta 
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barnen som a r 5 eller 6 a r arrangeras bollek ho st-va r da r flera av fo reningens ungdomar pa  nytt fa tt 

chans att vara ledare.  

Fo reningens ledarsto dsgrupp har under 2025 fortsatt sitt gedigna arbete med att underla tta, 

strukturera och systematisera ledarrollen i fo reningen. Tack vare gruppens arbete har fo reningens 

ledare idag ett antal dokument att utga  ifra n vid planering- och genomfo rande av verksamheten. Årbetet 

fortga r och gruppen hoppas kunna presentera fler nyheter kommande a r.  

Mariehem SK a r fortsatt Umea s na st sto rsta ungdomsfo rening i fotboll och hade under 2025 397 aktiva 

barn- och ungdomar i a ldrarna 5–12 a r. Fo reningen hade a ven tva  bolleksgrupper (fo r a ldrarna 5–6 a r) 

med 22 barn i vardera gruppen, samt 143 barn pa  sommarens fotbollsskola som riktade sig till barn i 

a ldrarna 6–13 a r.  

MSK UNITED - PARASPORT 
Med mottot ”Ålla kan vara med oavsett kunskapsniva ” har MSK United under 2025 bedrivit en aktiv och 

inkluderande verksamhet. Gruppen har besta tt av cirka 45 deltagare, ba de tjejer och killar i a ldrarna 8–

50 a r. 

Under vintersa songen genomfo rdes tra ning en ga ng per vecka med tva  tra ningsgrupper pa  

Bra ntbergsskolan. Utomhussa songen pa gick fra n ma nadsskiftet mars/april till mitten av oktober, da  

tra ning bedrevs tva  ga nger per vecka – en tid pa  MSK Årena samt en tid pa  Ersa ngsskolan.  

Totalt genomfo rdes cirka 70 sammankomster under a ret med fokus pa  spel, la rande, personlig 

utveckling och social gemenskap. Flera spelare har tagit stora individuella utvecklingssteg under a ret 

och verksamheten har a ven fo rsta rkts med 5–6 nya spelare. 

Under sa songen har ett antal spelare deltagit i extra tra ning med andra lag i fo reningen som en del av 

MSK:s integrationsarbete – att alla ska kunna vara tillsammans i fo reningen. Detta har bidragit till 

ytterligare utveckling, o kade kunskaper och sta rkt gemenskap. MSK United har a ven spelat 

tra ningsmatcher mot andra lag inom fo reningen med mycket god sammanha llning. 

Cuper 2025 

• 24 maj – Parasport Challenger, Nolia Arena  

MSK United var arrango r i samverkan med Parasport Va sterbotten. Fyra lag deltog, tva  fra n MSK samt 

tva  fra n Skelleftea  (Moro n BK och Skelleftea ). En dag pra glad av ha rligt spel och fin gemenskap. 

• Umeå Fotbollsfestival, Nydalafältet  

MSK United deltog med fyra lag, tva  fra n MSK samt ga stande lag fra n Skelleftea  och Moro n.  

En mycket uppskattad dag med god gemenskap och medaljer till samtliga deltagare. 

• 17 augusti – Cup i Skellefteå, Morön BK Arena 

MSK deltog med tre lag. O vriga deltagande lag kom fra n Skelleftea  Parasport, Pitea  samt tva  lag fra n 

Moro n BK. En trevlig dag med bra spel och god sta mning. 

• 7 september – Skellefteåspel sammandrag, Fotbollshallen 

MSK United deltog med tre lag tillsammans med lag fra n Skelleftea  Parasport, Pitea  och Moro n BK.  

Ett va l genomfo rt arrangemang med stor gla dje, fint spel och starkt sto d fra n na rsta ende. 

Utbildning 

Ledarutbildning har genomfo rts i samverkan med Parasport Va sterbotten. 

Ledare under året 

• Ha kan Johansson – lagledare/tra nare 

• Nils Lindahl 
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• Ungdomstra nare: Ånders O hman, Ånton Bergqvist, Ånna-Lena Sjo stro m, Terese Å lvstrand och Sofia 

Hallberg 

Da ruto ver ett engagerat fo ra ldrasto d runt verksamheten 

MSK United vill rikta ett stort tack till alla ledare, spelare och fo ra ldrar som bidrar till verksamheten. 

Som alltid a r det de engagerade och sto ttande fo ra ldrarna runt laget som a r en viktig del av 

framga ngen.  

LEDARSTÖDSGRUPPEN 

Ledarsto dsgruppen har som ma l att sto tta och hja lpa fo reningens ledare i sin roll som ledare i Mariehem 

SK.  Sammankallande fo r gruppen har varit Ånna Åru Rosvall, med i gruppen har a ven Maria Elmros och 

Mattias Mattsson varit. 

Fokusomra den under 2025 har varit: 

• Ått alla ledare skall fa  samma information om bla administration och andra praktiska bra att veta 

saker. Ett kompendium ”Hej och Tack fo r att du valt att engagera dig som ledare i MSK” togs fram 

och skickades ut till samtliga ledare i fo reningen. Tanke a r att alla nya ledare i fo reningen skall fa  

kompendiet na r man ansluter sig som ledare. 

• Hja lpa ledarna med kommunikation till va ra fo ra ldrar fo r omyndiga spelare. Ett brev ” Hej 

spelarfo ra lder och va lkommen till Mariehem SK” skevs. I brevet behandlas bl.a. vikten att vi alla 

hja lps a t, vad vi i fo reningen fo rva ntar oss av fo ra ldern, hur vi skapar trygghet, vad medlemskapet 

kostar och vad och vart man kan va nda sig om man a r i behov av sto d. Å ven en information om 

arbetet under Umea  Fotbollsfestival samt o vriga lagjobb tas upp. Tanken med brevet a r att alla nya 

fo ra ldrar till omyndiga medlemmar ska fa  det som en introduktion av va r fo rening. 

• Ett cirkula rt tro jsystem bo rjade byggas upp. Med detta vill vi fa  en mer ha llbar fo rening om vi kan 

a teranva nda lagens matchkla der ista llet fo r att varje lag skall inhandla nya. Å ven fo reningens 

ekonomi bo r fo rba ttras om vi tar tillvara pa  de resurser vi har inom fo reningen. 

• Ett arbete pa bo rjades fo r att hja lpa va ra unga utbildade domare att fa  praktisera sin roll som 

domare pa  va ra egna matcher. Årbetet fortsa tter under 2026 fo r att fa  en mer fungerade 

administration som go r att alla domare fa r samma mo jlighet. Va r fo rhoppning a r att detta a ven skall 

underla tta fo r va r ledare som la gger mycket tid till att tillsa tta domare till sina egna matcher.  

• ”Sa songsbrev/ma nadsbrev” bo rjades skickas ut till va ra ledare fo r att fa nga upp viktig information 

samt vad som kan vara aktuellt att ta nka pa  fo r den specifika perioden. 

• Å terbruk av fotbollskla der fra n va ra medlemmar sattes upp da r produkter som inte la ngre anva nds 

kan skickas vidare till na gon annan som har behov. 

Tva  fysiska tra ffar anordnades fo r va ra ledare, en pa  va ren och en pa  ho sten. I maj tra ffades vi pa  MSK 

Årena fo r teori och praktik med Erik Carlsson, ledare i P10 som ga r utbildningen UEFÅ-B. Pa  ho sten 

ho lls en extern fo rela sning om psykisk oha lsa bland barn och ungdomar. Kva llen avslutades med en 

gemensam middag. 

UTBILDNING 

Utbildning a r viktigt fo r att uppna  utveckling, det ga ller ba de fo r spelare, ledare, styrelse och 

organisationen som helhet. Under 2025 har fo reningens ledare fa tt kontinuerlig information kring de 

utbildningar som Va sterbottens Fotbollfo rbund arrangerat. Detta ga ller framfo rallt den nya 

grundutbildningen, tra narutbildning D, men a ven fortsa ttningsutbildningarna UEFÅ C och UEFÅ B.  
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Under 2025 har sex ledare fra n fo reningen genomfo rt tra narutbildning D, en ledare har genomga tt UEFÅ 

C och tva  ledare UEFÅ B. Tva  tra nare har a ven genomga tt SvFF MV D.  Flera ledare fra n fo reningen har 

ocksa  anma lt sig till utbildningar med start under va ren 2026.  

Fo reningen har ett fortsatt na ra samarbete med RF/SISU Va sterbotten och fo reningens ledare erbjuds 

att genomga  de utbildningar som RF/SISU arrangerar. Dessa kan vara allt ifra n rena ledarutbildningar, 

utbildning i styrelsearbete, kna kontroll eller fra gor kopplade till organisation.   

Under juni ma nad genomfo rdes fotbollsskolan med 143 barn- och ungdomar. Info r detta sa  

arrangerades en ledarutbildning fo r fotbollsskolans ledare. Info r ho sten/vinterns bollek sa  genomfo rdes 

en kortare utbildning med de ungdomsledarna som driver verksamheten fo r barn i a ldrarna 5–6 a r. 

DISTRIKTSLAG  

F 09: Cornelia Å berg  

F 10: Vera Sjo stedt. 

P 10: Ålvin Ålkassas, Dominic Årmour, Oliver Berge li, Ville Hallberg, Erfan Mohammadi. 

UMEÅ FOTBOLLSFESTIVAL 2025  

Efter 2024 a rs succe artade turnering som lockade hela 349 lag sa  a gnades en hel del tid a t att fundera 

o ver om turneringen skulle fortsa tta va xa, eller om den uppa tga ende kurvan ga llande antalet lag skulle 

plana ut. Ganska tidigt under 2025 pekade alla kurvor och all tillga nglig statistik pa  att turneringen 

2025 skulle locka a nnu fler lag, na got som ka ndes som en avla gsen tanke fo r bara na gra a r sedan. Ett par 

dagar innan anma lan sta ngde passerades fo r fo rsta ga ngen i turneringens historia 400 lag, en siffra som 

kryddades ytterligare och landade till slut pa  411 lag! Ett nytt rekord med 25 lag.  

Bland de 411 lagen fanns bl.a. ett lag fra n USÅ, tva  lag fra n ÅIK Fotboll och ett lag fra n Hammarby IF.  

Just att kunna locka namnstarka fo reningar fra n Stockholmsomra det har la nge varit en konkret 

ma lsa ttning fo r att ge extra krydda till en redan stark turnering.  

Totalt bestod turneringen av 1111 matcher och fler a n 6000 spelare. Fo r att rymma matcherna pa  fyra 

speldagar nyttjade vi 29 spelplaner, varav 18 av dessa placerades pa  Nydalafa ltet. Nya samarbeten med 

olika idrottsfo reningar i Umea  kra vdes fo r att fa  logistiken att ga  ihop. Bland samarbetsfo reningarna 

2025 fanns Bjo rklo ven, Sandviks IK, Umea  Baseboll och Softboll, Ersboda SK, IFK Umea , IBK Dalen, Team 

TG FF, GUIF och O stra Ersboda FC.  

Turneringen genomfo rdes i reja l hetta, flera av speldagarna var det 30 grader varmt vilket sta llde stora 

krav pa  tillfo rsel av va tska och att so ka skugga na r tillfa lle gavs. Trots den tryckande va rmen sa  flo t 

turneringen osannolikt va l, ba de sportsligt och organisatoriskt. De ho ga temperaturerna gjorde att inte 

minst fo rsa ljningen av glass och all typ av dryck slog rekordniva er. Dollystyle spelade pa  en minst sagt 

va lbeso kt invigning nere pa  Skeppsbron som lockade tusentals beso kare. Bland dessa fanns ba de 

spelare, ledare och fo ra ldrar men a ven unga Umea bor som verkligen ville se Dollystyle.  

Helt klart a r att Umea  Fotbollsfestival 2025 inte kan beskrivas pa  na got annat sa tt a n en stor succe , 

sportsligt, organisatoriskt och ekonomiskt. En sto rre turnering med fler deltagande lag sta ller dock 

ytterligare krav pa  antalet funktiona rer, vilket inte minst blev tydligt na r vi summerar listan o ver 

samarbetsfo rening. Samarbeten som kostar en hel del, men som a r ett ma ste fo r att Umea  

Fotbollsfestival ska upplevas lika va lordnat, strukturerat och kul som vanligt.  
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SAMARBETE 2025 

Goda relationer och samarbeten med andra fo reningar a r viktigt fo r att skapa ett trevligt klimat och en 

god grund fo r kontinuerlig utveckling. Ma nga ga nger kan vi la ra oss mycket av varandra och en o ppen 

och prestigelo s attityd a r ett viktigt medel i jakten efter kontinuerlig utveckling.  

I samband med genomfo randet av Umea  Fotbollsfestival finns det ett antal fo reningar som vi a rligen 

samarbetar med, t.ex. IFK Umea , Ersboda SK, GUIF, Umea  Baseboll och Softboll och IBK Dalen. I a r 

kra vdes dock ytterligare samarbeten med ett par nya fo reningar fo r att turneringen skulle ga  ihop 

logistiskt, och bland dessa finns Bjo rklo ven, Sandviks IK och O stra Ersboda FC.  

I vanlig ordning har a ven RF/SISU varit en god samverkanspart a t Mariehem SK under 2025, inte minst 

genom att erbjuda utbildningar av olika former till va ra ledare. Vi hade en lyckad ledaravslutning pa  

Clarion Hotell i slutet av a ret, da r Joakim Blomqvist ho ll en mycket uppskattad fo rela sning om psykisk 

oha lsa.  

Mariehem SK har under 2025 inga tt i ett na tverk med representanter fo r GUIF, Sandviks IK, Ro ba cks IF, 

Sanda kerns SK och Sa var IK. Ha r har fra gor kring Umea -fotbollen i stort diskuterats, och ma lsa ttningen 

a r att par konkrets a tga rder kopplat till samarbete mellan fo reningar och Va sterbottens Fotbollfo rbund 

ska kunna sjo sattas under 2026.  

MSK ARENA AB 2025 

Na r det ga ller Årenan har 2025 varit ett ta mligen ha ndelsefattigt a r, fo rutom det normala underha llet 

och tva  nya elvamanna ma l har den sto rsta fo ra ndringen besta tt i att va r la ngvarige allt i allo Ha kan har 

ga tt i pension. Det har inneburit en del utmaningar fo r oss o vriga vad ga ller drift och framfo r allt 

sta ngning av Årenan, som tur a r har Ha kan varit behja lplig i ma nga fall. 

Efter en del kritik ba de fra n bortalag, domare och egna fans pa  plats pa  Årenan sa  har beslut tagits att 

belysningen skall bytas. Upphandling pa ga r i skrivande stund och jag hoppas att vi har klart med denna, 

och a ven de bidrag som skall anso kas om innan Årenan o ppnas va ren -26. Denna relativt stora 

investering medfo r dock att byte av konstgra smatta kan komma att skjutas fram ytterligare na got a r. 

Stormen Johannes sa g till att pa skynda uppgraderingen av avbytarba sen. Tva  nya ba s a r under 

produktion av yrkesstuderande pa  Dragonskolan. 

Uthyrningen har likt tidigare a r varit bra under kva llar och helger och da rmed a r ekonomin fortsatt 

stabil. Som na mnts tidigare sa  finns det anledning att tillsammans med Msk fo rso ka hitta va gar att fa  

hyra ut Årenan under dagtid. 

Till sist sa  ser jag fram mot ett a nnu ljusare (a tminstone kva llstid) 2026 och vill passa pa  att tacka 

Ha kan fo r sin tid hos oss. 

/Rickard Wadell Åndersson 

Ordf. MSK Årena ÅB 

EKONOMI 2025  

Umea  Fotbollsfestival a r fortsatt Mariehem SK:s sto rsta enskilda inkomstka lla. Å r 2025 genomfo rdes 

festivalen med mycket gott resultat. Åntalet deltagande lag na dde en ny rekordniva  och det gynnsamma 

sommarva dret bidrog till ett ho gt deltagande och god publikna rvaro. Inta kterna o versteg budget och 

utfallet blev ett av de ba sta i turneringens historia. 
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Fo reningens kostnader fortsa tter samtidigt att o ka, i likhet med utvecklingen i samha llet i stort. Fo r 

Mariehem SK ga ller detta bland annat plan- och hallhyror, materialkostnader och resor. I en fo rening av 

denna storlek inneba r kostnadso kningarna ofta belopp i hundratusenkronorsklassen. Fo r att sa kersta lla 

att det egna kapitalet inte urholkas kra vs da rfo r att inta kterna utvecklas i samma takt. 

Fo reningen beho ver a ven avsa tta medel fo r kommande investeringar i arenabolaget. Under 2026 

planeras ett byte av belysningen pa  arenan, inklusive armaturer, kablage och elektronik. Inom na gra a r 

beho ver a ven konstgra set bytas. De totala investeringarna bera knas uppga  till cirka 2,5–3 miljoner 

kronor. Erfarenheterna fra n pandemin, da  tva  insta llda fotbollsfestivaler kraftigt pa verkade fo reningens 

ekonomi, understryker vikten av att bygga upp en tillra cklig buffert fo r att mo ta framtida osa kerheter. 

Info rda deltagar- och lagavgifter har varit no dva ndiga fo r att stabilisera ekonomin och kvarsta r a ven 

framo ver. 

Mariehem SK har i dagsla get en stabil ekonomi och god likviditet. Fo r att la ngsiktigt sta rka fo reningens 

finansiella sta llning har styrelsen under 2025 beslutat att placera en del av kapitalet i ra ntefonder med 

la g risk och med ma lsa ttningen att skapa en trygg och stabil avkastning o ver tid. Samtidigt a r det 

fortsatt viktigt att arbeta kostnadseffektivt och att utveckla nya inta ktska llor fo r att mo ta framtida 

behov. 
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ÅRSREDOVISNING 
FÖR RÄKENSKAPSÅRET 2025-01-01 - 2025-12-31 

  

                

                

  Styrelsen för Mariehem Sportklubb avger härmed följande årsredovisning. 

                

                

  Innehåll         Sida   

                

  Förvaltningsberättelse       1   

  Resultaträkning       2   

  Balansräkning       3   

  Tilläggsupplysningar       4   

                

                

  Om inte annat anges, redovisas alla belopp i kronor.      

  Uppgifter inom parentes avser föregående år.       
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