
 

NAIS verksamhetsplan 2025 
Mål 

• Bibehålla verksamhet för alla åldrar med inriktningarna Barngymnastik, Truppgymnastik, 

Parkour och vuxenträning. 

• Fortsätta utbilda och utveckla våra ledare till kunniga, trygga och bra förebilder för våra 

utövare. 

• Säkerställa en attraktiv verksamhet för våra ledare och för styrelsen för att de ska vilja stanna 

kvar i verksamheten och för att kunna rekrytera nya. 

• Bedriva verksamheten i ändamålsenliga lokaler för att stödja våra medlemmars utveckling i 

sitt utövande. 

• Säkerställa att det finns ändamålsenliga redskap till vår verksamhet. 

• Verka för samarbete mellan olika organisationer, föreningar och andra aktörer för att bilda 

nätverk och skapa samverkan. 

• Marknadsföra verksamheten via sociala medier som inlägg på Instagram och Facebook. 

• Följa gymnastikförbundets riktlinjer för verksamheten.  


