Policy mot Trakasserier pa grund av kon o sexuella trakasserier

Att motverka trakasserier ar allas ansvar inom Boras Gymnastiksallskap och Gymmix
Traningscenter. Det ar viktigt att vi gemensamt tar ett tydligt avstand fran alla former av
trakasserier.

Huvudsyftet med denna policy, med tillhérande handlingsplan, ar att stoédja ledare i
féreningen.

Foreningen ska arbete mot trakasserier. Manga manniskor tycker att det ar svart att
diskutera amnet. Kanske reagerar de med att gora sig lustiga éver dem som klagar.
Vanligt ar kanslor av forvirring, maktléshet och radsla nar nagon har utsatts.

Som arbetsgivare har foreningen ett tydligt ansvar att vidta atgarder for att forebygga och
motverka forekomsten av trakasserier pa grund av kon eller sexuella trakasserier i grupper
och pa arbetsplatsen.

Vad ar trakasserier pa grund av kon och sexuella trakasserier?

Foljande definition &r inspirerad av EU-kommissionens och JamO:s definitioner.

Den ar anpassad till idrottsrérelsens organisation och verksamhet.

Sexuella trakasserier betyder ovalkommet upptradande av sexuell natur som kranker flickor och pojkar, kvinnor
och man, vilka &r aktiva, ideellt arbetande eller anstallda inom idrottsrorelsen. Trakasserier pa grund av kén avses
ett upptradande som kranker flickors och pojkars, kvinnors och mans vardighet och som har samband med kén,
vilka ar aktiva, ideellt arbetande eller anstéllda inom idrottsrérelsen. Det viktigaste kannetecknet for trakasserier
ar att de ar odnskade av den som utsatts fér dem. Avgérande ar den utsattas upplevelse, inte trakasserarens
motiv. Sexuella trakasserier kan vara av olika slag, fysiskt, verbalt eller icke-verbalt. Det kan vara fraga om t.ex.
oonskad fysisk kontakt sasom onddig berdring av en annan persons kropp, ovalkomna och aterkommande
forslag eller patryckningar, odnskad visning av pornografi ska bilder och texter, visslingar, blickar eller gester som
ar anstotliga. Det kan ocksa vara annat upptradande eller yttranden som svartar ner eller forlgjligar individen pa
grund av kon eller sexuell I1aggning. Sexuella trakasserier handlar inte om en 6msesidig flirt, sjalvklart ar det
tillatet, utan om att ndgon utsatts fér en ovdlkommen handling med anspelning pa sex.

Nar sexuella trakasserier forekommer drabbar det ofta nadgon som star i en beroendestallning till en annan individ.
Inom idrotten kan det t ex gélla en trénare eller en ledare som trakasserar en adept. Det kan ocksa galla barn/
ungdomar som utsatter andra barn/ungdomar.

Policy mot sexuella trakasserier

Sexuella dvergrepp ar namnet pa manga handlingar dar nagon eller nagra gar éver gransen och valdfér sig pa en
annan individ pa ett sexuellt satt.

Ar man under 15 &r har ingen aldre tonring eller vuxen ratt att géra nagot sexuellt med eller mot en, d&ven om
man sjalv vill eller tar initiativ. Det ar en brottslig handling.

En individ har inte heller ratt att ta pa en annan individ mot dess vilja.

Sexuella 6vergrepp kan vara:

- nagon tar pa ens kropp med handerna, munnen eller kdnet pa ett obehagligt satt eller s& man blir radd
- pratar med en eller tittar pa en pa ett sexuellt satt som man upplever som obehaglig

- tvingas ha sex fast man inte vill, till exempel tvingas ha samlag med nagon eller tvingas stimulera nagon
sexuellt

- nagon utnyttjar att han eller hon pa nagot satt har ett 6verlage och far en att kdnna att man maste ha sex

- att nagon forsoker kdpa eller byta till sig sex med hjalp av exempelvis pengar, alkohol, presenter eller
tjanster



- tvingas titta pa nar nagon annan gor nagot sexuellt, tex visar sitt kon

- Dbli fotograferad eller filmad med eller utan klader om det &r emot ens egen vilja eller om man ar
under 15 ar

- nagon gor nagot sexuellt mot en nar man inte kan uttrycka sin vilja eller kan skydda sig.
Det kan vara sa att man ar full, sover, ar sjuk, drogpaverkad eller har nagon funktionsnedsattning

Observera att om en individ tittar pa, utan att ingripa nar nagon utsatts, kan innebara att denne gors sig sjalv
skyldig till dvergrepp. Alla har ratt att bestdmma éver sin egen kropp och sin egen sexualitet. Det har FN slagit
fast i sin deklaration om manskliga rattigheter tillika i Barnkonventionen.

Det ar viktigt att handla genast. Vi maste alla hjalpas at att forebygga och atgarda sexuella trakasserier.

Personer som kranker andra kan uteslutas ur féreningen.
Misstanke ska framfors till respektive ledare/Instruktor alternativt till kansliets personal som ar ansvarig for barn- o
ungdomsverksamheten samt vuxenverksamheten
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