
Föräldramöte P14 15/3 2021



Agenda: 

• Presentation

• Vad tränar vi på

• Förväntningar

• Säsongen

• Övrigt/Frågor



Tränarna P14

• Ida Lööv (Oskar)

• Joakim Enslöw (Viggo)

• Elias Brag (Jakob)

• Tobias Wesslau (Hugo)

• Magnus Almgren (Melvin)

• Annika Jedemark (Elliot)



6-7 åringars 
utveckling

• Rörelseglädje

• Jag och bollen

• Dåligt tålamod

• Viktigt med positiva förstärkningar

• Fotboll ej det viktigaste



Vad tränar vi på?

• Driva boll

• Spela fotboll

• Många bollkontakter

• Mycket aktivitet på liten yta

• Lekfulla övningar



Förväntningar 
på er föräldrar:

Ge era barn förutsättningar att ha kul och 
lyckas genom att: 

• Stötta och uppmuntra

• Förbered barnen med mat och sömn

• Kom i tid

• Ta med vattenflaska, benskydd och skor

• Kläder efter väder 

• Lämna närvaro/återbud

• Va vår hjälp – vid behov



Föräldrarepresentanter

• Delta på årlig föreningsupptakt

• Ansvarar tillsammans med övriga Tölö-
representanter för att föreningens evenemang 
bemannas av lagens föräldrar. 

• Delta vid planeringsmöten inför de större 
evenemangen, 
Midsommar/Tölöcup/Kungsbackaleken. 

• Föräldrarepresentant fördelar tider för 
kioskveckan laget får tilldelat sig. 

Minimum 2 föräldrarepresentanter /lag



2021

Träning

• Uteträning på konstgräsplan söndagar 12:30-13:30

• Uteträning på Hamravallen fredagar fr.om 30/4

Matcher/cuper

• Tölöcupen 14-15/8

• Kungsbackaleken 15-16/5 Kullavik, 22-23/5 Åsa, 12-
13/6 Lerkil, 4-5/9 KIF, 25-26/9 OBK, 2-3/10 Frillesås, 
Hamravallen 11-12/9



SportAdmin
• Uppdatera kontaktuppgifter

• Kontaktuppgifter tränare

• Rapportera närvaro/Frånvaro

• Vid eventuella problem, kontakta Kansli@toloif.se

mailto:Kansli@toloif.se


Övrigt

• Lagets hemsida (Tölö IF – P14)

http://www.toloif.se/start/?ID=271840

• Köp och sälj sida Tölö IF

• Frågor

http://www.toloif.se/start/?ID=271840


TACK


