	
	

	27/1
	Mjukstart, ridvägar, sitta ner på rätt sittben.

	14/1
	Sitsträning: rida utan stigbyglar.  

	21/1
	Repetition: Att ställa hästen. 

	28/1 
	Hoppning: Enkelhinder

	4/2
	Teori:

	11/2
	Ryttarens inverkan: Övergångar mellan skritt, trav och halt.

	25/2 
	Markarbete med trav- och galoppbommar. 

	4/3
	Hoppning: Hoppa serie

	11/3
	Ryttarens inverkan: Övergångar mellan trav och galopp. 

	18/3
	Sitsträning: rida utan stigbyglar.

	25/3 
	Ryttarens inverkan: Att flytta hästen för skänkeln.

	1/4 
	Hoppning: Räkna galoppsprång mellan hinder

	8/4
	Ryttarens inverkan: Vändningar. 

	29/4
	Enskild ridning i paddocken.

	6/5 
	Rida ut. 

	13/5
	Hoppning: Hoppa bana

	20/5
	Barbacka.

	27/5
	Ryttarens inverkan: Galoppfattningar och arbete i galopp.

	3/6 
	Avslutning!  

	Övrigt
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