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Valkommen till Stehags AlF

Varmt vidlkommen som ledare i Stehags AIF. Vi som forening &r man om att du
ska fa en sé bra start som mdjligt pd ditt nya uppdrag och vi kommer att gora
vart yttersta for att bidra till detta. I detta dokument har vi forsokt samla sa
mycket praktisk information som mgjligt for att hjdlpa dig pd vagen.

Stehags AIF ér en ideell fotbollsférening for barn frén 5 ars alder.

Verksamheten bygger pa ideellt engagemang fran styrelse, sektioner, ledare och
fordldrar. Var verksamhet kinnetecknas av respekt, professionalism, ldrande och
mod och som ledare dr du vért ansikte utit.

Téank pd att du dr Stehags AIFs representant infor alla barn och fordldrar och att
det ar valdigt viktigt att vara en god ambassador for klubben och
barn/ungdomsfotbollen. Tank pé tonen i laget for att skapa god stdmning och
fotbollsgliddje: ge dvervigande positiv aterkoppling och beritta alltid vad som
har gjorts bra, negativ aterkoppling bor 1 forekommande fall framforas sa att det
blir tydligt vad som kan goras annorlunda, snarare 4n att bara klaga pa det som
gjorts.

Vi tror pa allas véirde och pé att visa respekt for varandra och de vi moter. Det
innebir bland annat att vi:

Pratar med varandra och inte om varandra

Tror pd medlemmarnas vilja och forméga 1 foreningslivet

Tolererar ingen diskriminering

Satter granser 1 samtal som ar krankande eller diskriminerande
Respekterar varandras val och dsikter

Ar lyhérda for medlemmarnas behov

Bjuder in till dialog

Visar tillit och fortroende for varandra

Skulle det uppsté fragor, eller problem som tycks svérldsta pd egen hand, sd gar
det alltid bra att hora av sig till ungdom(@stehagsaif.se for tips och rad.



mailto:ungdom@stehagsaif.se

Ledargruppen

Som lagledare finns det en styrka 1 att fordela ledaruppdraget pa ett antal
individer. Det kan litt bli ett tungt lass att dra sjdlv och det dr bra att vara flera
trdnare runt barnen/ungdomarna. Vart mal &r att varje lag har en ledargrupp dér
alla har sina olika roller och egenskaper men jobbar mot samma mal och efter
samma riktlinjer. Det blir mindre pafrestning for varje ledare om man éar flera
som delar pa uppgifterna och det dr ocksa en stor vinst 1 att ha ndgon/nagra 1
gruppen att bolla idéer med.

Tankbar struktur for ledargruppen

Huvudtranare. Huvudansvarig for upplagg, traningar, matcher (coachning).

Hjalptranare. Forslagsvis 1-3 stycken vars uppgift ar att hjélpa till under
traningar och matcher. Alla trdnare behdver inte vara pé plats samtidigt och det
ar bra med avlastning och variation.

Administrativt ansvarig. Nagon i gruppen som skoter utskick av kallelser,
uppdaterar hemsidan, registrerar matcher och skoter kontakt med kanslist.

Ekonomiskt ansvarig. Nagon som skoter lagkassan, forsiljning (1ampligtvis
en fordlder som inte dr trianare).

Kioskansvarig. Nagon som sétter ihop ett kioskschema for laget och
kommunicerar detta med vdrdnadshavare nér det ar dags (Iampligtvis en
fordlder som inte dr trdnare).

Samarbete mellan ledare

Stehags AIF ér en liten klubb dér samarbete mellan ledare fran olika lag &r en
forutséttning for att skapa den basta mojliga utvecklingsmiljon for bade spelare
och trinare. Genom att arbeta tillsammans kan vi optimera resurser, dela
erfarenheter och sikerstélla att varje individ far basta mojliga stod.

Samarbete kan ske p4 manga sitt, exempelvis genom att ledare hjélps &t vid
traningar och matcher, delar med sig av kunskap och erfarenheter eller
samarbetar kring spelare 6ver lag- och aldersgranser utifrdn de behov som finns.
Genom en 6ppen och prestigelds dialog kan vi skapa en positiv och



inkluderande milj6 dér spelare far mojlighet att utvecklas i sin egen takt och dar
tranarna fér stod 1 sin roll.

Genom att arbeta tillsammans stdrker vi ocksd klubbens gemenskap och skapar
en stabil grund for framtiden.

Praktiska saker att tanka pa

Alla som har en aktiv roll 1 Stehags AIF behdver vara medlemmar i féreningen
och betala medlemsavgift, dven ledare.

Som ledare behdver du ldmna in ett registerutdrag fran belastningsregistret.
Detta bestéller du digitalt pa:
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregist och ldmnar till var kanslist.

Ledare for nya lag, eller helt nya ledargrupper far en mentor som man kan
véanda sig till for stottning och hjélp med praktiska fragor. Mentorn dr en erfaren
ungdomsledare som dr noga utvald for att kunna erbjuda dig en trygg start i
ledarrollen.

SportAdmin. Precis som ménga andra féreningar anviander Stehags AIF
SportAdmin som digital plattform for utskick av kallelser till trdningar och
matcher. Inlogg till detta fir du frén var kanslist. Dyker det upp nagra fragor
kring hur du ska anvénda Sportadmin, tveka inte att kontakta din mentor eller
kanslisten.

Fogis ar ocksa en digital plattform dir matcher och spelartrupper for lag i
seriespel registreras. Aven hir ir det limpligt att prata med din mentor om du
har ndgra fragor.

Lagkassa. Varje lag har en lagkassa som fylls pa genom att laget deltar i
forséljningar av t.ex. BingoLotter och korv som klubben anordnar. Férutom det
ar det mojligt att pa eget initiativ ordna egna forséljningar eller aktiviteter som
kan ge laget extra tillskott. Nar man vill sétta in pengar pa lagkassans konto sa
ar enklaste sattet att swisha till 123 520 10 74 Obs: inbetalningen maste alltid
markas med lagbeteckning och syfte: "P/F20XX syfte”


https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/barn-annan-verksamhet/
http://t.ex

(t.ex. "P2009 Forsiljning Newbody”) Obs: Hela fodelseéret, INTE alder. Och
det ar viktigt att skriva var pengarna kommer ifran, annars kan kassoren inte
bokf6ra det korrekt.

Vid utldgg som ska belasta lagkassan far man maila all info till
kassor(@stehagsaif.se och da bifoga kvitto.

Matchstall. Ett matchstéll bestar av T-shirt och shorts. Samtliga matchstéll
lamnas in och inventeras infor sommaruppehallet. Saknade still debiteras laget.
Spelar laget seriespel kan matchstéll bytas till storre storlekar efter hostens sista
seriematch. Info skickas ut infor varje tillfdlle. For de dldre lagen far laget
300.-/4r/lag till mélvaktshandskar, for de yngre lagen kops detta in till samma
summa.

Viktigt! Matchstill ar inte till for lek och trdning utan ska tas vil om hand {or
att halla lange. Darfor fir matchstdll endast béras vid matcher och andra av
trinare godkinda aktiviteter.

Fotbollsmaterial. Varje lag har ansvar for egna bollar. Bollarna forvaras
under utesisongen pa Gyavallen inldst lagvis i bollrummet. Ovrigt material
sasom koner och vistar finns tillgdngligt p4 gemensam yta 1 bollrummet.
Samtliga lag samsas om dessa, var darfor noga med att lagga tillbaka dessa efter
varje traning. Nyckel till bollrummet fir du frén kansliet.

Under vintersdsongen ansvarar varje lags ledare for sina egna bollar, alternativt
forvaras de 1 bolltunna i Berga grishall 1 Eslov, dér lag kan samarbeta kring
hanteringen av bollar.

Inkop av utrustning

All utrustning till laget ska kopas in fran InterSport, via den person som &r
materialansvarig i ungdomssektionen, maila bestillningar till
ungdom@stehagsaif.se

Ungdomsavslutning.

I slutet av hostsdsongen arrangeras det en ungdomsavslutning, dir varje lag
behover ha tillrackligt med ledare pa plats for att kunna stotta arrangdrerna samt
halla reda p4 sitt egna lags spelare.
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Fotografering.

Officiell fotografering av lagen sker, av en fotograf som klubben anlitar, under
en dag innan varsdsongen drar igdng. Egentagna bilder kan med fordel anvindas
pa lagets kanaler (t.ex. nyhetsuppdateringar pa hemsidan eller 1 lagets kanaler pa
sociala medier). Men tidnk pa att ha koll pd ifall det finns barn i laget som inte
far forekomma pa foto.

Foraldramoten. Ni kallar sjélva ert lag till fordldramdte nér ni kanner att
behovet finns. Syftet med fordldraméten kan vara att informera om tréaningar,
matcher och tankar kring uppldgg och prioriteringar. Diskussioner infor
framtiden. Koordinering av forséljningar, ldger, cuper. Dialog kring stimningen
1 laget. I normalfallet kallar inte Stehags AIF till ndgra gemensamma
fordldramoten.

Hemsidan.

Varje lag fér en egen lagsida som undersida pd hemsidan (stehagsaif.se). Utse
gérna ndgon 1 ledargruppen for att uppdatera denna. Kontakta kansliet om ni
inte vet hur man gor detta.

Ledarklader. Klader till ledare kops in efter medverkan pa traningarna och det
krdvs minst 50% nérvaro vid traningar och matcher under éret, vilket
kontrolleras vid arets slut. Varje ledare har mojlighet att bestélla en
traningsoverall och T-shirt. Om laget trinar ute vintertid, finns det dven
mojlighet att kdpa en vinterjacka. Varje lag erhéller ocksé tva ledarvéskor.
Jackor och viskor ér inte personliga och dessa dgs av klubben/
ungdomssektionen ska darfor lamnas tillbaka om trénare slutar.

Utbildning. Vi ser girna att du som ledare gér en ledarutbildning och utvecklar
din kompetens som fotbollsledare. Stehags AIF foljer SvFFs
tranarutbildningsplan och foreningen star for utbildningskostnader. Prata girna
mer med din mentor, kanslist eller ungdomssektionen for att hitta vilken
utbildning som éar ritt for dig.

Tips pa dvningar. SVFF (Svenska Fotbollsforbundet) har en sa kallad
ovningsbank. Den heter fotbollsportalen och &r en bra inspirationskélla. Har
hittar du enskilda 6vningar for sma barn och hela traningspass som du kan



anvinda direkt. Registrera ett konto, utan kostnad, for att ta del av innehéllet
(https://aktiva.svenskfotboll.se/tranare/ovningar/).

Vi ser dven att du héller dig uppdaterad péa Sveriges fotbollsférbunds hemsida
och bland annat foljer de aktuella regler och nyheter som géller rérande ditt lag.

Vid frigor ér du alltid vilkommen att vanda dig till din utsedda mentor,
foreningens kanslist (kansli@stehagsaif.se) eller ungdomssektionen

(ungdom(@stehagsaif.se).
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Formaner

Vi vill ocksé passa pé att berdtta om ndgra forméner du som ledare har i
Stehags AIF:

e Du erbjuds relevant utbildning utifrén ditt uppdrag.

e Du far tranarklader.

e Du far korersattning vid bortamatcher.

e Du far ett rskort med fri entré pd dam och herr hemmamatcher.

e Du far 20% rabatt pd hela Intersports sortiment under aret. Enklaste séttet

att visa att du ar ledare ar via SportAdmin.

Tank ocksé pa att logga in pa InterSport och ange att du stottar Stehags
AIF. Detta gor att klubben far 3% av alla kop, oavsett fysisk butik eller
webbkop. Informera girna fordldrarna 1 ditt lag att géra detsamma.

e Du ir sjalvklart aven olycksfallsforsdkrad under match och traning.

Vi ser fram emot att ha dig som ledare i var forening!



