Eskils PO5 - Foradramote

Agenda:

Fotboll - Fokus 2017 — Info fran Eskil
Utvardering 2016

Lagkassan

Info fran lagforaldrar

Fragor




Forhallningssatt

e Alla valkomna!

e Hela gruppen i fokus
* Seriost kul!

e Seriespel/Cupspel

e Andra aktiviteter




P05 — vad gick vi In med

e Fokus pa gruppen

e Ny tranarkonstellation

e Ny utbildningsplan

- Traningsupplagg

- Instruktioner

- Ledarskap

e Koordinator Nisse Larsson
- Internutbildningar

e Coerver Coaching
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Malsattning

e Fa barnen att dlska fotboll ”Viljan att trana
* Varje spelares fotbollsmassiga utveckling i centrum

e Utbilda spelare som pa ett battre satt kan fatta egna beslut pa planen
och kan ta beslut utifran vad, nar, hur och varfor

* Gemenskap, gladje och skapa lag-/klubbkansla




Har vi natt malen

* Kick off

e 84 matcher

e 98 traningar

e Foraldramatcher, avslutningar

e Hollvikenlager

* 10 cuper

e HOg traningsnarvaro (hogsta i PO5)
 Hog moral, positiv och stark kompisanda
e Stark fotbollsutveckling




2017

e Resan fran 7-manna till 11-manna borjar

e Osakerhet kring cuper

* 9-manna kombinerat med 7-manna beroende pa antalet aktiva barn

e Fortsatt traningsupplagg enl Eskils utbildningsplan med hjalp av Nisse
e Cup till sommaren for alla

e Traningsschema galler fram tills arsskiftet, nya forutsattningar efter jul




2017

Forsvar

Stanga ytor!
Centrera
Overflyttning
Halla hop lagdelar
Press

Tackning i presspel
Prat i spelet

Anfall

Rorelse i djupet,
kantspel

Skapa numerara
Overlage

Orientering
Tacka boll

Spelidé kopplat till
uppspel
Tackning i presspel

Individuellt

Vad gor du nar du inte ar
bollhallare?

Hur gor du for att bli
spelbar?

Hur gor vi for att hitta ratt
spelavstand inom laget?




