
Träningssektionen	2022


Träningssektionen	ä r	den	sektion	i	fö reningen	som	har	flest	gymnaster.	


Under	vå rterminen	2022	erbjö d	vi	grupper	inom	parkour	och	trampolin	samt	
träningsgrupper	i	gymnastik.	Vå r	anstä llda	ledare,	Patrik	(Putte)	var	huvudledare	fö r	de	
flesta	av	dessa	grupper	samt	några	grupper	med	ideella	huvudledare.


Under	hö stterminen	2022	kunde	vi	endast	erbjuda	hä lften	av	grupperna	då 	Patrik	
(Putte)	skulle	plugga	vidare	och	vi	inte	kunde	hitta	en	ersä ttare	i	tid.	Vi	erbjö d	grupper	
inom	parkour	och	trampolin	samt	träningsgrupper	i	gymnastik	dä r	dessa	grupper	då 	
hade	ideella	huvudledare.


Utbildningarna	kom	i	gång	under	2021	och	under	hö sten	har	bland	annat	parkour-
utbildning	samt	BAS-utbildningen	gå tt.	Gymnastikfö rbundet	har	även	ett	flertal	
utbildningar	via	nä tet	och	dessa	har	erbjudits	ledarna	i	träningssektionen.


Under	2022	inte	arrangerat	några	uppvisningar,	lä ger	eller	avslutningar	som	vi	
vanligtvis	gö r	utan	fokus	har	legat	på 	att	hå lla	verksamheten	i	gång.



