Verksamhetsberattelse
Ostersundsgymnasternas Barnsektion 2022

Varterminen

Alla barnsektionens grupper tranar pa skolor och sporthallar och under varterminen
2022 hade vi fyra grupper:

e Barngymnastik 5-7 ar pa Korfaltsskolan - 20 deltagare

e Gymnastik 7-9 ar pa Korfaltsskolan - 20 deltagare

e Barngymnastik 5-7 ar p& Ostersunds sporthall - 20 deltagare
e Gymnastik 7-9 ar pa Ostersunds sporthall - 20 deltagare

Totalt 80 gymnaster

12 stycken hjélpledare/ledare ledde grupperna pa onsdags- och fredagskvallar.

En av ledarna utbildade sig genom att ga baskursen i borjan av aret.

Da det under en tid saknats en sektionsledare i barnsektionen valde ansvarig ledare i
Sporthallens barngrupper Jeanette Berg Stellander, att axla den rollen med bérjan i
slutet av varterminen.

Hostterminen

Planen infor hostterminen var att aterigen starta upp grupper i Bamsegympa. Ett arbete
med att rekrytera ledare att utbilda till Bamseledare paborjades under sommaren och
resulterade i att fem stycken ledare gick Bamseutbildningen i Ostersunds sporthall i
boérjan av september.

Tva stycken grupper i Bamsegympa startades under hostterminen - en i Ostersunds
sporthall och en pa Vallaskolan.

Da den ansvarige ledaren for Korfaltsskolans grupper valde att avsluta sitt uppdrag vid
varterminens slut och ingen ersattare hittades hade vi under hostterminen ingen
verksamhet pa Korfaltsskolan, men 6kade antalet deltagare i sporthallens grupper
nagot.



Under hostterminen sag barnsektionens verksamhet ut sa har:

e Bamsegympa 3-6 ar pa Ostersunds sporthall - 20 deltagare

e Bamsegympa 3-6 ar pa Vallaskolan - 21 deltagare

e Barngymnastik 4-6 ar pd Ostersunds sporthall - 25 deltagare
e Gymnastik 6-8 &r p4 Ostersunds sporthall - 25 deltagare

Totalt 91 gymnaster

15 hjalpledare/ledare ledde grupperna pa mandags-, torsdags- och séndagskvallar.

Under hostterminen fortsatte planeringen med att rekrytera och utbilda fler ledare inom
barnsektionen for att stdarka ledarnas roll inom sektionen och kunna starta upp fler
grupper inom en snar framtid.

Intresset for barnsektionens grupper har varit stort och platserna blev snabbt
uppbokade bade infor varens och hostens terminsstart



