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Lathund för anmälan till utbildningar 
 

Denna lathund kan du använda dig av när du ska anmäla dig till en av Svenska Gymnastikförbundets 

utbildningar. 

Innan du anmäler dig ska du har fått okej att göra det av sektionsledare eller utbildningsansvarig.  

Du hittar mer information om föreningens regler på vår hemsida: Ledare/Dokument/Dokument - 

utbildningar/Ansvar och regler kring utbildningar. 

 

1) Börja med att gå in på gymnastik.se och klicka på Utbildning 

 

 

2) Välj Utbildningskalender 

 
 

3) Klicka på Hitta din kurs här genom sökfunktionen hos RF 
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Välj Specialidrottsförbund – Svenska Gymnastikförbundet och Distrikt (t.ex. Gymnastikförbundet Mitt). 

Fyll sedan i vilken utbildning du vill gå och klicka på Sök.  

 

 
 

4) När du har hittat den utbildning du vill gå klickar du på Mer info och anmälan 

 

Du kommer då till sidan nedan och har möjlighet att kontrollera att datum fungerar, vilka de 

preliminära tiderna är med mera. När du gjort det klickar du på ”Anmäl dig här” 
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5) Du kommer då till följande sida: 

 

 

 

Registrering 
 

6) Börja med att fylla i deltagarinformationen. Var noga med din mailadress, dit kommer 

informationen om utbildningen att skickas.  

 

 

 

7 
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7) Fortsätt med Organisationstillhörighet. Idrottsorganisation och Förening är förifyllda. I fältet ”Välj 

organisation” skriver du ”Östersundsgy” och välj  Östersundsgymnasterna – gymnastik. Välj då 

Östersundsgymnasterna – Gymnastik.  

 

 

Observera att om du särskriver – Östersunds gy – så får du upp valet Östersunds 

Gymnastikförening. Det är en helt annan förening och ska alltså inte väljas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8) Sedan fortsätter du med Tillägg. Här ska du intyga att du har rätt förkunskapskrav för att delta på 

kursen samt ange om du behöver specialkost – till exempel glutenfritt, laktosfritt eller matallergier. 

 

Fel förening, skriv ihop 

Östersundsgy och sök 

om! 
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Förkunskapskraven för varje utbildning finns på kursens informationssida. Grundregeln är att du ska ha 

uppfyllt dessa innan du anmäler dig. I undantagsfall kan du anmäla dig till en utbildning utan att uppfylla 

kraven men då ska det vara överenskommet med din sektionsledare eller utbildningsansvarig i förväg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

9) När alla delar är ifyllda klickar du på ”Nästa”: 

 

 

Ansvarig för anmälan 
Du är själv ansvarig för din anmälan 

 

Det innebär att när du har anmält dig får du information kring kursen via mail och tar ansvar för att 

genomföra det som krävs. 
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Betalsätt 
Fakturan kommer att skickas till den organisation du anger på denna sida. 

 

Du skriver in Östersundsgy i fältet för organisation och väljer Östersundsgymnasterna när vår förening 

kommer upp. Då kommer organisationsnummer och adress fram automatiskt.  

På denna bild är det viktigt att du kontrollerar att du inte valt Östersunds Gymnastikförening – de vill 

inte ha våra fakturor! 

 

Du ska fylla i en mailadress dit fakturan ska skickas. Du ska alltid fylla i 

kansliet@ostersundsgymnasterna.se i detta fält, inte din egen mailadress. Klicka på ”Nästa”. 

 

 

mailto:kansliet@ostersundsgymnasterna.se
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Granska 
Nu kommer du till en sammanställningssida då du återigen får möjlighet att kontrollera att du fyllt i rätt 

uppgifter. 

 

- Kontrollera att det står Östersundsgymnasterna och inget annat 

- Kontrollera din mailadress så att du får rätt information 

Om du behöver ändra något klickar du på ”Föregående”.  

När du kontrollerat alla uppgifter klickar du på ”Skicka in anmälan” 

 

Vad händer sedan? 
När du har skickat in din anmälan kommer bilden nedan upp. Du ska också få ett bekräftelsemail på din 

anmälan. Om du inte gör det, kontakta förbundet för att se att din anmälan gått igenom korrekt.  
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Information om kursen kommer att skickas ut från förbundet efter sista anmälningsdag. Det kan vara 

deltagarlista, schema, länk till digitala utbildningar, power points och liknande beroende på vilken 

utbildning det är. Det är viktigt att du håller koll på din mail och den information som kommer. 

 

Efter genomförd utbildning 
 

När utbildningen är genomförd kommer du antingen att få ett mail direkt (digitala utbildningar) eller efter 

någon vecka (fysiska utbildningar) där du får information om du är godkänd eller inte. Detta mail 

vidarebefordrar du till kansliet (kansliet@ostersundsgymnasterna.se) för registrering i vårt system.  

 

mailto:kansliet@ostersundsgymnasterna.se

