
Föräldramöte H43 P14 25 augusti 2025



H43 P14 – 2011/2012
• 21 spelare i medlemsregistret. Vi vill bli fler. 

• Vi vill vara laget som det är roligast att spela i. 

• Alla ska utvecklas.

• Vi uppmuntrar självklart multiidrottande. 

• Länk till H43:s barn och ungdomspolicy

• Samma bollstorlek denna säsong, dvs strl 1.  
På spelarnas önskan: Onsdagar med boll strl 2 + klister.  

• Två lag anmälda till seriespel. 

• Anmält till två nivåer (som förra året). 

• Inga fasta lag

• Spela på olika positioner, önska vars två. 

• Speltid, träningsnärvaro och matchkallelser.

• Nytt för i år – USM. 

• Turneringar - antal lag baserat på anmälningar. Delas in i jämna lag. 

• Matchtröja från klubben. H43 överdragskläder, blå shorts och vita strumpor införskaffar ni själva. Finns på Stadium Teamsales.

• Lagfotografering den 31 augusti 10:40. Matchtröja, blå shorts, vita strumpor och handbollsskor, eller målvaktskläder. 

https://www.h43lund.se/docs/42/568/H43s%20barn-%20och%20ungdomspolicy.docx
https://www.h43lund.se/docs/42/568/H43s%20barn-%20och%20ungdomspolicy.docx
https://www.stadium.se/foreningar/2248396-p1-ps24?SearchParameter=%26%40QueryTerm%3D*%26CatalogFilterIDs%3Db8MKg0jBsVsAAAFjyNlIVWfj%26ContextCategoryUUID%3Dd7oKg0jISHsAAAGByvejG4hw%26OnlineFlag%3D1


Träningar
• Måndagar 17:00-19:00 Östra Torn. 

Utomhus sista 30 min. Kläder efter väder. 

• Onsdagar 19:00-20:30 Bollhuset A-hallen. 

Boll storlek 2.

• Torsdagar 17:30-19:00 Victoriastadion.

• Redo att börja träna direkt när träningen börjar. 

• Boll - rätt storlek, inomhusskor och fylld vattenflaska 

ska vara med på alla träningar. 

• Påminn gärna spelarna att komma utan klocka, 

aktivitetsband, halsband, armband, örhänge, etc. samt 

med korta naglar. 

• Återkommande knäkontrollsövningar, kondition och 

styrka. 



Cuper och USM
Cuper

• 31 oktober- 2 november: Skadevi i Skövde. 
2200kr/lag. 1520kr/deltagarkort.

• 27-30 december: Lundaspelen. 
2500kr/lag (brukar få rabatterat pris)

• 25-27 april: Potatiscupen i Alingsås
2050 kr/lag. 1495kr/deltagarkort. 

• Någon cup till sommaren. Ev utomlands. 

• 17-18 juli + 19 juli: Åhus beachhandboll
Priser inte presenterade än. 

USM

• Steg 1: 11-12 oktober i Borås

• Steg 2: 6-7 i december Karlskrona

• Steg 3: 24-25 januari

• Steg 4: 7-8 mars

Anmälan bindande – anmäla rätt antal lag. 

Både inhopp och avhopp påverkar. 

Lagkassa: Lagavgifter + gästkort för ledare. 



Schysst match
• Vi har ett helt Fantastiskt supportergäng  

• Försvar och att skapa ytor för kompisarna är minst lika viktigt som den som gör målet. 



Lagfunktioner utöver ledarna
• Har någon av er specialistkompetens som ni kan bidra med?

• Någon som har kunskaper eller kontaktnät hos andra 
sporter, 
exempelvis brottning, kampsport, friidrott, gymnastik? 

• Lagadministratör: Sara (mamma till Finn) som gärna lämnar 
över stafettpinnen - nyfiken/intresserad av rollen? Hör av er 
till Sara 

• Försäljning och sponsoring: Margrét (Gunnar mamma)

• Funktionärssamordnare: Jakob (Harrys pappa)

• Kiosksamordnare: Jakob

• Kassör: Margrét 

• Matchfilmare: Krister (Kamis pappa)



Träningsläger på hemmaplan
Fredag 12 och lördag 13 september

• Träning fredag 19:00-20:30 och lördag 09:00-10:30. 
Ledarna ansvarar för detta. 

• Teambuilding – Catarina fixar. 

Vi vill ha hjälp att fixa: 

• Middag på fredagen

• Nåt att äta efter träningen på lördagen? 

• Förslag eller idéer? 



Matchfunktionär och matchvärd

Önskemål redan från förra säsongen. En förälder per spelare (gäller inte spelare som redan har en förälder med 

uppgift i laget). 

Matchvärdar: Catarina (William) och Sara (Finn). Missat någon? 

Fler behövs. 

Matchfunktionär: Jacob (Harry), Daniel (Valter), Sigrid (Edvin), Christer (Kami), David (Love), Morgan (William), 

Helena (Jonatan), Ola (Malte R), Kicki (Love)

Föreningsfunktionär - Nivå 1

Första steget för funktionärer. Ger behörighet att sitta i sekretariatet på seriematcher i U12-U16 samt i USMs U14 

samtliga steg.

Måndag, 1 september kl. 18.00-21.00. Glasbollen, Arenan. 

Anmäl dig här!

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2059911


Försäljning och sponsoring 

Nästa Nattvandringstillfällen 

Vi behöver minst 4 personer per tillfälle.
Det vore toppen om de som inte har gått nyligen kan ställa upp! 

Fredag 5 september
Fredag 19 september
Fredag 24 oktober

• Städa Skåne 4/10 eller 5/10 info kommer

• Har skickat in en intresseanmälan för oss att bli funktionärer 
under Run for Your Life. Jag har inte fått något svar ännu, 
men meddelar så snart jag hör något.

• Sponsoring – någon med företag eller kontakter? 

Försäljningskrav från H43: 

• Rabatthäften x 2



Redovisning - lagkassa 

Startsaldo (november 2024):

13.162 krInkomster (nov 2024 – aug 2025):

• Nattvandring höst (6 tillfällen): 18.000 kr

• Nattvandring vår (5 tillfällen): 15.000 kr (nu 

utbetalt)

• Bingolottoförsäljning: 5.244 kr

• Pappersförsäljning: 3.147 kr

• Kioskbemanning höstterminen: 2.728 kr

• Egenavgifter (3 spelare, Åhus Beach): 600 kr

• Överskott från Partille-deposition: 228 kr

Totala inkomster: 44.947 kr

Utgifter:

• Åhus Beach: 8.570 kr

• Potatiscupen: 10.080 kr

– (Ledaravgifter 5.980 kr + Anmälningsavgift 4.100 kr)

• Partille Cup: 21.700 kr

– (Anmälningsavgift 4.200 kr + Deltagaravgifter 17.500 kr)

• Sommaravslutning: 479 kr

• Tränarersättning (logi & mat, Partille): 9.200 kr

Totala utgifter: 50.029 kr

Aktuellt saldo per 23/8–2025:

Saldo = Inkomster (44.947 kr) + Startsaldo (13.162 kr) – Utgifter (50.029 kr)

→ Saldo: 8.080 kr



Admin och samordning 

Kommunikationskanaler, system & admin 

• SportAdmin - app och web; 
medlemsuppgifter, utskick, aktiviteter & 
kallelser

• Profixio - seriespel
• Facebookgruppen/H43 P födda  2011/12
- heads up & föräldrakommunikation
• Hemsidan H43/P14 - ansiktet utåt, kalender & 

dokument 
• Cupsamordning - deadlines, admin & 

inbetalning 

• Info från tränarna, kansliet och liknande
• Koll vid tröjbyte

Vi gör det tillsammans & avlastar tränarna  

Ta del av information 

Delta i dialog

Svara och betala i tid

Stötta vid gemensamma event

Fråga och kom med idéer 



Tack för ett bra möte 
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