
Ju-Jutsusektionen

Verksamhet
Sektionen är medlem i Svenska budo- och kampsportsförbundets ju-jutsu sektion samt Svenska Ju-
Jujutsu Förbundet. Vi har under året sett en god tillströmning av nya elever vilket är både glädjande 
och utmanande. Under 2019 har vi fortsatt med att arbeta med affischering och även haft skolan 
Prolympia på besök där deras ungdomar har fått testa på Ju-jutsu kai vid 2 olika tillfällen. Vi som 
varit aktiva ledare inom sektionen vill passa på att tacka samtliga medlemmar för ett roligt och 
utmanande år. 

Träning 
Sektionen har för tillfället två träningsgrupper. En för vuxna (14år+) som tränar två ggr i veckan.
Under 2020 har vi som mål att utöka träningstillfällena från 2 → 3 då vi nu har tillgång til lfler 
instruktörer och ett växande antal tränande vuxna.

Medlemmar 
Ju-jutsu sektionen har totalt under året haft 25 betalande tränande vilket innebär en kraftig sänkning
i medlemsantal för sektionen, detta beror på att man nu har lämnat över alla barnmedlemmar till 
budokidz och budodragonz, om man räknar endast vuxna tränande har det varit en stadig ökning 
under året.

Läger
Under 2019 har vi haft en instruktör från Uppsala Ju-jutsuklubb på besök för ett endagsläger under 
våren. Lägret var en stor succé med strax över 20 deltagare.

Graderingar
Under året har sektionen genomfört två graderingar av elever, en i slutet av vårterminen och två i 
slutet av höstterminen. 

Instruktörer 
Under året har följande instruktörer verkat inom sektionen: 
Lasse Stålnacke 
Damian Budyta
Kim Boson 
Johan Persson


