Beredning och tillagning av mat till cafeterian

Vara frysta matvaror finns antingen i nagon av frysarna i forradet
eller i frysen som star bredvid kylskapet inne i koket.

Toast

Om det ar framtaget férdiggjorda toast sa borja att tillaga dessa.

Om toasten behover gors fran borjan sa ar det enligt foljande:

-« Bred smor pa brodskivorna, lagg en skiva ost och en skiva skinka
emellan.

- S&4tt toastjarn pa hogsta vdarma, starta sa snart ni anlander till
cafeterian da varmningen tar lang tid.

« Grilla toasten tills de far lite gyllene farg och osten smélt, ca 4-5
minuter.

Grilla gdrna nagra toast i forvag strax infor pauserna. De haller sig bra

om man later dem ligga kvar i toastjarnet med oppet lock. Toasten

serveras i hamburger ficka med servett, anvand tang.

Kokt korv

Korv, korvbrdd och tillbehor skall i normallaget finnas tinade i kylen,
saknas korv eller korvbrod alternativt tar slut ta ut fler ur frysen. Det
gar bra att varma frysta korvar och tina korvbrod i mikrovagsugnen.

Varm upp vatten i kastrull, ndr vattnet bérjat smakoka sa sank varmen
till lagsta och lagg i korven (ca 10 st). Korven blir klar att serveras pa
ca 5 minuter. Komplettera hellre med korvar efterhand an lagg i for
manga direkt.

Tillbehor: senap, ketchup & rostad |0k satts ut pa disken for sjalvtag.

Fransk Hotdog

Hotdogkorv, Hotdogbrod och tillbehor skall i normallaget finnas tinade
i kylen, saknas korv eller korvbrod alternativt tar slut, ta ut fler ur
frysen. Bade korven och brddet kan tillagas dven om de ar frysta, det
tar bara langre tid.

Satt pa rullgrillen, bdagge vreden ska vara pa on och varmen pa 3. Det
tar nagra minuter for den att bli varm. Ladgg pa korvar och Iat dem
grillas. Justera varmen efterhand. Hotdogbroden varms i den lilla
ugnen eller pa toastjarnet. Ge forst brddet till kunden sa de kan fylla
pa med dressing, ketchup etc, satt sedan i korven.

Om nagot tar slut meddela nagon av oss:

Elsa Adgard, tel 0706-111564, elsa@adgard.se

Lina Enggren, tel 0734-387216, lina.enggren@hotmail.com
Madlene Renck, tel 0702-388602, madlene.renck@hotmail.com
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Kanelbullar/Muffins

Ta ut kanelbullar ur frysen och lagg dem pa en plat med
bakplatspapper. Om de hinner tina lite innan de satts in i ugnen ar det
bara bra. Satt ugnen pa 200 grader. Baka dem i ca 13-15 minuter eller
tills de ser bruna och fina ut. Ldgg upp pa kakfat/tallrik.

Muffinsen behdver inte tillagas utan bara laggas upp pa kakfat/tallrik.
Om det inte finns upptinade muffins sd kan man varma frysta i
mikrovagsugnen.

Koka kaffe

Fyll pa maskinen med en full kanna vatten.

Lagg i filter och lagg i 2,5 dl malet kaffe.

Satt i sladden till maskinen och tryck pa timerknappen. Knapp | satter
i gang bryggningen och knapp Il satter pa varmeplattan ovanpa
maskinen. Knapp Il behdver inte anvandas.

Nar kaffet ar klart sa hall upp pa termos.

Dra ut sladdarna till kaffemaskinerna och tom ur sumpen nar de ar
fardiganvanda.

Hembakat
Onskar ni bidra med hembakat till cafeterian ar det ar ett mycket
valkommet inslag. Pris satts utifran egen beddomning.

Om nagot tar slut meddela nagon av oss:

Elsa Adgard, tel 0706-111564, elsa@adgard.se

Lina Enggren, tel 0734-387216, lina.enggren@hotmail.com
Madlene Renck, tel 0702-388602, madlene.renck@hotmail.com




