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Inför säsongen 26/27 
Nu närmar sig seriestart med stormsteg i de flesta av HF Syds serier!  
Nedan och som bilagor till detta brev hittar ni information som är mycket bra att ha. Vi är tacksamma 
om ALLA ledare i er förening får ta del av nedanstående.  

 
Nyheter 26/27 

- Övergång från laglicens till individuell spelarlicens – Licensiera spelare i Profixio 
Från och med säsongen 2026–2027 inför Svenska Handbollförbundet en individuell spelarlicens som 
ersätter dagens laglicens. Förändringen innebär att varje spelare får en egen licens som är kopplad till 
både spelrätt och försäkring. Syftet är att skapa en mer rättvis och långsiktigt hållbar modell. Den 
individuella spelarlicensen ger samtidigt svensk handboll bättre kunskap om hur många som spelar 
handboll och hur verksamheten utvecklas runt om i landet. 
 
För att underlätta införandet har Svenska Handbollförbundet tagit fram en registreringsmanual för 
Profixio. Manualen vänder sig till den eller de personer i föreningen som ansvarar för 
spelarregistreringen och beskriver bland annat hur spelare licensieras, vad som gäller kring spelrätt 
samt hur licensen hanteras vid övergångar och laguppställningar. 
Vi rekommenderar därför föreningar att löpande ta del av den information som publiceras på Svenska 
Handbollförbundets hemsida. Där uppdateras även frågor och svar kontinuerligt i takt med att 
införandet fortsätter. 
 
Licensen är en förutsättning för att spelare ska omfattas av den försäkring som gäller för aktiva 
spelare i föreningar anslutna till Svenska Handbollförbundet via Folksam.  
 
Vi uppmanar er om ni inte börjat med det, att ni sätter igång och licensierar era spelare! 
 
SHFs sida om individuell spelarlicens: https://svenskhandboll.se/handboll-i-
sverige/forening/spelarlicens  
Manual registrering spelarlicens i Profixio: https://svenskhandboll.se/handboll-i-
sverige/forening/spelarlicens/manual-for-registrering  
 
Behöver ni hjälp vid problem med licensieringen/har frågor om licensieringen, kontakta oss i första 
hand på tavling@handbollsyd.se 
 
Vid problem i Profixio med licensiering ber vi er att maila oss om problemet och att ni alltid skriver 
namn+födelsedata på den/de spelare det berör i mailet, samt om möjligt att ni skickar med 
skärmdump/screenshot på eventuellt felmeddelande så kan vi hjälpa er snabbare. 
 
OBS: Förutsättning för att spelare ska gå att licensiera i Profixio är att spelaren finns inlagd som 
medlem i föreningens medlemsregister i IdrottOnline (oavsett om ni använder någon annan tjänst för 
medlemsregister). Det är alltså klokt om ni inte hittar en spelare i licensmodulen att ni säkerställer att 
spelaren är inlagd som medlem i föreningen i IdrottOnline innan ni kontaktar oss! 
 
Gällande andra uppdateringar/ändringar i tävlingsbestämmelserna och nya regler är det denna 
säsong mest mindre ändringar men vi uppmanar alla att själva gå in och läsa de nya 
bestämmelserna/uppdaterade regelboken: 
https://www.svenskhandboll.se/handboll-i-sverige/tavling/tavlingsbestammelser  
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Bra att ha info: 
- Uppföljning av uppskjutna/inställda/ej spelade matcher i U12-Senior: 
Vid 5 tillfällen kommer vi precis som säsongen 25/26 stämma av ALLA uppskjutna/ej spelade matcher 
i U12 - seniorserierna.  
Matcher som vid avstämningstillfälle är uppskjutna/ej spelade ska vara inbokade (måste inte vara 
spelade) senast 10 dagar efter mailutskick. Om match på dag 11 inte är inbokad så kommer HF Syd 
boka in speldag/tid för matchen.  
 
Match/matcher som bokas in av HF Syd enligt ovan får inte flyttas eller skjutas upp igen, utan SKA 
spelas på det inplanerade datumet. Om matchen ändå inte spelas räknas det lag/förening som 
orsakat att matchen inte spelats som att ha förlorat på WO och drabbas av sportsliga 
konsekvenser/ekonomiska avgifter enligt bestämmelser. 
 
- U12-U19 – Riktlinje för flytt av spelare mellan lag i samma åldersklass 
Bestämmelsen om fri representation gäller fortsatt men i HF Syds seriespel gäller följande 
rekommendation som vi ber er att följa: 
 
Om förening i samma åldersklass har flera lag i olika nivåer i samma åldersklass, bör inte fler än max 
tre spelare (målvakt inkluderat) under samma vecka spela match i både den högre nivån och 
den lägre nivån. 

#Schysstmatch  
Är en nationell satsning på positivt matchklimat och att etablera Fair Play som en kultur i handbollen. 
Alla distrikt/föreningar ska jobba med #Schysstmatch under säsongen. I HF Syd innebär att vi 
fortsätter med de satsningar vi startade förra säsongen men med någon korrigering. 
 
- Schysstmatch-möten ska likt 25/26 genomföras i samband med ALLA barn/ungdomsmatcher i HF 
Syd, från U8-U19. I seniorserierna ska tekniska möten genomföras i samma anda.  
Bifogat detta brev hittar ni mallar för schysstmatchmötena/förenklade tekniska möten. 
 
- Schysstspelare- kort rekommenderas att delas ut i U10-U14. 
 
- Fair play betyg på spelare, ledare, publik i U12-Senior som domare i matcherna får sätta på en 
skala 1-5 (5 är högsta betyg).  
 
Utöver ovanstående erbjuder vi utbildningar för matchvärdar samt grönt kort utbildning för ledare. Vi 
kommer ha ett ökat fokus på att jobba med att alla föreningar har matchvärdar och domarmentorer i 
förening.  
 
Se vår hemsida för mer information om #Schysstmatch 

Handbollsfestival U7 
Spelas på våren 2027, anmälan är öppen till 15/11! Ni anmäler era lag i Profixio! 

 
Speltid, bollstorlekar och timeoutregler 
Alla seniorserier spelar 2*30 minuter 
U19 spelar 2*30 minuter 
U16 – U12 spelar 2*25 min 
U11 – U10 spelar 2*20 min 
U7-U9 – Rekommenderad speltid är 2*10 min men arrangören är fri att sätta egen speltid i förhållande 
till antalet deltagande lag och tillgänglig halltid. 
 
Tänk på att utbildningstimeout á 2 minuter, gäller från U10 till och med U14. 
I U15 och U16 gäller 2 lagtimeouter i seriespelet i HF Syd.  
I alla seniorserier och U19 serier har man 3 lagtimeouter.  
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För bollstorlekar se bifogat dokument, ”Bollstorlekar och speltid” 
 
Dispenser 
Gällande åldersdispenser i barn/ungdomsserier/senior så hittar ni mer information om det och ansöker 
på vår hemsida:  
https://svenskhandboll.se/hf-syd/tavling/bestammelser/dispenser  
 
Vi vill dock förtydliga gällande generell dispens att spelare som nyttjar generell dispens blir låsta till 
spel i det yngre laget hela säsongen och alltså INTE utan en beviljad särskild dispens kan spela både i 
lag i sin egen eller äldre åldersklass och ett år yngre åldersklass (utifrån spelarens ålder).  
 
Generell dispens kan i grunden enbart nyttjas av ett år äldre spelare där det antingen inte finns ett lag 
i spelarens egen eller äldre ålder, alternativt att spelaren inte kommer spela i laget i sin egen eller 
äldre åldersklass, utan spelaren kommer enbart delta i matcher för det ett år yngre laget. 

 
Matchändringar/matchflyttar 
Vi ber er att tänka till både en och två gånger innan ni flyttar matcher om matchen verkligen måste 
flyttas?  
Vi förutsätter att i de föreningar man kan så fyller man på med spelare från yngre lag eller spelar med 
de spelare som finns tillgängliga, för att undvika att matcher behöver flyttas om man inte har fullt lag. 
 
Vi förstår att det ibland är nödvändigt men vi ber er att tänka på att varje enskild matchändring innebär 
mycket merarbete för alla inblandade! 
Om ni ändå behöver göra en matchändring så görs de i Profixio EFTER att ni är överens med 
motståndarlag/en om att matchen ska ändras, mer info finns på vår hemsida:  
https://svenskhandboll.se/hf-syd/tavling/bestammelser/matchandringar  

 
Matchändringsavgifter 
Ni hittar all information gällande matchändringsavgifter på vår hemsida: 
https://svenskhandboll.se/hf-syd/tavling/bestammelser/tavlingsavgifter  

 
EMP (Elektroniskt matchprotokoll) i U12 och äldre 
Används från U12 till senior i ALLA matcher. Detta innebär att alla lag INNAN seriestart måste ha 
kopplat spelare till sina lag i Profixio. Guide hur detta görs bifogas detta utskick. 
OBS: Endast förenings huvudadmin i Profixio samt ledare som är kontaktperson för laget i Profixio kan 
administrera spelartrupper. 
 
U11 och U10 och resultatvisning/tabeller 
I U10 och U11 spelas serierna utan redovisning av resultat eller sammanräkning av tabell i Profixio 
och matcherna markeras som ”spelad”. Detta innebär också att lag eller förening inte heller själva på 
något sätt får dokumentera resultat eller räkna ut egen tabell för publicering. Detta gäller såväl på 
föreningens/lagets hemsida som i sociala medier eller någon annanstans där det är publikt. 
 
Tänk också på att i dessa åldrar används INTE hallens resultattavla till annat än att visa speltid. 
Alltså ingen resultatvisning i hallarna.  
 
Resultatrapportering 
Sker per automatik i de serier där EMP (U12 – senior) används och används inte i U7-U11. 
Om EMP av någon anledning skulle strula så att resultatet inte kommer in så mailar arrangören in till 
tavling@handbollsyd.se vilken match det gäller (match nr) och vad resultatet i matchen/matcherna 
blev med hemmalagets antal mål först, följt av bortalagets antal mål. 
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Matchvärdar 
Ska enligt bestämmelserna finnas på alla barn- och ungdomsmatcher, från U7 till U19. Saknar din 
förening matchvärdsvästar eller utbildade matchvärdar, ber vi er att ta kontakt med oss. Vi arrangerar 
under hösten flera matchvärdsutbildningar och har västar till alla föreningar. 
 
Med vänliga hälsningar 
 
Handbollförbundet Syd 
 
Växjö/Lund 2026-09-10 
 
David Olsen  Maria Fröjd  
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