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Övergripande målsättning BGK bedriver bredd-, motions- och tävlingsverksamhet för barn, 

ungdomar och vuxna. Alla är välkomna till oss och vår målsättning är att ge alla individer 

möjlighet att utvecklas utifrån sin nivå. Vi vill kontinuerligt erbjuda barn- och truppgymnas-

tik, parkour, (gympa för funktionshindrade vid lämplig ledartillsättning) samt vuxengymnas-

tik i en inspirerande miljö och med hög kvalitet. BGK bedriver motionsverksamhet för vuxna 

och ungdomar från 16 år (12 år i målsmans sällskap) där friskvård och välmående är i fokus. 

Alla oavsett tränings vana är välkomna på våra pass. Vårt mål är att med hög kvalitet erbjuda 

ett varierat utbud av pass som styrs av efterfrågan från våra medlemmar.  

  

Löpande verksamhet 2020/2021  

Inför starten av verksamhetsåret har vi inte behövt göra några större förändringar i vårt erbju-

dande på barn och. Styrelsen har också beslutat att fortsätta anlita en extern part för förening-

ens löpande ekonomifunktion samt kanslist.  

  

Särskilda händelser 2020/2021 

Med tanke på covid-19 kommer upplägget för juluppvisning 2020 se annorlunda ut.  Exakt 

hur är svårt att sia då BGK följer folkmyndighetens rekommendationer. För att ändå behålla 

tävlingsmomenten i föreningen kommer BGK tillsammans med SMGK att anordna en covid-

19 säkrad tävling mellan dessa två föreningar. Beroende på utveckling av Covod-19 så får 

BGK se hur man kan eventuellt hantera en våruppvisning.  Eftersom ovanstående arrange-

mang är en inkomstkälla till föreningen så kommer BGK fortsatta att arbeta med att söka bi-

drag för utebliven inkomst, Både från RF och Håbo kommun. 

  

Utvecklingsarbete Under2020/2021 

 Under året lägger verksamheten särskild fokus på: 

 Att fortsätta utveckla hemsidan då den under 2020 har bytt design 

 Uppdatera offentliga Facebook sidan. 

 Sammanställning och uppdatering av föreningens rutin och styrdokument och utbild-

ning av ledare i dessa frågor  

 Hallprojekt   

 Arbeta vidare med utvecklingen av föreningen och hur man hanterar större grupper 

och fler barn på icke utökad halltid 

 Utveckla och utmana motionsverksamheten utefter nuläge 

 

/Styrelsen   


