
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÅRSMÖTESHANDLINGAR 

FALU JUDOKLUBB 

 

VERKSAMHETSÅR 

1/1-2023– 31/12-2023 



Föredragningslista för Årsmöte med Falu Judoklubb 2024-02-04 
 

1. Mötets öppnande 

2. Fastställande av röstlängd för mötet. 

3. Val av presidium för möte  

a) ordförande    

b) sekreterare  

4. Val av en protokollsjusterare / rösträknare. 

5. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt. 

6. Fastställande av föredragningslista. 

7. Styrelsens verksamhetsberättelse för det senaste verksamhetsåret, 

8. Styrelsens förvaltningsberättelse (balans- och resultaträkning) för det senaste räkenskapsåret. 

9. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste verksamhets- 

/räkenskapsåret. 

10. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser. 

11. Fastställande av medlemsavgifter. (nuvande 225:-/år) 

12. Fastställande av verksamhetsplan för innevarande verksamhetssåret.   

13. Fastställande av budget för innevarande räkenskapsåret. 

14. Behandling av styrelsens förslag och förslag från medlemmar på mötet. 

15. Förslag om antal ledamöter (Ordf. + 4) med mandattid på 1 år.  

16. Styrelseval  

a) Val föreningens ordförande för en tid av 1 år     

b) Val av  ledamöter i styrelsen för en tid av 1 år; 

17. Revisorsval  

a) Val av revisor för en tid av 1 år 

b) Val av revisors suppleant  för en tid av 1 år.  

 

18. Val av ledamöter i valberedningen för en tid av 1 år, av vilka en skall utses till 

sammankallande; 

19. Ombudsval 

 a)    Val av ett ombud samt en ersättare till årsmöte med Dalarnas judoförbund  

 b)    Val av ombud till samt en ersättare till Svenska Judoförbundets årsmöte. 

 

20. Mötets avslutning. 
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Verksamhetsberättelse 2023-01-01 – 2023-12-31 

Organisation 
Falu Judoklubb är en ideell idrottsförening och vi är medlemmar i/anslutna till Riksidrottsförbundet, 

Svenska Judoförbundet och Dalarnas Judoförbund. 

Medlemsutveckling 
Under 2023 har vi fortsatt arbetet med att återfå verksamheten igen efter den nedstängning som 

kom av pandemin. Vi sett en positiv utveckling jämfört med föregående år och här nedan redovisas 

statistik (2022 års siffror inom parentes för jämförelse) 

• Betalande medlemmar: 130 st. (99 st.) 

• Varav kvinnliga: 48 st. (33 st.) 

• Varav manliga: 82 st. (66 st.) 

 

Utmärkt förening 
Falu Judoklubb har fortsatt att rapportera det arbete som krävs för att behålla statusen ”utmärkt 

förening”. 

Klubbutveckling 
Styrelsen har vid sina möten diskuterat utvecklingsfrågor för klubben. Vi eftersträvar att i 

verksamheten öka den kvinnliga andelen i klubben, både på mattan och i styrelsen. Vi har 

uppdaterade policydokument samt en jämställdhetspolicy. 

Styrelse 
Styrelsen har, sedan årsmötet 2023-02-04, bestått av: 

• Nils-Gunnar Belin (ordförande) 

• Anders Ragnarsson (sekreterare) 

• Tony Nilsson (kassör) 

• Altyn Mambetlieva (tränings- och tävlingsansvarig) 

• Sigrid Altner 

Antalet styrelsemöten sedan 2023-02-04 har varit 10 st. inklusive konstituerande möte. 

Medlemshantering 
Vi har under året använt oss av SportAdmin och IdrottOnline som verksamhetssystem för 

närvaroregistrering, skötsel av hemsida, medlemshantering och rapportering av lokalt aktivitetsstöd. 

Medlemsmöten och sociala aktiviteter 
Den 22 maj hade vi avslutning för alla ledare och funktionärer där vi åt mat tillsammans och tackade 

dem för allt fint arbete som görs. Vidare så hade vi våravslutning på Lilltorpet den 3 juni där vi 

grillade korv, gick tipspromenad och delade ut priser och diplom. 
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Försäljning och profilkläder 
Försäljning av judodräkter, bälten och profilkläder är en service för våra medlemmar. Vi vill att det 

ska vara enkelt för våra medlemmar att få tag på rätt saker och försäljningen sker utan vinstintresse. 

Utbildning 
Vi har haft samverkan med RF-SISU och vi träffade deras konsulent Petra Åkerblom på styrelsemötet 

den 29 maj. Vidare har vi deltagit på möte RF-SISU 28/3, tränarutbildning ”step by step” 22-23/4, 

domarkonferens 9-10/9, Judo 4 Balance 21-22/10, hjälptränarutbildning 15/10, assisterande 

klubbtränarutbildning under hösten samt internutbildning i SportAdmin. 

Tävlingar 
Under året har vi deltagit och även arrangerat Pokaljakt där vi haft ca. 20 egna deltagare. Vi har också 

deltagit i Dalaträffen där vi haft 8 egna deltagare. 

Träningar 
Träningar har skett i Dojon på måndagar och onsdagar där grupperna delats upp både efter ålder och 

grad/kunskap/erfarenhet. Periodvis har det varit brist på tränare och då har det blivit samträning. 

Utöver detta så har gruppen för falltrygghet tränat och sakta vuxit. Några av gruppens medlemmar 

har också visat intresse för ”riktig” judoträning. 

Gradering 
Under året så har gradering skett en gång i maj och en gång i december. 

PR/information 
Vår information har delgivits via vår hemsida, Facebook, utskick via SportAdmin-appen samt 

anslagstavlan i Dojon. 

Slutord 
Att sitta i en styrelse är både roligt och utmanande, men när vi kliver ner från styrelserummet och ser 

verksamheten på mattorna och glädjen hos alla som tränar så är vi glada över att verksamheten 

finns. Vi tackar för detta verksamhetsår och ser fram emot ett nytt judoår 2024. 

 

Falun den 2 februari 2024 

 

 

Nils-Gunnar Belin  Anders Ragnarsson  Tony Nilsson 

 

 

Altyn Mambetlieva  Sigrid Altner 



Blad1

Ekonomisk redogörelse för

FALU JUDOKLUBB
2023-01-01 -- 2023-12-31

INTÄKTER UTGIFTER

Medlemsavgifter 29 250,00 kr     11 192,00 kr          

Terminsavgifter 38 150,00 kr     

Kurser/Utbildningar 16 000,00 kr          

Försäljning 11 135,00 kr     21 583,10 kr          

Tävlingar 680,00 kr          900,00 kr              

Läger 995,00 kr              

Möten 3 000,00 kr            

Administration 15 335,00 kr          

Hyror 40 063,00 kr          

Sponsring

Intäktskorrigeringar

Anslag 25 011,00 kr     

Övrigt

Summa 104 226,00 kr   109 068,10 kr        

Lagerförändring 695,00 kr-          

Årets förändring 6 466,39 kr-            

Summa 103 531,00 kr   102 601,71 kr        

Tillgångar

20221231 20231231

Kassa 471,50 kr          23,25 kr                

Plusgiro -  kr                -  kr                    

Bankgiro Bjursås Sparbank 78 568,46 kr     73 245,32 kr          

Resursbank/Stadium 3 291,00 kr       3 291,00 kr            

Lager och inventarier 35 794,00 kr     35 099,00 kr          

Kundfordringar -  kr                -  kr                    

Summa 118 124,96 kr   111 658,57 kr        

Lån Summa - Lån = Ing Behållning -  kr                -  kr                    

Leverantörsskulder -  kr                -  kr                    

Ingående behållning 118 124,96 kr   111 658,57 kr        

Årets förändring 6 466,39 kr-            

Sida 1
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Verksamhetsplan för 2024 

Svenska Judoförbundets vision för 2030 

Svensk judo är en självklar del av det svenska samhället och uppmärksammas på flera områden 

internationellt. Inom idrotten håller svensk elitjudo världsklass och vinner regelbundet medaljer på 

VM, OS och Paralympics. Våra tränare har judospecifik högskoleutbildning för alla åldersgrupper och 

alla ambitionsnivåer. 

Vår organisation och våra aktiviteter präglas av likvärdig behandling, kreativitet och professionalism. 

Med utgångspunkt i vår värdegrund och vår mångfald av medlemmar med olika bakgrund, intressen 

och förutsättningar bidrar svensk judo till hälsa, minskning av fallolyckor, banbrytande 

idrottsutveckling och en hållbar samhällsutveckling. 

Kvalitet: Det barriärbrytande målet för kvaliteten på svensk judo är att rörelsen har en jämn balans 

av kvinnor och män på alla nivåer i alla organisationer. Att såväl medlemstalen som tränare, ledare 

och funktionärer i klubbar, distrikt och förbund speglar fördelningen av kvinnor och män i 

befolkningen. Kvalitetsområdet omfattar också fortsatt arbete med judons värdegrund, att 

föreningsmiljön i svensk judo är öppen och välkomnande och att all verksamhet präglas av likvärdig 

behandling och är baserad på aktuell idrottsvetenskaplig forskning. 

Resultat: Inom området resultat är siktet inställt på globala mästerskapsguld, d.v.s. att Svensk Judo 

under den kommande 10 års-perioden ska få sina första världsmästare och/eller 

olympiska/paralympiska mästare. Men området med sportsliga resultatmål handlar inte bara om 

målen för den yttersta eliten. Det handlar också om talangutveckling, om lokala och regionala 

elitcentra, om att skapa världens bästa tävlingar – för de tävlande, och också om alternativa 

tävlingsformer och om en bredare och ännu bättre judoverksamhet för alla. 

Tillväxt: Tillväxtmålet är satt till 70 000 medlemmar år 2030, vilket är en ökning med 250 %! För att 

lyckas med den utvecklingen krävs det att vi når fram till nya målgrupper; anställda i arbetslivet som 

ökar sin fallkompetens och äldre som ökar sin falltrygghet genom Judo4Balance, ungdomar i tonåren 

som även i sitt idrottande tar ställning för en stark värdegrund och hållbar verksamhet och vuxna 

som vill friskträna allsidigt för god hälsa. En förutsättning för tillväxten är också en ökad tillgänglighet, 

med både fler judoklubbar och fler träningslokaler för judo. 
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Mål för Falu Judoklubb för verksamhetsåret 2024 

1. KVALITET 

Falu Judoklubb är en ideell förening som strävar efter att vara ”utmärkt förening” där vi arbetar 

aktivt enligt de policydokument och styrdokument som vi tagits fram. Vi har en styrelse som arbetar 

för medlemmarnas bästa, och är transparant med de beslut som tas. 

1:1 – Jämlikhet 

• Att klubben strävar efter målet 50/50 för medlemmar, tränare och styrelse 

• Att styrelseposter innehavs av minst 3 kvinnor/män 

• Att under året utbilda minst 2 kvinnliga hjälptränare 

 

1:2 – Utbildning 

• Att utbilda samtliga klubbtränare i Sportadmin 

• Att utbilda samtliga styrelseledamöter i Sportadmin 

• Att utbilda i funktioner inom Idrottonline som berör respektive styrelseledamot 

• Att verka för att samtliga tränare utbildar sig enligt förbundets utbildningstrappa 

• Att erbjuda styrelseledamöter, den utbildnings som behövs 

• Att vid varje styrelsemöte diskutera utvecklingsfrågor för föreningen 

• Att genomföra minst en träff/termin med tränare 

 

1:3 – Information 

• Att klubben genomför minst ett medlemsmöte 

• Att klubben informerar medlemmar via Sportadmin om kommande aktiviteter, minst 4 

ggr/år 

• Att se till att hemsidan, Facebook och anslagstavla har aktuell information 

• Att svara på mejl till klubben inom tre dagar 

• Att registrera och svara ansökningar om medlemskap inom tre dagar 

 

2. RESULTAT 

2:1 – Jämlikhet 

• Att sträva efter att under året har minst 10 flickor (U9 – U13) deltagit i pokaljakt 

 

2:2 – Utbildning 

• Att förmedla tävlingspolicy och styrelsens riktlinjer för tävlingsverksamheten till medlemmar 

och föräldrar 

• Att utbilda ansvarig för tävlingsverksamheten i tävlingsadministration, regler och policy 

• Att erbjuda utbildning till medlemmar och föräldrar i tävlingsadministration (tidtagning, 

protokoll och regler) 
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2:3 – Information 

• Att uppdatera tävlingsgrupper regelbundet 

• Att informera och kalla till tävlingar till respektive tävlingsgrupp 

 

3. TILLVÄXT 

3:1 – Jämlikhet 

• Att nyrekrytera 30 kvinnor i alla åldrar 

 

3:2 – Utbildning 

• Att samverka med övriga föreningar i regionen för att utbyta erfarenheter 

• Att samverka med RF-SISU Dalarna kring utbildning och föreningsutveckling 

 

3:3 – Information 

• Genomföra en rekryteringskampanj för att öka antalet medlemmar med 30 deltagare i 

åldrarna 13 år och äldre 

• Genomföra en rekryteringskampanj som ökar gruppen med 10 nya medlemmar till 

Fallförebyggande träning 

• Rekrytera 5 föräldrar till att börja träning 

 

 



FALU JUDOKLUBB 883202-4767Organisationsnr:  
Resultatbudget

Namn på budget:  Budget 2024 2024-01-01 - 2024-12-31Räkenskapsår:  

Bokföring låst t.o.m: December  2023

Belopp i SEK Årstotal Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec

Intäkter

Nettoomsättning

3000 Försäljning inom Sverige

3011 Försäljning Fika (tävlingar

mm) 800 400 400

3012 Försäljning

Judodräkter/bälten 12 900 792 1 697 1 697 1 132 792 792 1 697 1 697 1 471 1 132

3013 Försäljning Profilprodukter 1 000 500 500

3044 Intäkt Start och

anmälningsavgifter Judotävling 2 000 824 1 176

3054 Försäljn varor sv momsfri 2 000 600 600 600 200

3540 Faktureringsavgifter

Summa Nettoomsättning 18 700 792 1 697 2 797 2 132 1 616 792 2 797 2 297 2 648 1 132

Övriga rörelseintäkter

3901 Medlemsavgifter 29 000 12 715 8 031 2 231 223 -223 1 115 3 123 1 115 669

3902 Terminsavgifter in 35 000 9 954 6 376 3 028 -321 3 716 9 679 1 927 642

3985 Erhållna statliga bidrag 22 000 8 810 3 035 8 893 1 262

3987 Erhållna kommunala bidrag 3 300 3 300

3990 Övriga ersättningar, bidrag

och intäkter

3994 Försäkringsersättningar

Summa Övriga rörelseintäkter 89 300 22 670 14 407 14 068 223 3 035 -544 13 724 12 802 4 304 4 611

Summa Intäkter 108 000 23 462 16 104 16 865 2 355 4 651 -544 14 516 15 599 6 601 7 259 1 132

Kostnader

Kostnader för varor, material och
vissa köpta tjänster

4000 Inköp av varor från Sverige

4011 Inköp Judodräkter m.m. 9 000 4 050 2 250 2 700

4012 Inköp profilprodukter 900 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75

Utskriftsdatum: 2024-02-01, 20:08:34 Sida 1 (3)
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Resultatbudget

Namn på budget:  Budget 2024 2024-01-01 - 2024-12-31Räkenskapsår:  

Bokföring låst t.o.m: December  2023

Belopp i SEK Årstotal Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec

4013 Inköp Judo redskapm.m. 2 000 1 322 678

4014 Inköp till ledare m.m. 3 000 2 378 622

4021 Inköp fika/godis 600 300 300

4022 Inköp fika styrelsemöten 400 50 50 50 50 50 50 50 50

4023 Inköp fika

Årsmöten/medlemsmöten 1 900 400 1 500

4031 Kostnad Tävlingar

startavgifter 3 000 2 000 1 000

4032 Kostnader träningsläger 1 000 500 500

4033 Kostnader tävling resor 1 500 125 125 125 125 125 125 125 125 125 125 125 125

Summa Kostnader för varor,
material och vissa köpta tjänster 23 300 200 5 028 4 800 1 550 2 500 1 700 200 200 1 572 4 372 928 250

Bruttovinst 42 000 992 6 725 7 597 3 682 4 116 1 700 200 992 4 369 6 670 3 576 1 382

Övriga externa rörelsekostnader

5010 Lokalhyra 40 000 2 051 2 771 3 589 4 102 3 077 5 982 3 911 4 525 4 525 5 467

5013 Hyra för lagerlokaler 1 536 128 128 128 128 128 128 128 128 128 128 128 128

5090 Övriga lokalkostnader

5420 Programvaror

5805 Resekostnader Utbildningar 2 000 2 000

5810 Biljetter

5831 Kost och logi i Sverige 4 000 4 000

6110 Kontorsmateriel 1 000 1 000

6150 Trycksaker

6310 Företagsförsäkringar 2 000 2 000

6540 IT-tjänster 12 764 2 999 366 1 026 8 373

6570 Bankkostnader 2 700 2 500 100 100

6982 Föreningsavgifter, ej

avdragsgilla 11 200 11 200

Summa Övriga externa
rörelsekostnader 77 200 4 679 5 898 3 717 5 596 3 205 7 236 128 10 501 10 039 4 653 15 853 5 695

Personalkostnader

Utskriftsdatum: 2024-02-01, 20:08:34 Sida 2 (3)
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Bokföring låst t.o.m: December  2023
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7610 Utbildning 7 500 7 500

Summa personalkostnader 7 500 7 500

Summa Kostnader 108 000 4 879 10 926 8 517 7 146 5 705 8 936 328 10 701 11 611 16 525 16 781 5 945

Rörelseresultat 216 000 28 341 27 030 25 383 9 500 10 355 8 392 328 25 217 27 211 23 126 24 040 7 077

Resultat efter finansiella poster 216 000 28 341 27 030 25 383 9 500 10 355 8 392 328 25 217 27 211 23 126 24 040 7 077

Resultat före skatt 216 000 28 341 27 030 25 383 9 500 10 355 8 392 328 25 217 27 211 23 126 24 040 7 077

Beräknat resultat 216 000 28 341 27 030 25 383 9 500 10 355 8 392 328 25 217 27 211 23 126 24 040 7 077

Utskriftsdatum: 2024-02-01, 20:08:34 Sida 3 (3)


