
 

 

Policy för cupdeltagande – KFUM Trollhättan 

Cuper är en viktig del av verksamheten inom KFUM Trollhättan och ska 
främst ses som en lagaktivitet med social inriktning. Syftet är att stärka 
gemenskapen, öka sammanhållningen inom träningsgruppen samt främja 
en inkluderande föreningskultur. 

Alla spelare i träningsgruppen ska ges möjlighet att delta i cuper, oavsett 
tidigare erfarenhet eller färdighetsnivå. Detta gäller även nya spelare i 
gruppen, då cuper är ett utmärkt tillfälle för dem att komma in i 
gemenskapen. 

Antalet lag som anmäls till en cup ska baseras på hur många spelare som 
anmäler sig – inte tvärtom. Vid deltagande med flera lag ska lagen delas så 
jämnt som möjligt för att säkerställa en rättvis och utvecklande upplevelse 
för samtliga spelare. Speltiden ska fördelas så att alla får delta och känna 
sig delaktiga i cupupplevelsen. 

Om antalet tillgängliga ledare inte räcker till för att möta efterfrågan från de 
spelare som vill delta, åligger det ledarna att i god tid vända sig till föräldrar, 
äldre spelare eller andra ledare i föreningen för att be om hjälp. 
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