
Järla If Dream Team  

Huvudtränare: Sven 

Tränare:  Marlene, Francisca, Maya, Emma, Magnus och Mats   

Lagledare: Marlene Yngve 

Ungdomsledare: Tindra, David, Ted, Millan o Max 

 

Dream Team som lag:  

Vårt mål är att skapa bra och roliga fotbollsträningar  i en trygg miljö.  

 Vi  försöker bemöta varje individ utifrån egna förutsättningar. Vi jobbar med att skapa 
bra relationer och hos oss är fotbollen viktig men också att de får ett socialt 
sammanhang och nya kompisar. När vi reser iväg på cuper etc. har vi vissa ramar som vi 
vill att man tar hänsyn till. Hela lagets behov kommer främst, sen så behöver vi såklart 
anpassa vissa saker utefter individuella behov.  

Laget är uppbyggt på dels externa arvoderade ledare, samt föräldrar och 
ungdomsledare. Detta kan upprätthållas på grund av det bidrag vi får från Nacka 
Kommun. Vi har ca tre träningar i v (högsäsong) vi vill kunna upprätthålla regelbundna, 
strukturerade o planerade träningar.  Bidragen söks också för att vi ska kunna möjliggöra 
för fler att följa med på cuper etc, reducering av kostnader etc. 

Inkludering: Järla If som förening vill jobba för inkludering, det innebär att vårt lag ska 
jämställas och ha samma förutsättningar som de andra lagen i Järla. Ex. lika bra 
förutsättningar med träningstider, föreningsuppdrag för föräldrar ex. att stå i Järla 
kiosken. Vi har varit med o drivit landslagets fotbollsskola samtidigt med övr. Järla lag. Vi 
har spelare i Dream Team som också gått vidare o spelat i andra lag som Järla Damlag 
ex.  

Lite Information om oss som leder Dream Team: 

Marlene Yngve 

Startade Dream Team för 10 år sedan (2014)när jag var med i Järla IF styrelse, var med i 
styrelsen senare också samt i valberedningen. 

 Har varit ledare i Järla i sammanlagt 17 år. Var tidigare ledare för mina barn 7 år i P02 
samt 2 år i F 06 ,har inga egna barn i Dream Team. 

Jobbar som gruppledare sen 10 år tillbaka på Tomtebo Korttidstillsyn på Värmdö och har 
stor erfarenhet med målgruppen.  Jag har gått flera utbildningar både kopplat till 
fotbollen och målgruppen hela BAS 1 -4 inkl specifik målvaktsutbildning. STFF. 



Aktuell: Är med i”Studio Viggo”  en Web tv serie som handlar om idrottsutmaningar för 
barn och unga med NPF på Viggo foundation där jag bland annat pratar om ”Att funka 
tillsammans med andra” 

Som lagledare har jag följande uppgifter: 

*Skapar o skickar alla kallelser samt information i SportAdmin,  

*Planerar och är med i möten kring Mälarserien,  

*Har kontakt med olika lag, lagledare Järla kansli,  

*Planerar in olika möten och lagaktiviteter. (tillsammans med ledare ) 

*Söker olika bidrag,(återrapportering)  

*Planerar alla de resor vi genomför, inkl allt logistik information etc.   

*Planerar prova på vilket innebär mycket förberedelser och kontakt med 
vårdnadshavare.  

*Deltar i olika möten, ex. Parasportförbundets årsmöte, Järla Årsmöte etc 

* Deltar i olika utbildningar samt samverkansmöten 

*Digitala lagkassan 

Som ledare: Deltar på träningar varje vecka , åker på de flesta seriespelsmatcher samt 
lagaktiviteter. 

 

Sven R Ohlson – Ledare, idrottsman, varumärkesrådgivare och entreprenör 

 

Minnen för livet. Skapa möjligheter till utveckling och tillhörighet. 

Några ord som jag tycker symboliserar det vi gör och står för inom vår 
fotbollsverksamhet. 

Sven R. Ohlson har en gedigen bakgrund inom idrott, ledarskap och företagande. Sedan 
2010 har han varit en drivande kraft inom fotbollen, först som ledare i normlag och 
sedan 2017 i Järla iFs Dreamteam, där han har varit en engagerad tränare. Förutom det 
löpande arbetet träningar med laget har han även arrangerat och lett SommarCamper 
för Dreamteam de senaste sju åren, rest med laget till flera olika turneringar genom åren 
– Special Olympics, Malmö Open, Örebro och Västerås, vilket har gett spelarna 
oförglömliga upplevelser och möjlighet till utveckling både på och utanför planen. 

Utöver sitt engagemang i Parafotbollen har Sven också varit aktiv inom normfotbollen, 
där han har varit involverad i klubbar som Järla iF, Jarlabergs IF och Brommapojkarna. 



För att stärka sin tränarroll har han genomgått de traditionella ledarskapsutbildningarna 
i fotboll på grundnivå, vilket har gett honom en stabil pedagogisk och strategisk grund i 
sitt arbete med spelare och lag. I unga år tränade och spelade Sven R. Ohlson 
innebandy - vilket han även gör idag. Sven R. Ohlson har genomgått flera utbildningar 
inom ledarskap. 

 

Francisca Malfert 

År 2001 var jag med och startade ett fotbollslag för barn/ ungdomar med 
funktionsnedsättning, även tränade jag ett innebandylag i Uppsala. 
2014, började jag som tränare för Dream Team. 
Jag har arbetat på olika LSS-boenden i 18 år i Uppsala och i Stockholm. 
Jag har gått olika utbildningar som är riktade för människor med funktionsnedsättning, 
även arbetat utomlands med målgruppen. 

 


