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Vi féljer Svensk Innebandys Utvecklingsmodell (SIU) och Innebandyn vill.

1. Innehallsférteckning
Policy for barn 6-12 ar (gron och bla niva)

Policy for ungdom 12-16 ar (rod niva)
Policy for junior och utveckling (17 ar och aldre)

Policy for representationslagen
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6. Policy for ledare
7. Policy for vardnadshavare
8. Policy for féreningsdomare
9. Glaségonpolicy
10. Ekonomisk policy
11. Trafiksakerhetspolicy
12. Uppforandepolicy
12.1 Spelare och ledare.
12.2 Vardnadshavare och 6vrig publik
12.3  Sociala medier - #SanddIBK
13. Alkohol- och drogpolicy
13.1  Forhallningssatt till tobak
13.2  Forhallningssatt till alkohol

13.2.1  Barn och ungdomar
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13.2.2  Myndiga spelare, ledare samt askadare
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13.3  Forhallningssatt till narkotika och dopingpreparat
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14. Jamstalldhets- och likabehandlingspolicy
14.1 Jamstalldhet
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15. Krishantering
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2. Pouicy FOR BARN 6-12 AR (GRON OCH BLA NIVA)

Huvudmalsattning ar att s manga barn som majligt ska medverka i tréaning och tavling och skapa ett
livslangt intresse for idrott och innebandy. Féreningen har som andamal att bedriva sin idrottsliga
verksamhet i enlighet med féreningens verksamhetsidé baserad pa vara kdrnvarden: bredd,
likabehandling och gemenskap. Vi foljer Svensk Innebandys Utvecklingsmodell (SIU) och Innebandyn
vill. For att uppfylla ovanstaende agerar vi i praktiken sa har:

Medlemskap

Vi nekar ingen att bli medlem i klubben men vi kan neka till deltagande i traning pa grund av
att traningsgruppen ar for stor. Varje tranare ska dock ha en kolista.

e Nya spelare far fyra stycken “prova-pa-ganger”, sedan ska medlemsavgift och traningsavgift
betalas for att fa vara med och trana och spela.

e Vivarvar inte aktivt fran andra klubbar men valkomnar dem som soker sig till oss.

Spel

e Vistrdvar efter att barnen i férsta hand prioriterar skolarbetet om det kolliderar med match
eller tréning.

e Viuppmuntrar och respekterar idrottande i alla dess former.

e Traningar ska praglas av lek och gladje.

® Ingen toppning eller sdrbehandling av spelare far forekomma.

e Alla som trénar ska fa spela matcher.

e Stor vikt ska laggas pa fair-play. Allvaret ska tonas ner vid matcherna.

e Vilater flickor spela i pojklag om sa kravs pa grund av att inget eget “alderslag” finns och sa
lange dispenser tillater.

e Vimixar lag med kon och alder i vara féreningsarrangemang.

e Ledare forvantas vara val insatta i de regler och bestimmelser som galler.

Engagemang

e Om spelare ska lanas in i dldre savil som yngre aldersgrupp for match eller traning MASTE det
alltid férankras med berorda ledare.

e Viskapar gemenskap mellan flickor, pojkar, ledare och vardnadshavare.

e Viforsoker fa vara spelare att se och stotta andra sektioner vid matcher i serie- och cupspel.

e Viforvantar oss att barnen och deras vardnadshavare tar ansvar i féreningens och sektionens
verksamhet.

e Vil3ter vardnadshavare skota sekretariatet och barn och vardnadshavare skéta
kringarrangemang under matcher.

e Spelare, ledare och vardnadshavare férvantas ta del av utskick via e-post/sms fran
foreningen, exempelvis matchkallelser mm.

e Viengagerar barnen och deras vardnadshavare vid egna klubb- och tavlingsarrangemang
(Seniorlagsmatcher, DM, Sandéspelen m.fl.).

e Vi haller minst ett féraldramote per sdsong.

e Ledarnairespektive sektion ansvarar for att matchdrakter tvattas.
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3. Poticy FoR ungDOM 12-16 AR (ROD NIVA)

Huvudmalsattning ar att s manga ungdomar som majligt ska medverka i tréning och tavling och
skapa ett livslangt intresse for idrott och innebandy samt att utvecklas som innebandyspelare.
Féreningen har som dndamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med féreningens
verksamhetsidé baserad pa vara kédrnvarden: bredd, likabehandling och gemenskap. Vi foljer Svensk
Innebandys Utvecklingsmodell (SIU) och Innebandyn vill. For att uppfylla ovanstaende agerar vi i
praktiken sa har:

Medlem

Vi nekar ingen att bli medlem i klubben men vi kan neka till deltagande i traning pa grund av
att traningsgruppen ar for stor. Varje tranare ska dock ha en kolista.

e Nya spelare far fyra stycken “prova-pa-ganger”, sedan ska medlemsavgift och traningsavgift
betalas for att fa vara med och trdana och spela.

e Vivarvar inte aktivt fran andra klubbar men valkomnar dem som soker sig till oss.

Spel

® Vistrdvar efter att ungdomarna i forsta hand prioriterar skolarbetet om det kolliderar med
match eller traning.

e Viuppmuntrar och respekterar idrottande i alla dess former.

e Vitranar for att utveckla innebandyspecifika fardigheter.

® Ingen toppning eller sarbehandling av spelare under matcher far forekomma.

e Alla som trénar regelbundet och som féljer klubbens policy angdende gott uppférande tas ut
till match, oavsett idrottsliga kunskaper.

e Ledarna ska alltid ha en dialog med enskilda spelare (och med vardnadshavare vid behov) om
det rader fragetecken kring laguttagningar.

e Vilater flickor spela i pojklag om sa kravs och sa lange dispenser sa tillater.

e Vi mixar lag med kon och alder i vara féreningsarrangemang.

® Spelare och ledare forvantas vara val insatta i de regler och bestimmelser som galler.

e Spelarna ska alltid meddela ledare vid franvaro.

Engagemang

e Om spelare ska lanas in i dldre savil som yngre aldersgrupp for match eller traning MASTE det
alltid férankras med berérda ledare.

e Viskapar gemenskap mellan flickor, pojkar, ledare och vardnadshavare.

e Viforsoker fa vara spelare att se och stotta andra sektioner vid matcher i serie- och cupspel.

e Viforvantar oss att ungdomarna och deras vardnadshavare tar ansvar i féreningens och
sektionens verksamhet.

e Vilater ungdomarna och deras vardnadshavare skota sekretariatet och liknande uppgifter
under matcher.

e Spelare, ledare och vardnadshavare forvantas ta del av utskick via e-post/sms fran
féreningen, exempelvis matchkallelser mm.

e Viengagerar ungdomar och deras vardnadshavare vid egna klubb- och tavlingsarrangemang
(Seniorlagsmatcher, DM, Sandéspelen m.fl.).

® Vi haller minst ett féraldramote per sdsong.

e Ungdomarna och deras vardnadshavare ansvarar for att matchdrakter tvattas.

e Viverkar for att erbjuda ungdomar utbildning i féreningslara.
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4. PoLlicy FOR JUNIOR OCH UTVECKLING (17 AR OCH ALDRE)

Huvudmalsattning ar att behalla sa manga ungdomar sa lange som majligt i traning och tavling och
skapa ett livslangt intresse for idrott och innebandy samt att utvecklas som innebandyspelare.
Féreningen strévan ar att det ska finnas mojlighet for alla att delta i nagot lag. Féreningen har som
andamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med foreningens verksamhetsidé baserad pa
vara kdrnvarden: bredd, likabehandling och gemenskap. Vi foljer Svensk Innebandys
Utvecklingsmodell (SIU) och Innebandyn vill. Vardnadshavare géller upp till 18 ars alder. For att
uppfylla ovanstaende agerar vi i praktiken sa har:

Medlem

Vi nekar ingen att bli medlem i klubben men vi kan neka till deltagande i traning pa grund av
att traningsgruppen ar for stor. Varje tranare ska dock ha en koélista.

o Nya spelare far fyra stycken “"prova-pa-ganger”, sedan ska medlemsavgift och traningsavgift
betalas for att fa vara med och trana och spela.

e Vivdrvar inte aktivt fran andra klubbar men vialkomnar dem som soker sig till oss.

Spel

e Vistrdvar efter att spelaren ska kunna kombinera studier och arbete med match/traning.

e Viuppmuntrar och respekterar idrottande i alla dess former.

e Vitranar for att utveckla innebandyspecifika fardigheter.

e Aktiv coachning/matchning far férekomma i samforstand med spelare.

e Alla som tranar regelbundet och som foljer klubbens policy angaende gott uppférande tas ut
till match, oavsett idrottsliga kunskaper.

e Ledarna ska alltid ha en dialog med enskilda spelare (och med vardnadshavare vid behov) om
det rader fragetecken kring laguttagningar.

e Vi hjalper spelare som vill gora en elitinriktad satsning.

e Vimixar lag med kon och alder i vara féreningsarrangemang.

® Spelare och ledare férvantas vara val insatta i de regler och bestimmelser som géller.

e Spelaren ska alltid meddela ledare vid franvaro.

Engagemang

e Om spelare ska lanas in i dldre savil som yngre aldersgrupp for match eller traning MASTE det
alltid férankras med berérda ledare.

e Viskapar gemenskap mellan flickor, pojkar, ledare och vardnadshavare.

e Viforsoker fa vara spelare att se och stotta andra sektioner vid matcher i serie- och cupspel.

e Viforvantar oss att spelaren och deras vardnadshavare tar ansvar i féreningens och
sektionens verksamhet.

e Vilater spelaren och deras vardnadshavare skota sekretariatet och liknande uppgifter under
matcher.

e Spelare, ledare och vardnadshavare férvantas ta del av utskick via e-post/sms fran
foreningen, exempelvis matchkallelser mm.

e Viengagerar medlemmarna och dess vardnadshavare vid egna klubb- och
tavlingsarrangemang (Seniorlagsmatcher, DM, Innebandyns dag m.fl.).

e Spelaren och deras vardnadshavare ansvarar for att matchdrékter tvattas.

e Vierbjuder alla som av olika skal slutat som tavlingsidrottare att vara kvar i den

foreningsgemenskap de vant sig vid att tillhéra.
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5. PoLicy FOR REPRESENTATIONSLAGEN

Sand6 I1BKs mal med representationslagen (dam och herr) ar att de finns till for att vara barn och
ungdomar ska ha nagot att sikta mot i sitt idrottsutévande. Foreningen har som dndamal att bedriva
sin idrottsliga verksamhet i enlighet med féreningens verksamhetsidé baserad pa vara kdrnvarden:
bredd, likabehandling och gemenskap. Vi foljer Svensk Innebandys Utvecklingsmodell (SIU) och
Innebandyn vill. Vardnadshavare galler upp till 18 ars alder.

Grundambitionen &r att representationslagen ska spela i hogsta distriktsserierna (dam resp. herr) och
att vi ska utbilda vara ungdomar sa val att vi kan vara sjalvférsérjande vad géller spelare.

Dock sétts sasongsvis aktuella sportsliga mal av dam- och herr-sektionerna i samrad med styrelsen
och sportrad med utgang fran de ambitioner och kvalitéer spelare och ledare besitter.

| forsta hand ska representationslagen besta av spelare utbildade och fostrade i Sandd IBK. Vi varvar
inte spelare for att kunna skapa nya malsattningar for representationslagen, dock sa kan vi vid behov
varva spelare for att komplettera laget eller tillféra spetskvalitéer.

For att uppfylla ovanstaende agerar vi i praktiken sa har:
Medlem

® Vinekar ingen att bli medlem i klubben men kan neka till deltagande i tréning.
e Nya spelare far fyra stycken “prova-pa-ganger”.
® Ingen deltar i matchspel om inte medlems- och traningsavgift ar betald.

Spel
e Vistrdvar efter att spelaren ska kunna kombinera studier och arbete med match/traning.
e Tavlingsresultaten ger viktig stimulans, men trivsel, samhorighet, kamratskap och
valbefinnande ar tongivande.
e Ledarna ska alltid ha en dialog med enskilda spelare om det rader fragetecken kring
laguttagningar.
e Vi hjalper spelare som vill gora en elitinriktad satsning.
e Spelare och ledare férvantas vara val insatta i de regler och bestimmelser som géller.
e Spelaren ska alltid meddela ledare vid franvaro.
Engagemang

e Om spelare ska lanas in for match eller traning MASTE det alltid férankras med berérda
ledare.

e Vivill att spelarna ser och stottar vara ungdomssektioner vid tréaningar och matcher.

e Viforvantar oss att spelaren och/ eller vardnadshavare tar ansvar i foreningens och
sektionens verksamhet.

e Spelare, ledare och vardnadshavare forvantas ta del av utskick via e-post/sms fran
foéreningen, exempelvis matchkallelser mm.

e Viengagerar spelarna vid egna klubb- och tavlingsarrangemang (DM, Sanddspelen m.fl.).

e Spelaren och/eller vardnadshavare ansvarar fér att matchdrikter tvittas.
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6. PoLicy FOR LEDARE

Lagens ledare forvantas:

Vara goda representanter for Sando IBK mot saval egna spelare, fordldrar, domare och andra
klubbar.

Se till att det rader bra klimat kring matcher.

Delta i Innebandys Grundutbildning for att erhalla ledarkortet.

Delta i vidareutbildning for respektive aldersniva. Sando IBK star for kostnaden eftersom det
for foreningen ar viktigt att ha kompetenta ledare for att kunna tillgodose vara medlemmars
behov pa basta satt.

Delta pa Sandé IBK's ledarmoten.

Vara sektionens officiella kontaktperson, internt i féreningen saval som externt mot
omvarlden (foraldrar, forbund, motstandare).

Registrera samtliga spelare i IBIS samt se till att medlemmar ar registrerade i vart
administrativa system, SportAdmin.

Hantera sektionens ekonomi efter given budget och direktiv fran féreningen.

Informera spelare och foraldrar om policys och regler (vid behov erhalla stdd fran styrelsen).
Lopande skodta narvarorapportering och matchrapportering samt gora periodvis avstamning i
SportAdmin.

7. PoLicy FOR VARDNADSHAVARE

Medlemmarnas vardnadshavare férvantas:

Underlatta transport till bortamatcher genom att kora.

Delta pa fordldramoten.

Ansvara for att matchdrakter tvattas.

Delta i sektionens evenemangsatagande.

Vid behov hjalpa till i sekretariatet vid matcher.

Vi ser garna att vardnadshavare erbjuder sig att ta tranar-, ledar- eller andra
funktionsuppdrag i foreningen.

8. PoLicy FOR FORENINGSDOMARE

Foreningens egna domare férvantas:

Ha kontakt med berérda ledare infor match.

Vara pa plats 15 minuter fore matchstart.

Anvanda korrekt utrustning sdsom anvisade klader.

Vara engagerade i sitt uppdrag.

Vara tydliga med domslut och ha en dialog med ledare och spelare under matcher.
Folja var policy likstadlld som medlem.

Foreningens egna ledare forvantas:

Ha kontakt med berérda domare infér match.
Ta ansvar for att alla ledare, motstandare, spelare och publik, behandlar vara
féreningsdomare val!
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9. GLASOGGONPOLICY

e Sando IBK foljer Svenska Innebandyférbundets regler gallande skyddsglasdgon.

® For spelare med B-licens &r det obligatoriskt att anvanda skyddsglaségon pa traning och
matcher.

e Sando IBK rekommenderar att samtliga spelare anvander skyddsglaségon vid traning och
match.

® For information om vilka skyddsglasdgon som ar godkanda, kontakta sektionsledaren.

10. Exonomisk poLicy

Vi har en val planerad verksamhet som drivs efter ekonomiskt realistiska foérutsattningar.

Medlem som inte betalar medlems- och traningsavgift far inte delta i féreningens verksamhet om inte
annat har éverenskommits med styrelsen.

Vi stravar inte efter ekonomisk vinning utan alla pengar gar tillbaka till foreningens verksamhet.

e Visamordnar all lokalbokning och materialinkop.
e Vifoljer lagar och férordningar.
e Vifor l6pande bokforing.

11. TRAFIKSAKERHETSPOLICY

Ledare, vardnadshavare, spelare och andra personer knutna till klubben ska vid alla klubb- och
lagarrangemang:

e Alltid folja gallande trafikregler.
e Alltid vara nykter och drogfri i trafiken.
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12. UrPFGRANDEPOLICY

Foljande galler alla som representerar eller stottar foreningens verksamhet.

Vi respekterar medspelare, motstandare, domare, andra funktionarer och publik.

Vi har nolltolerans mot mobbing, psykiskt och fysiskt vald samt sexuella trakasserier och
sexuella 6vergrepp.

Vi respekterar egen saval som andras egendom.

Vi féljer innebandyns regler.

Vi respekterar domarens uppfattning och protesterar inte mot domslut.

Vi stottar vara egna lag och hanar inte motstandarna eller publiken.

Vi fuskar inte till oss fordelar, vi uppmuntrar inte till fult spel.

Vi anvander inte alkohol eller droger i samband med klubbens verksamhet (se drogpolicyn for
detaljerad information).

12.1 Spelare och ledare.

Vi tackar alltid motstandare, domare och sekretariat efter match.

Vi lamnar alltid omkladningsrum snygga och rena efter oss, vid match saval som traning.
Vi upptrader alltid korrekt mot alla och efterstravar god kontakt med andra spelare, ledare
och domare.

12.2 Vardnadshavare och 6vrig publik

Heja garna pa ditt lag men det ar ledarna som skoter coachningen.

Framfor garna kritik men da ska detta ske pa ett sakligt och konstruktivt satt efter match eller
traning.

Upptrad som du vill att ditt barn ska upptrada.

12.3 Sociala medier - #SandoIlBK

Vi anvander ett vardat sprak och fokuserar pa det positiva.

Vi respekterar medspelare, motstandare, domare, andra funktionarer och publik.

Vi uppskattar att foreningens medlemmar vill sprida information om klubben och innebandy
pa ett positivt satt.

Vi ldgger inte upp bilder/filmer som inte dr godkdnda av de som medverkar pa bilderna eller i
filmerna.

Vi ar positiva till att lag anvander sig av egna konton pa sociala medier dar ledare eller
vardnadshavare ar ansvariga.



!
iR
i |

\

Sando Innebandy Klubb

|

=% Inneband

13. ALKOHOL- OCH DROGPOLICY

Sando IBK ar en ideell idrottsforening som arbetar for idrottande, gemenskap, kamratskap och social
fostran. For oss ar det viktigt att vara barn och ungdomar utvecklas i sin idrott och i kamratskap. Hur
vuxna spelare och vi som ledare agerar mot vara barn och ungdomar ar viktigt i denna utveckling.

Ett led i detta arbete ar att ha en drogpolicy dar foreningens gemensamma regler fungerar som
riktlinjer och till stéd fér medlemmarna. Ansvaret for att folja féreningens alkohol- och drogpolicy ar
gemensamt, ledare, spelare och ungdomarnas vardnadshavare.

Det yttersta ansvaret ligger pa ledare och styrelse dit man som ungdom eller vardnadshavare kan
vanda sig vid behov om det skulle intraffa nagot problem som &r svart att hantera.

Om vi skulle upptacka att nagon av vara medlemmar bryter mot vara regler eller uppvisar andra
symtom pa problem tar vi upp detta i fortroendesamtal fér vidare atgérder. Féreningen beslutar om
atgarder efter samtal med berérd person.

13.1 Forhallningssatt till tobak

Vi tillater inte att vara minderariga medlemmar anvander tobak i samband med féreningens
verksamhet och i féreningens klader.

Om vi skulle upptécka tobaksbruk av minderarig medlem vidtas foéljande atgarder: samtal med berérd
ungdom samt att vi informerar dennes vardnadshavare.

Vi uppmanar vara myndiga ledare och spelare att inte anvdanda tobak i samband med féreningens
verksamhet och i féreningens klader.

13.2 Forhallningssitt till alkohol

13.2.1 Barn och ungdomar

Vi tillater inte att vara minderariga medlemmar dricker alkohol i samband med féreningens
verksamhet. Om vi skulle upptécka att nagon/nagra av vara ungdomar druckit alkohol vidtas féljande
atgarder: samtal med berdrd ungdom samt att vi informerar dennes vardnadshavare.

13.2.2 Myndiga spelare, ledare samt askadare

For spelare i representationslag, 6vriga myndiga spelare savdl som ungdomsledare ar det viktigt att
tdnka pa sitt ansvar och att man &r en forebild for ungdomarna.

e Som ledare ar det inte tillatet att dricka alkohol under resor, lager och turneringar ndr man
har ansvar for sina ungdomar.

® Som spelare ar det inte tillatet att dricka alkohol i anslutning till match, under resor, lager och
turneringar.

® Som askadare far du inte dricka alkohol eller vara berusad i foreningssammanhang.

e Man kommer inte berusad eller bakfull till traning, match eller annat mote.

e Man far inte dricka alkohol eller vara berusad i féreningens klader.

9
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13.3 Forhallningssitt till narkotika och dopingpreparat

All hantering av narkotika och dopingpreparat ar forbjuden.

Om vi skulle upptécka att nagon av vara yngre medlemmar brukar narkotika eller dopingpreparat
vidtas foljande atgarder: enskilt samtal, kontakt med vardnadshavare och kontakt med sociala
myndigheter.

Ingen av vara representationslagsspelare, 6vriga vuxna spelare saval som ledare far bruka narkotika
eller dopingpreparat och vid upptéackt vidtas foljande atgarder: enskilt samtal och kontakt med polis.

10
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14. JAMSTALLDHETS- OCH LIKABEHANDLINGSPOLICY

Sando IBK ar en jamlik forening dar sportsliga resurser fordelas rattvist oavsett kon. Vi verkar for en
kénsneutral rollférdelning inom foreningsverksamheten.

141 Jamstalldhet

Sando IBK arbetar for total jamstalldhet. Tilldelning av resurser, material, traningstider, etc. ska vara
lika oavsett kon. Samma niva i féreningen (alder/sektion) har samma foérutsattningar, mojligheter och
skyldigheter.

14.2 Likabehandling
| Sando IBK behandlar vi alla lika oavsett bakgrund, etnicitet, religion, handikapp eller sexuell
laggning.

14.3 Uppfdljning

Vid alla moten som genomfors i féreningens regi ska foreningens policy for jamstalldhet och
likabehandling foljas vad galler motets beslut och aktiviteter. Detta bor sdkerstdllas genom en sista
punkt dar motet fragar sig sjdlva om sa ar fallet.

15. KRISHANTERING

Sando IBKs styrelse dger fragan att besluta om konsekvenser vid brott mot féreningens policy. Vid
krissituationer ar kontaktperson féreningens krissamordnare. For kontaktuppgifter, se sandoibk.com.

11



