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Halmstad Innebandy klubb har totalt 10 lag. Tre senior lag och sju ungdomslag (6 — 20ar)

Herrar Div 1 Pojkar P10

Herrar Div 3-4 Pojkar 11-12

Halmstad Rolling Penguins Hems Innebandyskola Flickor 13 -14
Pojkar 07 Hems Innebandyskola Pojkar 13
Pojkar P08-09 Hems Innebandyskola Pojkar 14 - 15

Fakta om Halmstad IBK

Medlemskap: Hallands Innebandyférbund och Hallands Parasportférbund

Antal medlemmar 2020-05-01: 250 medlemmar

Procentuellt barn & ungdomar (6-20 ar) 69 % (173 stycken)

Procentuellt seniorer 31 % (77 stycken)

Antalet protokollférda styrelsemdten: 6 stycken

Representation: Hallands IBF och Svenska IBF Magnus Forsberg samt Hallands
Parasportforbund Tore Nilsson och Imre

Bidrag

Antalet berattigade LOK stéds sammankomster under perioden HT 2020 och VT 2021: 419
tillfallen

Antalet berattigade kommunala sammankomster under perioden VT 2020 och HT 2021 400
tillfallen

RF/SISU Idrottsutbildarna Halland, Hallands IBF

Utbildning

Grundutbildning: 4 personer 1 september

Trénarutbildning: 12 personer 26 september

Hallbar Sponsring 1 person 10 oktober

Domarutbildning RIB: 2 personer 16 november
Foreningsutveckling med Hallands IBF (med styrelsen) 20 april 2021

Samarbeten och Samverkan
Vi har det populéra samarbetet med Arenakortet tillsammans med, HK Drott, Hylte/Halmstad
Volley, Halmstad BTK och Halmstad IBK




Styrelse

Ordforande

Magnus Forsberg

Vice Ordf6rande

Magnus Pettersson

Kassor och Sekreterare

Tore Nilsson

Ledamoter

Alexander Méartensson
Dan Bergmark

Adjungerad Marknad

Anders Stalberg

Revisorer:

Jorgen Trauntsching

Revisorsuppleant

Svante lhlstrém

Lagens verksamhetsberattelser for perioden 2020-05-01 — 2021-04-30

Herrar division 1 (A-laget)

Antal traningar o 6vriga aktiviteter

Laget har under sdsongen tréanat 46 gemensamma pass och spelat 4 seriematcher, 4 DM-
matcher och tre traningsmatcher. Under slutet av april 2021 startade vi upp med
inomhustraning tva ganger i veckan for att vara forberedda infor eventuellt DM-spel.

Truppen
Under sasongen 20/21 har vi haft en trupp pa 20 man. Vi har haft viss rotation pa spelare fran
A till B-trupp och vice versa.

i




Ledare och Tranare

A-laget har i ar tranats av fyra spelare. Hakan Petersson, Andreas Gralén, Jonas Tarstad och
Johan Stal. Alla fyra har agerat som tranare och ledare under olika perioder dven om Johan
Stal statt som huvudtrénare.

Forsasongen

Forsésongen inleddes i juni 2020 med ett gemensamt pass och resten individuell traning och
varade fram till bérjan av augusti. De gemensamma passen genomfordes tillsammans med B-
truppen.

Traningarna

Inomhustraningarna startade upp i augusti med tre traningar i veckan. Dessutom spelades det
en del traningsmatcher bl.a. mot Alingsas och Roke IBK. Vi tranade tre ganger i veckan fram
till dess att sdsongen avbrots i slutet av oktober pa grund av Covid-19.

Seriespel
A-laget deltog i ar i division 1 sédra gétaland. Vi hann spela fyra matcher innan serie avbrots.
Tva vinster och tva forluster blev det. Detta innebér att vi dven nasta sasong spelar innebandy
i division 1.

Cuper / Turneringar

A-laget deltog i distriktsmasterskapet i Halland. Det pagick under hésten och laget tog sig till
semifinal. D&r avbrots sdsongen och i skrivande stund &r det inte klart om DM kommer spelas
Klart.

Lager
Laget har under denna sasong inte varit ivag pa nagra lager.

Vad ar planen for kommande sasong

Planen for kommande sdsong ar att fortsatta trana tre dagar i veckan for att kunna konkurrera
pa en hogre niva (div 1). Laget ska ocksa utveckla sitt taktiska kunnande for att vara redo for
spel pa en hogre niva. Liksom forra aret har inga forandringar skett pa ledarsidan och pa
spelarsidan finns det nagra fragetecken att rata ut.

Slutkommentar

Laget ser fram emot en tuff och spannande sasong i division ett. Precis som forra aret finns
det fragetecken for hur det kommer att bli med pandemin i atanke. Vi hoppas dock att nasta
sasong ska ga att genomfora pa ett bra satt och att laget kan prestera pa ett bra sétt.

Herr Division 3-4

Antal traningar o dvriga aktiviteter
Vi har under sédsongen haft totalt 54 traningstillfallen.

Vi medverkade i totalt 3 serier Division 3, Division 4 och Division 4 ungdom.
Totalt innan corona gjorde sa att vi fick bryta sasongen har lagen spelat enl. féljande



Division 3 3 Matcher
Division 4 4 Matcher
Division 4 ungdom 3 Matcher

Truppen
Truppen som medverkat under aret ar totalt 50 spelare som medverkat i olika grad.

Vi har dven under sasong haft med 6 olika spelare minst en match under sasongen fran A
truppen.

Forsasongen

Forsasongen drog i gang med hall-traning 1/6 till en bérjan med 1 traning i veckan for att sen
trappa upp. Den innefattade bade kondition och styrka samt spel. Bra traningar och bra
uppslutning gjorde vara spelare fardiga for sasongen.

Tréningarna
Vi har tranat 2 ganger i veckan och haft bra uppslutning pa traningarna.
Totalt 54 traningstillfallen for deltagarna, bade inrdknat utetraning och traning i hall.

Seriespel

Vi hann inte med sa mycket att prata om i seriespelet. Vart unga Division 3 lag hade en trist
inledning i Serien, med 3 forluster. Division 4 laget var en liten trevligare Iasning och
utseende av tabell.

Vi van den korta serien pa 4 matcher obesegrade. Division 4 ungdom 1 vinst och tva forluster.

Cuper / Turneringar
Vi deltog inte i ndgon cup eller turnering.

Vad ar planen for kommande sdsong
Att fortsatta utveckla vara spelare at ratt hall och behalla var goda atmosfar i laget. Fortsatta
var bygga pa var kontakt och samarbeta med A-truppen.

Slutkommentar
Corona har liksom for manga grusat var verksamhet en hel del. Oro for att tappa unga spelare
ser ut att endast vara oro. Vi har ett bra intresse och spelsuget fran vara unga killar i truppen.

Ledare: Huvudtranare Andreas Brag ovriga ledare Magnus Pettersson, Fabian Sjolin och
Mats Karlsson.



Halmstad Rolling Penguins

RI1B= Rullstolsinnebandy

Traningar
Sektionen har tranat hosten 2020 pa Halmstad Arena

Antal traningar: Host 2020 7 st. och var 2021, 0 st. (pa grund av Pandemin) Sammanlagt 7 traningar
under perioden.

Pa grund av Pandemin avbrots traningarna fran den 1 november 2020, Sverigeserien blev foljaktligen
ocksa installd.

Inkluderings projekt: Projektet har haft 7 tillfallen med Prova-pa bollidrotter for ett 20 tal barn o
ungdomar. Malet for detta projekt ar, att kunna bilda en motionssektion for dessa barn o ungdomar.
Note! Vi har erhallit bidrag for detta fran Halmstad Kommun Inkluderingsfonden.

Moten
Lag Mdéten: 2
Marknadsméten RIB: 2 stycken och 3 andra extramdten.

Hallands Parasportférbund

Imre Czifrik och Tore Nilsson sitter som ledamot respektive suppleant, i Hallands
Parasportforbund styrelse. Som har varit vid 8 tillfallen, under perioden.

Andreas Andersson och Mats Andersson var vara ombud vid Hallands Parasportforbunds
arsmote.

Vi deltog ocksa vid ett Tavlingsmaéten den 13 oktober

Vi deltog ocksa i ett IB mote den 23 november Parasportforbundet Sodra distrikten via
Teams Samt vid ett IB mote den 11 mars 2021 Svenska Parasportforbundet centralt, 1B
kommitté via Teams

Evenemang
Den 17 augusti 2020 arrangerade vi Halmstad IBK/RIB ett fortags evenemang i samverkan
med Hello Sweden, dér ett 70 tal foretag fick Prova-pa RIB i Tylosand (Tylohus)



Utbildning
Tore Nilsson deltog i Hallbar Sponsring den 10 oktober. Den 16 november Domarutbildning och
den 26/9 malvakt och spelar uthildning Daniel Hahne.

Nytt Lagnamn och logga

Q\\'\\‘“ Penguins

Sponsorer, samarbetesparter och bidragsgivare
Rullstolsinnebandylaget, Halmstad Rolling Penguins &r tacksamma for de stod
vi har fatt under perioden.

Sponsorer
) >
adecon INVACARE
s
Yes, you can.
Decon Wheel AB Invacare AB Halmstad Fastighets AB

Samarbetesparter

Hello Sweden

Preem Oskarstrom

RF/SISU

Svenska Parasportférbundet




Region Halland,
Hallands IBF

Destination Halmstad

Halmstad Kommun

Vi har ett mycket bra samarbete med Halmstad Arenas olika funktioner Bokningar, support.
Anpassningar, m.m..

Vi vill tacka Halmstad Arena Ledning for perioden 2020/2021

Bidrag

RIB sektionen har erhallit Bidrag fran

Sigfrid & Adolf Nordenborg stiftelsen for deltagande i Sverigeserien,
Halmstad Kommun ett inkluderingsprojekt

Halmstad Sparbanksstiftelsen Kronan

Press & massmedia
Artiklar har publicerats under perioden i tidningen Time Out (PS Halland)

Ovrigt
Rullstolsinnebandyn ar anslutet till Region Halland FAR (fysisk aktivitet pa Recept)

Summering

vart deltagande i Sverigeserien blev helt installd for perioden 2020/2021. Vi hade en intensiv
period i september och oktober med traning, projekt, evenemang och méten. Sen tog tyvarr
nastan alla aktiviteter slut tack vare Pandemin. Daremot sa kunde vi ha en hel del méten via
Teams. Nu hoppas vi att vi kan ateruppta var tranings och tavlingsverksamhet till hosten
2021, Vi kommer att delta i kommande Sverigeserein

Ledare: Andreas Andersson, Mats Andersson, Tore Nilsson

Pojkar 07

Truppen
Under sasongen 20/21 har vi haft 20 pojkar

Traningar
Vi hann med 24st traningar och 5st matcher innan Pandemin satte stopp for sésongen.

Summering
Nar de 6ppnade upp igen for traningar 2021 valde vi att inte kora igang igen.
Detta for att dra ett stra till stacken och halla nere smittspridningen som da var hdg i Halland.

Vart mal ar att méta upp killarna under sommaren och diskutera kommande sasong och
forsoka behalla alla vara killar samt forhoppningsvis fylla pa truppen!

Nu har vi sommarledigt och startar upp i september igen HOPPAS vi!l



Ledare: Daniel Jonsborg, Peter Djurberg, Fredrik Ankarsson, Jonas Tarstad

Pojkar 08-09

Vi ar ett gang killar, 13 stycken, med lite spridda aldrar, en fodd 11 och resten fodda 09-07 som traffas
pa mandagar, torsdagar och lérdagar for att trana innebandy tillsammans. Vi har i stort sett upplevt en
mycket hég nérvaro, trots att det varit som det har varit med pandemin.

Den har sasongen har mycket fokus kring traningen legat pa att fa ihop ett bra lagspel dér vi nott
mycket passningsspel och taktik for att fa dem att spela som ett lag. Vi har mer eller mindre fortsatt
det vi paborjade forra sasongen och jag tycker att det verkligen borjat sétta sig nu.

Pojkarna har verkligen borjat hitta flera olika satt att I6sa besvarliga situationer pa, vilket ar kul att se.
Under sasongen har vi ocksa markt att vi behover fortsatta néta teknik och framforallt néta den teknik
som behdvs for att l6sa besvarliga situationer, sa som att hantera jobbiga studsiga bollar och att gora
nagot med dem i hastighet. Detta ar nagot vi kommer att fortsatta jobba med under nasta sasong.

Tidigt i sasongen gjorde vi dven nagra mindre justeringar i forsvarsspelet som vi har tranat pa rent
taktiskt och vi har dessutom bdrjat testa lite olika satt att ta oss fram i banan samt hitta
avslutssituationer i anfallszon. Vi kommer att fortsétta bygga pa med fler verktyg under nasta sasong.

Pojkar 10

Traningar

Vi har under aret tranat 2 ggr per vecka i Arenan/Hallagrahallen under perioden sep-2020 till
maj-2021. Vi har tranat tva 90-minuterspass per vecka.

Traningen har letts av 3 st ungdomsledare fran P02, William Zivlak, Jonathan Tornell och
Olle Engdanhl.

Antal tréningar 2020: 27
Antal tréningar 2021: 24
Sammanlagt antal tréningar: 51

Vid varje traningstillfalle har vi varit ca 10-12 st medverkande (19 st i truppen i slutet av
sasongen). Vi har haft manga avhopp (ca 8st) under sasongen, men samtidigt fatt in nya
spelare i truppen men totalt har vi under sdsongen minskat med 5-6 spelare.

Moten
Vi har inte haft behov av nagra sarskilda moten mellan ledarna eller foraldrarna. Har det varit
nagot som ska planeras eller informeras har detta skett via mailutskick till foraldrarna.



Ovriga moten
Ledarna Jocke Hansson och Anton Sandén, samt dven Olle Engdahl har medverkat i man av
mojlighet vid manadsmotena pa sektionen.

Matcher
Vi har spelat 2 matcher under sésongen, borta mot Tofta och hemma mot Warberg, bagge
matcherna i oktober. Under hdsten spelade bagge vara lag i niva Bla Medel.

Tavlingar

Vi har tappat mycket av vart spel, speluppfattning och tempo. Det marks valdigt tydligt att vi
har haft ett langt uppehall infor sdsongen och att vi inte har nagon matchvana. Den saknade
nerven och motivationen marks av och vi ser &ven ett klart minskat fokus under tréningarna.
Vi har med tiden forsokt kompensera detta lite genom att lagga in sma tavlingsmoment i
tréaningen (t.ex. armhévningar till forlorarna, etc.).

Till nasta sasong blir det lagom att ha enbart ett lag och att ligga kvar i niva Bla Medel.

Summering

Séasongen 2020/2021 har gatt pa sparlaga. Traningarna har fungerat ganska bra tack vare vara
tre trénare som har gjort ett helt fantastiskt arbete med barnen!! Men vi har mérkt av tydligt
minskat fokus och brist pa motivation, samt minskad narvaro. Vi har ca 19 barn i truppen och
snittar pa nastan 10 barn per traning. Bade barn och tranare har uppskattat sasongen aven om
den varit kdmpig.

Matchspel i Bla Medel for laget (endast 1 lag) nasta sasong.

Traning 2 tillfallen per vecka & 90 minuter for nasta sasong. Aven mer specifik
malvaktstraning onskas for nasta sasong, gemensam insats med andra ungdomslag?

Jocke Hansson har gatt in som ledare. Tranarna har aviserat att de vill trdna dven nasta sasong.
Infor nasta sésong har vi &ven en potentiell ny ledare som flyttar till Halmstad, vars barn ska
borja tréana i P10.

Finansiering av tranarna har varit anstrangd under daret, hela kostnaden har tackts av frivilliga
inbetalningar fran alla foraldrar. Sponsring samt nagon sorts stéttning fran forbundet 6nskas
infor nasta ar. Vi ska aven forsoka fa till spoinsring fran foretag pa nat vis.

Ledare : Anton Sandén och Jocke Hansson

Pojkar 11-12
Antal traningar o dvriga aktiviteter
48 traningar har genomforts i Arenan och Hallagrahallen



Truppen

Vi har haft 33 medlemmar vid slutet av 2021.
Ledare 4 stycken

Tranare 1

Traningarna
Vi borjade tréna i september for att vara forberedda for den kommande sasongen.
Vi har tranat 2 dagar i veckan. Vi kommer att tréna till maj 2021.

Seriespel
Inget seriespel sa Corona varit en faktor.

Planen for kommande sésong
Att ta laget p11-12 och skapa 2 lag ett 11 och ett 12 med spel i bla latt serie till 2022

Slutkommentar
Aret har préglats av Corona och ar darfor ett mellanér for laget och mycket tid har gatt till att
introducera ny spelare och teknisk traning. Detta avslutades i mitten av maj.

Ledare: Niclas Gudmundsson

Innebandyskolan Flickor 13-14

Truppen

Flickgruppen har under aret — trots pandemin — tranat storre delen av sdsongen, och har mycket
gladjande utokats fran 9 till 15 spelare. Utover det har vi haft ett par till som har velat testa
innebandy, men inte dn fastnat for sporten.

Trénare
Laget har under sdsongen haft formanen att tranas av fyra mycket duktiga flickjuniorer som alla har
spelat i Halmstad IBK.

Traningarna
Gruppen har spelat innebandy 25 I6rdagsmorgnar i Halmstad Arena och Hallagrahallen. Inriktningen
har varit teknik och snabbhet, med stora inslag av lek och att ha roligt.



Cuper / Turneringar
Pa grund av pandemin har vi varken kunnat spela cuper eller varit med i seriespel.

Vad &r planen for kommande sasong
Kommande sdsong kommer fokus ligga pa att i forsta hand utveckla de spelarna vi har. | andra hand

skall vi forsoka paverka fler tjejer att borja trana innebandy med oss. Vi skall ocksa uppmuntra de
duktiga juniorerna vi har som trénare, for utan dem ar det svart att bedriva vara traningar.

Ledare Malin Ruthstrom och Jon Ruthstrom

Innebandyskolorna Pojkar 13

Antal tréningar: 26 tréningar

Truppen

Infor denna sésong delade vi upp innebandyskolan och skapade bland annat ett lag med killar fédda 2013.
Truppen bestér av 23 killar.

Sé&songen som varit

Sasongen har trots covid-19 kunnat genomforas i stort som vi planerat. Vi har hojt nivan och borjat trana med
malvakter. Detta i syfte att vara forberedda infor eventuellt seriespel kommande sasong.

Vad ar planen fér kommande sésong

Varan plan fér kommande sasong ar att utoka med ytterligare ett traningspass i veckan samt borja
spela matcher med laget. Vi kommer fokusera mer pa detaljer &n tidigare ar och nu dven fokusera pa
regler vid matcher mm.

Tranare: Anton Myte, Anders Sundler, David Carlsson och Johan Gustafsson

Innebandyskolan Pojkar 14 - 15

Truppen

Pojkgruppen har under aret — trots pandemin — tranat storre delen av sésongen,
och har mycket gladjande utokats fran 4 till 7 aktiva spelare. Utover det har vi
haft ett par till testat innebandy, men inte &n fastnat for sporten.

Laget har under sasongen haft formanen att tranas av fyra mycket duktiga
flickjuniorer som alla har spelat i Halmstad I1BK.



Traningarna

Gruppen har spelat innebandy 25 I6rdagsmorgnar i Halmstad Arena och
Hallagrahallen. Inriktningen har varit teknik och snabbhet, med stora inslag av
lek och att ha roligt.

Cuper / Turneringar
Pa grund av pandemin har vi varken kunnat spela cuper eller varit med i
seriespel.

Kommande sasong

Kommande sasong kommer fokus ligga pa att i forsta hand utveckla de spelarna

vi har. I andra hand skall vi forsoka paverka fler pojkar att borja trana innebandy
med oss. Vi skall ocksa uppmuntra de duktiga juniorerna vi har som tranare, for

utan dem &r det svart att bedriva vara traningar.

Ledare Jon Ruthstrém

Marknadssektionen
Anders Stalberg Marknadsansvarig

Marknadssektionen har under aret som gott forsokt bygga broar for framtiden

Samt se Gver hur vi ska jobba framgent. Saklart utan matcher och publik har det vart en utmaning, men
vi har suveréna Sponsorer som hjélper oss igenom denna unika sasong.

Malsattning infor kommande sésong ar att behalla och gora oss attraktiva for

Vara gamla sponsorer samt knyta till oss nya.



Styrelsens slutkommentar Sasongen 2020/2021

Det blev ett mycket annorlunda verksamhetsar for var innebandy.
Installda traningar och matcher och bara tre till fem matcher f6r vara
seniorer. Ungdomarna kunde fortsatta att trana vilket det gjorde med
beundran nar beloningen match inte fanns. Ungdoms sektionen
fortsatter att vaxa da framst med Hems innebandyskola som ar navet

i var ungdomsverksamhet.
Tore Nilsson och Anders Stalberg

Ordférande Magnus Forsberg Kassor/sekreterare Tore Nilsson

Ledamot Dan Bergmark Ledamot Magnus Pettersson

Ledamot Alexander Méartensson



