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Verksamhetsberättelse Herr 1 laget 

Trupp & Ledarstab 

Eric Sens var tänkt att påbörja sin andra säsong i föreningen tillsammans med Caj Ojala och 

Fredrik Lindberg. På grund av personliga skäl var Eric dock tvungen att ta ett break från 

innebandyn vilket ledde till att de två sistnämnda fick ta över ansvaret för Division 1-truppen. 

En träningstrupp på ca 20 spelare bildades, då ett antal från den stora träningstruppen vi hade i 

fjol försvann till Kustens IF. Till detta tappade vi även tongivande spelare såsom Joseph 

Hovius (Växjö Vipers) och Nils Jadelind (Norge), samt att Emil Iggström och Otto Carlsson 

var skadade större delen av säsongen. 

 

Dessa faktorer gjorde att målsättningen bland spelarna sattes till att klara oss kvar i ettan, samt 

att komma före Warbergs IBF i tabellen. Säsongen startade även knackigt då man åkte till 

Växjö och där fick storstryk. Efter ett antal mindre bra insatser tog spelarna själva tag i saken 

och hade ett möte kring jul. Därefter spelade man sju matcher i rad utan att förlora, vilket 

gjorde att man med två matcher kvar hade möjlighet att ta en andraplats i tabellen. Två 

förluster i de avslutande matcherna gjorde dock att man missade de fyra kvalplatserna. 

 

Under säsongen spelades även DM. En turnering där vi deltar med blandade resultat. VI tar 

oss vidare från gruppen och hela vägen till finalen, där vi tappar vår titel efter ett antal år på 

tronen. Dock är detta en turnering där flertalet spelare inte vill delta i. 

 

Allt som allt är det en konstig säsong där mycket gick emot laget i början, men där LAGET 

faktiskt får visa sin styrka i den gemenskap och kämpaglöd som finns.  

 

V E R K S A M H E T S B E R Ä T T E L S E  F L I C K O R  F 0 2 / 0 5  

Flicklaget med ursprung i Oskarström består av 20 entusiastiska spelare. Under året har vi fått 

in lika många nya spelare som, av olika anledningar, har valt att inte spela med oss längre. 

Laget tränade två gånger i veckan, kväll på torsdagar och förmiddagen på lördagar. Utöver det 

har vi spelat 15 matcher, spelat DM och varit med på Warbergs spelen. Totalt har vi träffats 

77 dagar mellan september och april. 

Laget tränades i år av Jon Ruthström, Jörgen Danielsson samt Amanda Mohlin. 

Seriespelet 

Under hösten spelade vi i serien Flickor RÖD 3, som är den lättaste röda nivån. Den passade 

oss perfekt och vi hade riktigt jämna matcher vid varje tillfälle. Vi vill särskilt framhålla den 

goda lagmoralen, där samtliga tjejer höjer sig när det blir match, och kämpar och sliter hela 
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matcherna igenom. Även om det är bättre motstånd, eller mer fysiskt spel än vad de är vana 

vid. 

Eftersom vi placerade oss högt i höstserien, hamnade vi i en lite tuffare grupp på våren. Men 

likafullt spelade vi jämnt i alla matcherna även här, och vi förlorade lika många matcher med 

uddamålet som vi vann. Precis som det skall vara! 

DM 

Vi åkte upp till Åsa med flera helt nya spelare. Både utespelare och målvakt. Laget kämpade 

och slet i varje match, men motståndet var stentufft och vår kvalitet höll helt enkelt inte. 

Tjejerna gjorde en mycket fin insats, där vi verkligen fick se prov på ”fighting spirit” och att 

de inte ger upp. Vi kunde också se att glädjen och fördelen med att åka iväg och umgås, även 

lite vid sidan av planen. 

Warbergs spelen 

Efter seriens slut spelade vi Warbergs spelen. Vi hade anmält två lag till i cupen. Ett 03-lag 

(där 75% är 04-or) och ett 05-lag. Vårt 05-lag förstärktes med tre spelare från vårt andra 

flicklag i föreningen. Ett mycket uppskattat tillskott när det gäller kvalitet, men även när det 

gäller humor och spelglädje. 

Båda lagen gjorde riktigt fina insatser i gruppspelet, men lyckades inte ta sig vidare A-

slutspel. Det blev istället B-slutspel. 03-laget vann sedan sin åttondelsfinal, men åkte ut i 

kvartsfinalen i en helt jämn match mot laget som vann B-sidan. 05-laget åkte även de ut i 

kvartsfinalen, mot ett av finallagen. 

I det stora hela – en fantastisk erfarenhet. Många skratt och ett par tårar. Spelet börjar bli 

riktigt bra, och det är alltid positivt att känna att vi är relativt jämna med de andra lagen i 

regionen. 

 

Nu tar vi sommarlov, och drar ner på antalet träningar till en gång i veckan. 

 

Verksamhets berättelse Rullstolsinnebandy 2017 

 

 

RIB= Rullstolsinnebandy 

Utvecklings laget är ett samarbete med Göteborgs Rullstolsinnebandy Förening med lagnamn 

Invalidos 

 

Inledning:  

Träning: Sektionen har tränat hösten 2017 och våren 2018 på Halmstad Arena 

. 

Antal träningar: Höst 2017 19 st. och vår 2018 23 st. Sammanlagt 42 träningar 
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  SISU utbildning i Tylösand 

Möten 

SISU Åsa Agmyr, möte angående hjälp med projekt ansökan IL. Därefter skickades ansökan 

Planeringsmöte tillsammans med SISU för ”IL” 

 

Utbildning SISU föreningsutveckling 

 

Möte höstträff PS Halland. Möte med PS Sverige IB kommitté Halmstad Arena 

 

Halmstad IBK årsmöte 11 oktober 2017 

 

Möte med Halmstad Kommun Ola Salomonsson Halmstad Arena, om bygga ett förråd till 

våra rullstolar. Lämna in ansökan Sparbanks stiftelsen Kronan angående medel till att bygga 

förrådet för rullstolarna. 

 

Förenings forum (Halmstad Kommun) fokus ”Hur tillgänglig är din förening”?  Halmstad 

stadsbibliotek 

 

 

Kommittémöten: RIB Kommittee har haft 3. möten under perioden. Mats Andersson, Imre   

och Tore Nilsson 

 

Samarbeten och samverkans möten 

Halmstad Kommun: Rekrytering av deltagare, bokning av anpassade idrottshallar för RIB. 

Söka bidrag. Föreningsutveckling 

Hallands IF och SISU: RIB blev uppsatt i Region Halland katalog ”Aktiviteter på recept”. 

Medverka till att PS Hallands behov av idrottshjälpmedel i Fritidsbanken Patrik Swärd. 

Rekrytering av deltagare. Planering av utbildning. Föreningsutveckling 

Halmstad Arena 
Möte med Halmstad Kommun Sofia Persson och Halmstad Arena ledningsgrupp jul lunch. 
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Marknadsföring: Prova på verksamhet Under mässan 

”Funka för livet (IL) 

Några artiklar skrevs för Time Out om vår RIB 

Sektionen deltog i Halmstad Högskola utställning, 

Kunskapstorget 26 april med Beachflagga och våra 

broschyrer. 

Vi har en Facebookgrupp kallat ”Halmstad 

Rullstolsinnebandy (H IBK)”. 

 

Halmstad IBK hemsida ”RIB Rullstolsinnebandy” 

 

En Messenger grupp ”Innebandygänget” 
 

Idrottslyftet nov-dec 2017 

Hade flertalet möten med olika organisationer och föreningar. Hallands IF, SISU Halland, 

Halmstad Kommun, föreningar m.fl. 

Målgrupp Rekrytering  

Rekrytering av barn o ungdomar gav inget resultat pga att projektet fick för lite tid på sig och 

lång handläggningstid av PS Förbundet.  

Målgrupp Fler ledare 

Vi har fått en ledare  

Målgrupp Utvecklings laget:  

Utvecklingslag Tävling: Har haft 4 tillfällen, Göteborg Open 25 nov, Calmif Mix Cup 

Kalmar (2 dec), Eldsberga Halmstad den 16 dec, Pjäshallen Para Games Day (21 jan). 

Utvecklings laget träning: Eldsberga Hallen Halmstad (16 dec), Pjäshallen, Kviberg 

Göteborg (den 21 dec), samt Torpahallen senare på dagen, Halmstad Arena A hallen (17 feb), 

Halmstad Arena B1 hallen (10 mars)  

Målgrupp Prova-på  

Funka för Livet, mässa Halmstad Arena 15-16 nov, Halmstad IBK Damlaget. 
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Summering  

Rullstolsinnebandy i Halland med säte i Halmstad och ingående i Halmstads IBK, är en 

relativt ny företeelse i Halland. 

Men bara på några få år, har vi nått ett träningsantal som börjar kunna närma sig, jämförbart 

med de övriga rullstolsinnebandy lagen i Sverige. Det är inte lätt att hitta och rekrytera nya 

spelare då plattformar för detta inte riktigt finns, men tack vare idrottslyftet har vi haft 

resurser att arbeta mer intensivt och utåtriktat. Det har också gett möjligheter till att ta 

kontakter och knyta till sig samarbeten som leder till att antalet deltagare ökar. En positiv 

effekt av detta är att vi fått kontakt med högskolan i Halmstad och fått genom detta, rekryterat 

ledare! Deltagarna har varit ute i landet och spelat tillsammans med andra 

rullstolsinnebandyföreningar och med detta fått se att vi inte ligger då långt ifrån andra lag. 

Detta har också varit möjligt tack vare idrottslyftet. 

Rullstolsinnebandy sektionen vill tacka Halmstad Kommun och Arenaledningen, Hallands IF, 

Hallands SISU, Parasport Halland, Göteborgs Rullstolsinnebandy Förening, Halmstad IBK 

för gott samarbete under verksamhetsåret 2017 / 2018. 

 

Framtid 

Verksamhetsplan 2018 /2019 

- Göra en tilläggs ansökan idrottslyftet ”Utvecklings laget” 

- Arrangera en rekryteringsturnering Halmstad Arena 

- Stadium Sports Camp V 26 och V 27 2018, Kim Karlsson 

- Marknadsguide med priskatalog för Halmstad IBK där RIB ingå. 

- Ha prova –på hos Habiliteringen Halmstad Sjukhus 

- Planera kommande verksamhets period med GRIF Invalidos. 

 

Kommittén 

Tore Nilsson, Imre Czifrik och Mats Andersson 

 

 

 

Verksamhetsberättelse för Barn och Ungdom Martin Eriksson 

Nytt för året var Stadium Sports Camp i Halmstad där inte mindre än 7 pojkar och 10 flickor 

från klubben deltog. Martin Eriksson var ansvarig.  

Den relativt nye ungdomsansvarige Alle Edlund lämnade sin uppgift, styrelsen och hela 

klubben endast ett par veckor efter årsmötet för att starta en konkurrerande klubb, 

Oskarströms IBK. Därigenom tappade vi även grupperna Innebandylekis och P08-09 Oskar.   
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För att hålla igång de yngre grupperna satsades i år på att engagera våra lite äldre ungdomar 

som tränare eller hjälptränare. Olle Engdahl, Jonathan Törnell och William Zivlak tog hand 

om Innebandyskolan med stöd och backup av Martin Eriksson. P08-09 fick Lukas Eriksson 

och Filip Eriksson som tränare, med stöd och backup av Martin Eriksson. P03-05 Oskar fick 

med sig Amanda Mohlin och P05-07 City fick Lina Voldby. 

I brist på tränare samt för att kunna nivåanpassa träningar slogs grupperna P03-05 Hallgära 

och P03-05 Arenan ihop och spelarna erbjöds tre träningar i veckan, samt matcher på flera 

nivåer. Även P06 erbjöds plats i gruppen eftersom antalet P06 var långt under 10 och 

dessutom inga föräldrar som ville hjälpa till. Totalt blev det 50 spelare i den gruppen, men 

runt 25 på varje träning. I P07 bereddes plats för ett par nya spelare från P06-07 City-gruppen, 

och trycket i just den gruppen är stort.   

På flicksidan har intresset hållits uppe, några har slutat men andra tillkommit. I P03-05 Oskar 

började de som kommit längst i utvecklingen provträna med damlaget under senare delen av 

säsongen. Från P02 tog Lukas Jonsborg klivet upp på herrsidan under vintern och gjorde 

förnäma insatser i både div 4 och div 2.  

Vi hade totalt 7 träningsgrupper på barn/ungdomssidan:  

 F03-05 Oskar  Röd 3 i 12-16-årskategorin 

 F05-07 City   Blå Svår sammandrag i 9-12-årskategorin 

 P02   Röd 3 höst och Röd 2 Vår i 12-16-årskategorin  

 P03-06  Röd 4 och Röd 5  i 12-16-årskategorin,  

samt Blå Svår sammandrag i 9-12-årskategorin 

 P07   Blå Medel sammandrag i 9-12-årskategorin 

 P08-09  ej matchspel 

 Innebandyskola 08-11 ej matchspel, Höstgrupp och Vårgrupp 

 

Framgångar röntes i Hallandsmästerskapen i kategorin Pojkar 13, där vårt P04-05-lag vann 

gruppspelet med förkrossande 17-0 och vann semifinalen mot giftiga Warberg P05 med 4-0. 

Målvakterna Filip Eriksson och Petter Bergdahl höll alltså nollan hela dagen i 4 matcher!  På 

Bäst i Halland-dagen spelade laget 1-1 mot vassa Träslövsläge P04 i finalen, ända tills 

motståndarlaget avgjorde i numerärt överläge i slutet av matchen.  

P02 stod som seriesegrare i sin röda serie på hösten och flyttade upp ett hack och gjorde bra 

ifrån sig där under vintern/våren.  

Detta år satsade vi för tredje året på cupdeltaganden för våra röda och blå lag. Cupäventyren 

upplevdes mycket positivt av såväl barn som medföljande familjer. P04-05 spelade semifinal i 

cupen Höllviken Invitational. I Warbergs spelen nådde samma grupp kvartsfinal i A-slutspelet 

och semifinal i B-slutspelet med sina två jämstarka lag.  

Flera av våra ungdomar utbildade sig till föreningsdomare i början av hösten och dömde 

sedan klubbens pojk- och flickmatcher. Domarna från P02 fick förtjänstfullt stöd av Simon 

Brekell när de dömde P03-05-matcher i Pojkar Röd 5.  
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Den som ansvarade för barn och ungdom i styrelsen och i verksamheten var Martin Eriksson 

som fick hoppa in när Alle Edlund svek klubben. 

 

Verksamhetsberättelse Pojkar P07 

Vi har haft ett framgångsrikt år för våra 24 killar. Vårt mål är att ha hög kvalité på träningarna 

och vill därför inte vara fler i gruppen för att bibehålla detta. Vi har hittills bara tränat 

1ggr/vecka men ska framöver köra två ggr/vecka. 

Vårt mål som ledare är att utveckla morgondagens innebandy med dessa killar, tanken vi har 

är att lära killarna köra ett press spel som kommer att bli outhärdligt att möta samt få till ett 

snabbt passningsspel, väggspel, platsbyten m.m. 

Trots vår låga träningsmängd rår vi på i princip allt motstånd, visst ibland förlorar vi rent 

resultatmässigt men spelmässigt känns laget väldigt bra. Inga superstjärnor utan ett jämnt 

kollektiv. 

Vi går runt på alla killar, har aldrig toppat ett enda byte! Låter killarna i mesta möjliga mån få 

prova olika positioner. Vårt mål är att se ska ha kul och spela innebandy när de är +20 år. 

//Jonas Tarstad 

 

Verksamhetsberättelse Division 2/4 

 

Verksamhetsberättelse Halmstad IBK div 2/4 säsongen 17_18  

1 augusti gick Halmstad div 2/4 in i hall. Därefter har vi tränat två gånger/vecka till och med 

april månad. Intresset för att spela var stort i början av säsongen och sammanlagt var vi en 

period närmare 40 spelare - utespelare och målvakter hopräknat. Snittnärvaron har legat på 

strax över 20 utespelare och 2-4 målvakter/träning. Spridning i ålder, ambitionsnivå och 

spelnivå var denna säsong stor. Yngsta spelaren som spelade match var 15 år och äldsta 52, 

alltså 37 års skillnad! Gemensamt för alla är att vi tycker det är riktigt roligt med innebandy! 

Tanken inför säsongen var att vår träningsgrupp skulle bestå av två div 4-lag samt att vi skulle 

bidra med några spelare till div 2-matcherna. På grund av skadeläget i A-lagstruppen under 

säsongen blev behovet större än beräknat av spelare från vår träningsgrupp till div 2-

matcherna. Av erfarenhet vet vi att det alltid droppar av några spelare efter jul och det 

kombinerat med behovet av spelare till div 2 gjorde att det var vissa svårigheter att få ihop full 

matchtrupp till lag 4 andra halvan av säsongen. Målsättningen inför säsongen för div 4-lagen 

var att ena laget skulle vinna serien och att ha ytterligare ett lag skulle medföra en möjlighet 

för alla att få spela matcher. Totalt spelade 34 olika utespelare och 6 målvakter match för 

något av lagen under säsongen, så målsättningen att möjliggöra för spelarna att få matchtid 

uppnåddes. Målet att vinna serien uppnåddes även det och det med god marginal. Lag 3 vann 

14 av 15 matcher under säsongen och tog hem serien med 11 poängs marginal. Intresset för 

att spela vidare är stort och i dagsläget har 34 spelare anmält intresse av att spela kommande 

säsong. Något som större delen av träningsgruppen ser som förbättringsområde inför 

kommande säsong är en huvudcoach som inte själv spelar i laget. // Samuel Sehlberg - 

spelande ledare för Halmstad div 4-lag säsongen 17/18 
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Verksamhetsberättelse Damlaget 

Verksamhetsberättelse Dam 2107-2018 

Truppen har under gånga säsongen bestått av ca 20 spelare och 5 ledare där träningsnärvaron 

legat på ca 12-13 spelare per träning. Träningarna har bestått av 2 tillfällen per vecka. 

Försäsongen startades upp i Juli med lite olika träningsformer som spinning pass, 

Konditions/styrkepass i grustaget vid Wapnö samt cirkelträning. 

Innebandy säsongen startades med en cup i Hässleholm där vi fick känna på lite tuffare 

motstånd vilket var bra inför stundade seriespel där vi kunde sätta vårat försvarsspel. 

I höstserien hamnade vi på en 6:e plats av 8 deltagande lag. Då vi tappat några tongivande 

spelare inför säsongen men även fått in några nya så kändes denna placering rimlig. 

Serien delades efter nyår på mitten i 2 nya serier 1:1 och 1:2, där vi hamnade i 1:2 serien. 

Säsongen slutade vi som segrare i denna serie med 6 vunna, 1 oavgjord och endast 2 förluster. 

Laget deltog även i DM där vi nådde en semifinal mot Onsala. 

Stämningen är bra i laget och det hålls en bra kamratanda där alla är delaktiga. 

Laget har även ställt upp på en del arrangemang som tilldelats laget att hjälpa till med, 

däribland att hjälpa till under vinter galan och Jill Johnssons konsert i Arenan.  

Några Tjejer har även hjälpt till i träningarna av flicklagen i klubben vilket varit uppskattat av 

både seniortjejerna och flickspelare 
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Summering 

 

 

 

 

------------------------------------------                      ------------------------------------------------- 

Ordförande Magnus Forsberg               Martin Eriksson 

 

 

-------------------------------------------                     --------------------------------------------------- 

Tore Nilsson                                                   Mikael Iggström 

 

 

 

-------------------------------------------                      ------------------------------------------------- 

Peter Jönsson                                                 Linus Molin 

 

 

--------------------------------------------                      ------------------------------------------------- 

Kajsa Smith                                                      Alexander Mårtensson  

 


