
Vecka Dag Datum
U16

D/H 15-16
U14

D/H 13-14
U12

D/H 11-12
U10

D/H 9-10
Saltis Cup U8

D/H 7-8
D/H 17- MASTERS Noteringar

2 DH 2 SL 2 SL 2 SL 4 SL 4 SL
2 SG 3 GS 2 GS 2 GS
2 SL 2 SG 2 SG Ingen CUP
2 GS 3 MC SL 4 MC, SL

U16 1 SL Nationell Rossknocken SSLK Rossknocken SSLK Rossknocken 
U16 1 GS Nationell Alpingaraget Trophy

4 Reg 4 Tour King & Queen of the Hill King & Queen of the Hill
Vecka 1 Måndag 2023-01-01 D/H 15-16 D/H 13-14 D/H 11-12 D/H 9-10 D/H 7-8 D/H 17- MASTERS Noteringar

Tisdag 2023-01-02
Onsdag 2023-01-03
Torsdag 2023-01-04
Fredag 2023-01-05 Funäs Winter Opening
Lördag 2023-01-06 Tävlingsfritt Tävlingsfritt Tävlingsfritt Tävlingsfritt Funäs Winter Opening
Söndag 2023-01-07 Tävlingsfritt Tävlingsfritt Tävlingsfritt Tävlingsfritt Funäs Winter Opening

Vecka 2 Måndag 2023-01-08 Fartträning AK (Trysil)
Tisdag 2023-01-09 Skolstart Fartträning AK (Trysil) Skolstart Skolstart
Onsdag 2023-01-10 Skolstart Genomåk SG AK (Trysil) Skolstart Skolstart
Torsdag 2023-01-11 LVC kval SG * 2 AK (Trysil)
Fredag 2023-01-12 Skistar Winter Games Vemdalen
Lördag 2023-01-13 Tävlingsfritt Tävlingsfritt Tävlingsfritt Tävlingsfritt Skistar Winter Games Vemdalen
Söndag 2023-01-14 Tävlingsfritt Tävlingsfritt Tävlingsfritt Sthlm Race SL (U9/U10) -  TSLK & MASK Skistar Winter Games Vemdalen

Vecka 3 Måndag 2023-01-15
Tisdag 2023-01-16
Onsdag 2023-01-17 Fartträning AK (Trysil)
Torsdag 2023-01-18 Fartträning AK (Trysil)
Fredag 2023-01-19 Träning DH AK (Trysil)
Lördag 2023-01-20 USM-Kval DH AK (Trysil) LVC-kval SL (H/D) - LSK MC SL - Täby Sthlm Race GS (U10/U9) - DIF & HSK
Söndag 2023-01-21 USM-Kval SG AK (Trysil) MC SL - Västerås MC SL - Västerås

Vecka Dag
Vecka 4 Måndag 2023-01-22

Tisdag 2023-01-23 Reg4-Tour - JAK Reg4-Tour - Master  -  JAK
Onsdag 2023-01-24 Saltis Cup 1
Torsdag 2023-01-25
Fredag 2023-01-26 Gymnasiehelg
Lördag 2023-01-27 Gymnasiehelg Tävlingsfritt Tävlingsfritt Tävlingsfritt
Söndag 2023-01-28 Gymnasiehelg Tävlingsfritt Tävlingsfritt Tävlingsfritt

Vecka 5 Måndag 2023-01-29
Tisdag 2023-01-30 Reg4-Tour -  Saltis Reg4-Tour -  Master - Saltis
Onsdag 2023-01-31
Torsdag 2023-02-01
Fredag 2023-02-02 Träning GS, Björnrike Träning GS, Sundsvall/Nolby
Lördag 2023-02-03 USM-Kval GS DM - HSK/LSK - Björnrike LVC-kval GS DM (H/H) - MASK/DIF MC SL - Saltis Sthlm Race GS (D/H) - SSLK & LSK
Söndag 2023-02-04 USM-Kval GS - SSLK/JAK - Björnrike LVC-Kval GS (D/D) DM -  TSLK MVC-kval SG*2 (H/D) -  HSK

Vecka 6 Måndag 2023-02-05
Tisdag 2023-02-06
Onsdag 2023-02-07
Torsdag 2023-02-08 Saltis Cup 2
Fredag 2023-02-09
Lördag 2023-02-10 USM-Kval SL DM - MASK - STHLM MC SL - Tunafors MVC-kval SL (D/H) DM  - JAK Alpingaraget Trophy - LSK
Söndag 2023-02-11 USM-Kval SL - TSLK - STHLM MC SL - Uppsala MC SL - Uppsala Sthlm Race SL (H/D) - JAK & Saltis

Vecka 7 Måndag 2023-02-12
Tisdag 2023-02-13
Onsdag 2023-02-14
Torsdag 2023-02-15
Fredag 2023-02-16
Lördag 2023-02-17 Only 16 (Sälen) LVC-Kval GS (D/H) -  HSK MVC-kval SL (H/D) - DIF Reserv U10
Söndag 2023-02-18 Only 16 (Sälen) LVC kval SL DM (H/D) - Saltis MVC kval GS (D/H) DM - SSLK Reserv U10

Vecka Dag D/H 15-16 D/H 13-14 D/H 11-12 D/H 9-10 D/H 7-8 D/H 17- MASTERS Noteringar
Vecka 8 Måndag 2023-02-19 Saltis Cup 3 - KM

Tisdag 2023-02-20
Onsdag 2023-02-21 Reg4-Tour -  Täby Reg4-Tour -  Master - Täby
Torsdag 2023-02-22
Fredag 2023-02-23
Lördag 2023-02-24
Söndag 2023-02-25

Vecka 9 Måndag 2023-02-26
Tisdag 2023-02-27
Onsdag 2023-02-28
Torsdag 2023-02-29
Fredag 2023-03-01
Lördag 2023-03-02
Söndag 2023-03-03

Vecka 10 Måndag 2023-03-04
Tisdag 2023-03-05 Reg4-Tour -  DIF Reg4-Tour -  DIF Reg4-Tour -  DIF
Onsdag 2023-03-06
Torsdag 2023-03-07 Final U14
Fredag 2023-03-08 Final U14 - SG
Lördag 2023-03-09 Klubbträning Final U14 - SL U14/GS U13 King & Queen of the Hill - MASK
Söndag 2023-03-10 Klubbträning Final U14 - GS U14/SL U13 MVC- kval GS - (H/D) LSK King & Queen of the Hill - MASK

Vecka 11 Måndag 2023-03-11 USM U15-U16
Tisdag 2023-03-12 USM U15-U16 Nationella prov - Årskurs 6
Onsdag 2023-03-13 USM U15-U16
Torsdag 2023-03-14 USM U15-U16 Nationella prov - Årskurs 6 Tävling Saltis
Fredag 2023-03-15 USM U15-U16
Lördag 2023-03-16 USM U15-U16 RossKnocken SSLK RossKnocken SSLK
Söndag 2023-03-17 USM U15-U16 RossKnocken SSLK RossKnocken SSLK RossKnocken SSLK
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Vecka Dag D/H 15-16 D/H 13-14 D/H 9-10 D/H 7-8 D/H 17- MASTERS Noteringar
Vecka 12 Måndag 2023-03-18

Tisdag 2023-03-19 Saltis Cup 4
Onsdag 2023-03-20
Torsdag 2023-03-21
Fredag 2023-03-22 MVC-Final Kläppen (Träning)
Lördag 2023-03-23 MVC-Final Kläppen (GS)
Söndag 2023-03-24 MVC-Final Kläppen (SL)

Vecka 13 Måndag 2023-03-25
Tisdag 2023-03-26
Onsdag 2023-03-27
Torsdag 2023-03-28
Fredag 2023-03-29
Lördag 2023-03-30
Söndag 2023-03-31

Vecka 14 Måndag 2023-04-01
Tisdag 2023-04-02
Onsdag 2023-04-03
Torsdag 2023-04-04
Fredag 2023-04-05 MidSweden Race Sundsvall
Lördag 2023-04-06 MidSweden Race Sundsvall
Söndag 2023-04-07 MidSweden Race Sundsvall

Vecka 15 Måndag 2023-04-08
Tisdag 2023-04-09
Onsdag 2023-04-10
Torsdag 2023-04-11 Skistar Winter Games Sälen
Fredag 2023-04-12 Skistar Winter Games Sälen
Lördag 2023-04-13
Söndag 2023-04-14

Vecka 16 Måndag 2023-04-15
Tisdag 2023-04-16
Onsdag 2023-04-17
Torsdag 2023-04-18
Fredag 2023-04-19 Ingemartrofén Tärnaby
Lördag 2023-04-20 Ingemartrofén Tärnaby
Söndag 2023-04-21

Vecka 17 Måndag 2023-04-22
Tisdag 2023-04-23
Onsdag 2023-04-24
Torsdag 2023-04-25
Fredag 2023-04-26 Första Maj Trofén
Lördag 2023-04-27 Första Maj Trofén
Söndag 2023-04-28 Första Maj Trofén

PÅSKLOV


