
 
    
PROTOKOLL  
 
Sammanträde:  Styrelsemöte 
Tid:     Måndagen den 14:e november 2016, kl 19.00 
Plats:  Klubbhuset 
 
Närvarande:   Caroline Löfgreen Öhrn 

           Pia Rotsman 
           Göran Ekman 
           Kristoffer Kling 
           Mattias Nilsson 
           Fredrik Silfwerplatz 
           Niclas Bivstedt 
           Håkan Westberg 
           Sofia Sjöqvist 
           Jonas Kensén (inbjuden) 

  
 
1.  Mötets öppnande 
 
    Caroline Löfgreen Öhrn hälsade välkommen och förklarade mötet öppnat 
 
2. Val av sekreterare 
 
   Styrelsen beslutade att välja Sofia Sjöqvist att föra protokoll under mötet. 
 
3. Val av justerare 
 
   Styrerelsen beslutade att välja Caroline Löfgreen Öhrn att justera protokollet. 
 
4. Godkännande av dagordning 
 
   Styrelsen godkände dagordningen 
 
5. Föregående protokoll 
 
   Föregående protokoll godkändes 
 
6. Genomgång och uppföljning av åtgärder från föregående protokoll 
 
7. Informationspunkter: 
 

 
 
 
 
         

a) TRÄNINGSKOMMITEEN 



 
        
Allmänt gällande träning 
Jonas tycker att han kommit kommit igång med arbetet och fått en bra överblick över 
klubbverksamheten. Lägret i Stubai var lyckat men det finns förbättringspunkter till nästa 
år. 
Till det vill Jonas ha input från tränare. 
 
Nästa läger är Funäsdalen för U-14 och U-16. För att U-16 skall bli mer självständiga och 
få “bonda” åker åkarna upp med Jonas utan föräldrar och kommer att bo tillsammans. 
Jonas ville lyfta fram vikten av teori, som U-14 och U-16 åkare är det viktigt att förstå 
teorin som är en mycket viktig beståndsdel i skidåkningen. 
 
I U-14 gruppen finns det och behövs det fortfarande ett stort support från föräldrar. 
Viktigt att föräldrar känner sig inkluderade. 
 
Jonas vill förtydliga diciplinen på träningsläger. Pratade om vikten att få ihop grupperna, 
se till så att alla lär känna varandra och ”bondar” detta för att ha roligt och vilja fortsätta 
upp i högre åldrar. Även viktigt att föräldrar skall känna sig inkluderade. 
 
Fredrik kommer att sitta ned med alla träningsansvariga och lägga upp träningen för 
2016-2017. 
 
Utbildningar 
Jonas har haft möte med SISU. Gällande utbildningar så kommer 
Fredrik att ta fram ett förslag för utbildning av föräldrar. 
Vi måste ta fram ett styrdokument, dvs en skriftlig policy för utbildningar av tränare. 
 
Internutbildning i klubben fungerar bra, men behöver dokumenteras för att säkerställa 
samma innehåll och säkerställa kontinuitet.  SISU utbildningarna behövs dock fortsatt för 
kvalitetsstämpel. 
 
Jonas och Fredrik kommer att se över utbildningarna. 
 
Vuxenträning 
Mattias lyfte frågan gällande kvalité på vuxenträing. Följande framkom som viktigt: Skall 
finnas 2 Varianter: 

● En avancerad: För de som vill tävla och bli snabba. 

● En lätt: För de som vill förbättra sin åkning och förstå sig på skidteknik.  

● Tider är tisdag och torsdag kl 21-22 
 
Den morgonträning som tidigare genomförts var mycket uppskattad, dock var ej klimatet 
i gruppen så välkomnande. SSLK är en inkluderande klubb varför det ej kommer att ske 
igen, alla skall känna sig välkomna att delta. 
 
 
 
 
b)  VEMDALSLÄGRET 
 



 
Klubblägret i Vemdalen för alla åldersgrupper har kommit till av sociala och ekonomiska 
skäl och äger rum v. 48. Det är första gången alla grupper är under samma tak. Där är det 
tänkt att erbjuda föräldrar utbildning i ex skidteknik, detta för att det skall kännas roligare 
för dem att vara med. 
 
Under lägret skall IGLO implementeras och diskuteras i grupper. Viktigt att alla tränare 
tar till sig IGLO och förmedlar till åkarna. 
 
På lägret är det önskvärt att föräldrar roterar med uppgifter som att ordna fika etc. På 
mötet diskuterade vi fadderverksamhet både bland åkarna och föräldrarna. Viktigt att nya 
föräldrar känner sig välkomna och inkluderade. 
 
Jonas är ansvarig för läger.  Tillsammans med lägeransvariga i de respektive grupperna 
planeras aktiviteter för kvällarna. 
 
Alla grupper kommer mestadels att åka fritt lördag och söndag. U-12, U-14 och U-16 
kommer att få möjlighet till kvällsåkning i teknikbanor under lördag och söndag.. 
 
Till nästa år bör vi fundera på bussresor som ett alternativ.  
 
 
c) SKIDBYTARDAGEN  
 
Ansvarig är Knut Leukfeldt. 
Skidbytardagen äger rum den 27/11. Information kommer att läggas ut på hemsidan och 
på Facebook. Bra sätt att få nya medlemmar! Vore mycket bra att få dit en lokaltidning 
för “gratis annonsering”. Paul kontaktar lokal press. Tanken är att även dela nyheten att 
klubben fått en ny sportchef. 
 
Vi beslutade att vi skall ha ett samarbete med Skidbytarboden. Håkan pratar med Knut 
och Skidbytarboden om detta. 
 
Till våren ska Knut bjudas in till ett styrelsemöte för att kunna diskutera Skidbytardagens 
framtid. 
 
Skidbytardagen inbringade ca 20 – 30 000 SEK förra året. 
 
 
d) MÅLBILD 2020  
 
Viktigt att alla tränare och styrelsen står bakom målbilden. Caroline informerade styrelsen 
gällande den framtagna visionen och målen, samt hur arbetet för att ta fram denna gått 
till. 
 
Visionen är att vara Sveriges skönaste slalomklubb  
 
Målet är att verkligen satsa på de som vill komma in på skidgymnasium med toppresultat 
på nationell nivå. Samtidigt som vi ska säkerställa bredden i klubben och få ungdomar att 
stanna kvar även högre upp i åldrar. 



 
 
Vår målgrupp är såväl barn som föräldrar.  
 
Följande fokusområden är identifierade: 

● Utveckla anläggningen 

● Nå ut med värdegrunden IGLO ( Inkluderande, Gemenskap, Laganda och 
Omtanke) 

● Förbättra kommunikation 

● Utveckla träningen (Jonas och Fredrik) 

● Genomföra sociala aktiviteter (ex  Vemdalen, disco i backen mm) 
 
Mer gällande Saltsjöbadens slalomklubbs målbild 2020 finns att läsa på hemsidan.  
 
Gällande kommunikation så tog Caroline i våras fram en kartläggning gällande hur vi ska 
kommunicera. Caroline får i uppdrag att maila denna till alla innan nästa styrelsemöte. 
 
e) DRIFT:  

 
Allmänt gällande drift 
 
Belysning: Mats Nilsson kommer att byta lampor i belysningen. 
 
Lift: Jonas Widell tar över som ansvarig efter Björn Scherrer 
 
Pistmaskin: Henrik Sund ansvarig. I dag ingår 6 personer, vilket är tillräckligt. Viktigt 
med återväxt i yngre åldrar. Henrik Sund har tagit fram dokumentation över 
pistmaskinen. Ligger i Driven. 
 
Teknik (internet, högtalare, toaletter):  Ligger i dag under driftens ansvarsområde, men 
Mattias önskar att någon annan tar det. Det kommer dock att ligga kvar under drift tills 
annat beslutas. Förslag på namn: Niklas Zingmark. Niclas Bivstedt kontaktar Niklas 
Zingmark. 
 
Tidtagning ligger under tävling. 
 
Snöröjning sköts av kommunen. 
 
Snöläggning  
 
Hittills har man kört ca 20 timmar. Snöläggare bokar sina pass i bokat.se. I dag har vi 25 
st snöläggare men det behövs 20 till. Instruktioner ligger ute på hemsidan under 
drift/anläggning.  
 
Historiskt har det varit 4-5 personer som jobbat “dygnet runt” med snöläggningen. Det 
måste vi ändra på! Mattias och Niklas beslutar om när snöläggningen startar. 
 
Mattias har förhandlat om elavtal. Omförhandling kommer att ske till augusti 2019. 
 
Framtida investeringar  



 
 
Mattias anser att vi måste få till ett nytt arrendeavtal med kommunen.  
Vi bör ta reda på hur Lidingö slalomklubb arbetar, då de tagit över driften av backe. 
Mattias kontaktar deras ordförande. 
 
Mattias kommer till nästa möte att ta fram underlag gällande att eventuellt lämna in en 
bidragsansökan till Nacka Kommun. 
 
Liften är också i behov av renovering och kommer att vara nästa fokusområde inom 
driften. 
 
 
f) TÄVLINGSKOMMITEN 
 
Allmänt tävling 
Håkan har kommit igång och har haft sitt första möte på Alpina Kommiten. Varje klubb 
skall ansöka om tävlingar, vilket är gjort. Tävlingskalendern ligger ute på hemsidan.  
 
Till nästa år bör vi jobba för att få U-16 tävlingar i Stockholm. 
 
Alla tävlingsledningsansvariga skall gå en utbildning. Mest kritiskt är det i U-10 och U-12. 
Viktigt att skola in nya förmågor som lär sig ”tävlingsansvar och arrangemang”. 
 
U-10:s första tävlingen i sthlm kommer att delas upp i 07:or och 08:or där tävlar killar 
och tjejer tävlar mot varandra, vilket är helt nytt. 
 
Startavgifter är fortfarande 150:- 
 
Håkan skall samla och ha ett möte med alla tävlingsledningsansvariga 
 
Alla arrangerande klubbar ska ha LIVE resultat. 
 
Förslag kom på att lägga KM på annan ort under en tävlingsfri helg.  
 
Saltisparallellen 
 
Viktigt att ha startgrindar, helst ej skicrossgrindar.. 
Jonas har ev. några i Borås. Håkan stämmer av detta med Jonas. 
 
 
 
Följande behöver ses över: 

● Antal deltagare 

● Vad klarar backen av 

● Låta så många som möjligt vara med. 

● Dra ned hastigheten för säkerheten. 

● Viktigt att det blir en bra och säker tävling i år. 
 
 



 
g) Ekonomi 

 
Medlemmar/Anmälningar 
Pia informerade gällande status anmälningar: 

● 350 barn anmälda till dagens datum. Dock brukar många anmälningar komma då 
anläggning öppnar.  

 
Likviditet 
 
Olyckligt med Euron under resan till Stubaital. 
Vi har haft stora utflöden, ca 250 000 SEK med anledning av den stora investeringen i 
snöläggningsanläggingen. 
Pia kommer att fakturera medlemsavgifterna samt extraavgiften i veckan. 
 
h) SPONSRING OCH MARKNAD 
 
Kristoffer har fått ihop en grupp om 7 personer som ska jobba med sponsring. 
Audi är påskrivet och klart. Vi ligger i tvist med Skandiamäklarna som brutit avtal. 
Målet är att få in 400 000SEK under säsong  2016/2017 
 
Vi har 9 byglar kvar att sälja 
 
Förslag kom på att sälja Saltisparallellen, vilket är genomförbart.  
 
Paul tar kontakt med Nacka Värmdö posten enligt ovan. Kristoffer kollar om vi kan få 
en gratis annons till skidbytardagen. 
 
 
i) PÅGÅENDE PROJEKT 

 
Caroline presenterad vilka projekt som är pågående i klubben.  
 
Projekt     Ansvarig 
 
Ansökan Nacka Kommun  Paul  
Utmärkt Förening   Paul 
Inventering system   Dan 
Varumärke/logga   Paul/Kristoffer 
Hemsida utveckling   Paul/Dan 
Implementering IGLO   Jonas    
 
Sponsringsprojekt  -    Kristoffer 
( pga ökade kostnader) 
Skidbytardag    Knut Leukfelt 

 
 
Förslag på nya projekt är: 

● Klubbnytt, Caroline hör med Dan om det finns någon i webgrupp som skulle 
kunna ta ansvar för att driva detta.  



 
● Integrationsprojekt, (jmf crosskolan.se) Sofia och Caroline hör med personer 

som skulle kunna vara lämpliga att driva dessa projekt. 
 
Vi bör ha en uppföljning av pågående på projekt på varje möte.  
 
 
j) UTMÄRKT FÖRENING I NACKA STADSHUS 
 
Seminarier äger rum den 15,17/11 samt den 20/11 
Styrelsen beslutade att den 15/11 går Kristoffer och Caroline 
den 20/11 Paul och Sofia. 
Den 17/11 har vi fortfarande ingen representant från klubben.  
Jonas mailar ut till tränare med förfrågan om att delta den 17/11 
 
 
8. Övrigt: 
 

● Avgifter för FIS åkare har begränsats till 10 starter per år samt SM. 
Startavgift 350:-/start. Beslut om att vi fortsätter som innan. 

 

● Nya rutiner inför styrelsemöten – input till dagordning från samtliga kommittéer 
3 dagar innan mötet, förbered beslutsunderlag till förslag skickas ut till styrelsen 
en vecka innan möte. 

 
Nästa styrelsemöte: Torsdagen den 8 dec 
 
 
 
Vid protokollet: Sofia Sjöqvist  Justeras:  
 
 
 
 
 
 


