
 
 

Verksamhetsberättelse 23/24 
 

1. Anläggning & Drift 
 
Med tanke på förra årets negativa resultat har inga större investeringar gjorts i anläggningen denna 

säsong. 

Testet med att höstens arbetsdag fördelades på 4 halvdagar, förmiddag samt eftermiddag en lördag 

och en söndag med en veckas mellanrum, föll väl ut och var välbesökta. Förutom sedvanligt röjande 

av vegetation och underhåll fanns även tid att utföra målning av lifthuset vilket på ett enkelt sätt 

höjer helheltsupplevelsen av anläggningen. Vid kommande arbetsdagar kommer vi fortsätta med 

detta koncept. 

Vårens arbetsdag genomfördes i samband med årets pond-skiing och var väldigt lyckat. Med många 

medlemmar på plats plockades nät, madrasser, liftbyglar in effektivt innan det roliga kunde börja. 

Tidigare års investeringar i energieffektivare snöläggning visar sig i årets elförbrukning i 

anläggningen, som är betydligt lägre än tidigare år. 

 

 

 

Snöläggning 

Säsongens snöläggning startades den 21 november och den 11 december kunde backen öppna för 

åkning, vilket är rekordtidigt. Som vanligt kom det perioder av varmare temperaturer och regn vilket  
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tärde på snötäcket, så vid ett par tillfällen under säsongen så kördes snökanonerna för att fylla på. 

Den 28 mars stängde anläggningen då toppen av liftspåret smält bort. 

I mitten av januari noterades nästan -20 grader, vilket tyvärr gjorde att en del utrustning frös sönder. 

En av anledningar till att det gick sönder var även brist på medlemmar som hjälper till och felaktigt 

nedstängning av systemet. Här behöver vi som klubb bli bättre på att engagera medlemmar. 

Lift 

Liften har i stort sett fungerat bra under säsongen. Problemen som uppstått har varit på grund av att 

linan till medbringaren inte rullats in tillräckligt snabbt, så att den fastnat i överåkningslinan eller 

medfört att brytpinnen vid vändhjulet löst ut. 

Inför nästa säsong har vi blivit beviljade investeringsbidrag till liften som kommer gå till att byta 5 

medbringarhus där linan rullas in. Förhoppningsvis kommer problemen minska kommande säsong. 

Pistmaskin.  

Pistmaskinen har fungerat tillfredsställande. En incident i liftspåret inträffade vid schaktning av snö 

då maskinen började glida i sidled och körde över en sektion med rör i mitten av liftspåret. Lyckligtvis 

blev det inga skador på maskinen och begränsade skador på snöläggningsrör och belysningskabel i 

liftspåret. 

Efter säsongen har årsservice utförts samt förebyggande renovering av hydraulpump. Så den ska vara 

i god kondition inför nästa säsong. 

Belysning.  

Inga ytterligare armaturer är bytta till LED under året. Planen är att byta resterande löpande när 

ljuskällorna går sönder. 

 

Anläggningsplan 2024/2025 

Planen är att bredda liftspåret i mitten för att förhindra nya tillbud med pistmaskinen, öka 

säkerheten för skidåkare i liften samt att minska åtgången på snö, då en stor del av snön glider ner 

sidan om liftspåret och inte går att använda. Mindre utfyllnader i parkområdet vid stenen är också 

planerade för att minska åtgången på snö. 

För att säkerställa kompetensen inom olika områden i anläggningen kommer ansvarsområden för 

snöläggning, lift samt pistmaskin att förtydligas. 

Investeringar 

Högsta prioritet är att reparera eller byta ut de delar av anläggningen som frös sönder under 

säsongen. Investeringsbidrag är sökt hos kommunen i augusti 2024. 

På sikt vill vi öka överföringskapaciteten till Familjebacken och bygga om rörledningar så att vi kan 

köra enbart övre delen av Familjebacken samtidigt som backen är öppen. 

 



 
 

 

Tävlingskommittén 

Säsongen 2024 blev återigen en full tävlingssäsong med god tillgång till snö. Under säsongen 

arrangerade klubben fyra externa ungdomstävlingar samt våra klubbtävlingar Saltis Cup och KM. 

• Stockholm Race U10 D/H  

• Mälarcup U12 D/H  

• LVC Kval samt Distriktsmästerskap SL U14 D/H  

• Reg 4 Tour U16, U17- och Masters  

Vad gäller Saltis Cup så samkörde U14 och U16 förra säsongen då det var lättare att genomföra alla 

tävlingar givet antalet deltagare. Utfallet har varit bra men till denna säsong är tanken att återgå till 

separata tävlingar givet den stora U14 gruppen vi har.  

Saltis Cup har som mål att skapa en klubbgemenskap, och trygghet för barnen kring tävlandet, under 

lättsamma former i hemmabacken. Det är också en bra möjlighet att trimma in 

tävlingsorganisationen och ”träna” på att arrangera tävling för de som är nya.  

Ett stort tack till alla föräldrar som engagerat sig och bidragit till att vi kunnat genomföra alla 

tävlingar!  

Vi har även haft väldigt fina resultat i klubben. Alltifrån U10 upp till FIS. Klubbens åkare är ofta högt 

upp i Stockholms Race (U10) och vi hade Saltisåkare som vann MVC finalerna (U12) och LVC finalerna 

(U14). Därtill hade vi flera topp 10 resultat på USM (U16). Vad gäller de äldre åkarna hade vi 

representanter på Ungdom OS och Ungdoms VM samt några pallplaceringar på FIS tävlingar. Kul att 

se att Saltis åkare håller väldigt hög nivå. 

Planering av tävlingssäsong 2025 har pågått under augusti/september och tävlingsprogrammet för 

Region 4 är klart. Vi kommer i år, liksom förra året, att arrangera en tävling per U grupp. Därtill är vi, 

tillsammans med Lidingö och Djurgården, ansvariga för MVC finalen v12 i Kläppen och klubben 

kommer också arrangera en FIS tävling i Duved (9-10 januari).  

En återkommande utmaning är att fylla på i tävlingsorganisationen, med tävlingsledare och tidtagare, 

så att varje U grupp kan bemanna och genomföra sina egna tävlingar. Det krävs att vi fyller på med 

nya föräldrar i de yngre grupperna och täcker de luckor som uppstår i äldre grupper när 

åkare/föräldrar slutar. Vi har alltid som mål att utveckla och utvecklas, driva sporten framåt och bidra 

till gemenskap och skidglädje både för barn och föräldrar i klubben. 

Liksom föregående år kommer alla åkare bära sina egna startavgifter och blir efterfakturerade av 

klubben för de tävlingar de anmäler sig till. Detta givet klubbens ekonomiska situation. 

 

 

 



 
 

Ekonomi 

Efter två år av negativa resultat har vi lyckats bryta den illavarslande trenden och går i år plus trots 

minskade intäkter i träningsavgifter.  

Styrelsen beslutade hösten 2023 att vi inte skulle spendera på anläggningen tills kostnaderna och 

ekonomin var under kontroll.  Det är den nu och vi kan fortsätta förbättra och underhålla 

anläggningen enligt plan. Det finns redan planer för liften, liftspåret och snöläggningssystemet. 

Styrelsen beslutade även att under säsongen 23/24 skulle klubben inte stå för några tävlingsavgifter 

för vare sig FIS eller några U grupper. Klubben skulle heller inte betala några tränarkostnader utöver 

de ordinarie träningarna i Saltisbacken. Klubben kommer inte heller att under säsongen 24/25 stå för 

några läger eller tävlingskostnader. 

Medlemsavgifterna höjdes och marknadsavdelningen såg till att sponsorintäkterna ökade. Det har 

självfallet bidraget till det positiva resultatet. 

LOK stödet från kommunen och RF är ett välkommet tillskott. 

De löpande driftskostnaderna är förhållandevis stabila och målet att succesivt minska dem med 

effektiviseringar av snöläggningen har slagit väl ut. Vi har även ett bundet elpris och elbidrag från 

Nacka kommun. 

Cafeverksamhetan i klubbhuset lades ner inför säsongen 23/24 och vi satsade istället lite extra på 

försäljningen i samband med tävlingar. Det har slagit väl ut.  

Utöver det har föreningen tack vare ett stort engagemang bland enskilda medlemmar också ordnat 

olika event som har genererat goda intäkter. Även inför det här året beslutades om en satsning på 

anställda tränare vilket medförde lönekostnader i nivå med tidigare år. Utöver det har vi haft många 

ungdomar anställda på timbasis. Den här tränartätheten syftar till att utveckla ungdomstränarna att 

bli bättre och vilja vara kvar och bidra till klubbens yngre åkare. 

Årets resultat blev plus 692000 kr, föregående år -425 000 kr. 

Det är som sagt avsaknaden av investeringar i anläggning samt material, kostnadskontrollen samt 

intäkter vid tävlingar, från liften, sponsring samt andra event som gör att vi har ett positivt resultat i 

år. 

Träning 

Under säsongen 23/24 fick vi möjlighet att starta träningen i en bra hemmabacke redan vecka 50 

vilket gav fin kontinuitet att fortsätta på snö direkt efter klubblägret. Backen höll sedan hela vägen in 

till starten av april. Vi vill tacka anläggningsgruppen och snöläggarna för att de skapar fina 

förutsättningar för våra åkare och tränare! 

 

 

 



 
 

Träning 

Klubben hade under den gångna säsongen 265 tränande åkare i våra olika träningsgrupper från U8-

U16, Skidlekis, Freeride och Masters, vilket är en ökning med 22 åkare eller ca 10% jämfört med 

säsongen innan. Mycket glädjande och helt i linje med klubbens uttalade ambition att bli bättre på 

att rekrytera nya och behålla medlemmar. Vi har en bit kvar till tidigare rekordnivåer och fortsätter 

jobba aktivt med att utveckla de delar av träningsverksamheten som kan leda till att fler vill fortsätta 

med slalom, men även för de som är nyfikna på att prova på, exempelvis det nya initiativet skidskola 

som drivits i egen regi av några av våra ungdomstränare. Ett extra tack är på sin plats till alla som 

jobbat med att marknadsföra klubben och bjuda in nya åkare, inte minst i de yngre grupperna.  

Skidåkning slutar inte för att barnen växer ur U16 och klubben hade denna säsong 18 aktiva åkare, 

utspridda på de olika skidgymnasierna från Gällivare i norr till Torsby i söder och ytterligare några 

åkare i förbundets postgymnasiala program Bauhaus och Stockholm Ski-UN. Åkare från Saltis har 

även varit aktiva i den mellan Stockholms klubbar gemensamma satsningen för ungdomar på 

Stockholms gymnasier: STHLMU17+. Ett bra sätt att hålla igång skidåkningen för de som väljer att 

inte gå på skidgymnasium. Genom satsningen har ett tjugotal åkare varit aktiva, inklusive Wiggo 

Almberg, Neo Öhrn och Filip Hök från Saltis som också fått möjlighet att gå en SATU-utbildning, 

tränat i Stockholm, tävlat i Falun och som avslutning genomfört ett friåkningsläger med Sverre 

Liljeqvist och Åre guiderna.  

Tränare 

Enligt tidigare år har vi jobbat med några olika typer av tränare och optimerat resurserna per 

träningsgrupp. För de äldre grupperna U12, U14 samt U16 har våra huvudtränare Tobias Hedström, 

Jesper Brändholm och Fabian Lundqvist ansvarat för att vi har träning i absoluta toppskiktet bland 

svenska klubbar. Vi är mycket glada att vi har möjlighet att jobba med denna nivå av tränare, både 

för utveckling av våra åkare och för spridning av kompetens genom övriga tränarorganisationen. Det 

är också glädjande att en av dessa topptränare är en ”egen produkt” som skolats i klubben. Vår 

starka trio har även fått stöd från Oscar Cassman vid vissa tillfällen för att säkra kapacitet vilket har 

varit mycket uppskattat. För de yngre grupperna U8 samt U10 har vi haft en blandning av 

föräldratränare och ungdomstränare. De sistnämnda är i samtliga fall tidigare åkare från klubben och 

det är kul att se dem komma tillbaka i en ny roll för att lära och inspirera barnen. Totalt har vi 

engagerat fem ungdomstränare i U10 och sex i U8. Vi har rekryterat och introducerat fyra nya 

ungdomstränare för att täcka de behov av bemanning klubben har när tidigare ungdomstränare 

flyttar vidare för utbildningar och jobb på annan ort. En ungdomstränare skapade även en ny 

träningsgrupp ”freeride girls” och drev den som ett initiativ att locka fler tjejer till friåkning vilket 

framgent kommer integreras i klubbens upplägg för Freeride. 

  

Läger 

Under säsongen genomfördes fyra åldersöverskridande läger med start vid höstlovet i Kaunertal för 

att sedan fortsätta med familjeläger, GS-läger v4 samt vårläger, samtliga i Tänndalen/Hamra. Stort 

tack till lägeransvarig för utmärkt arrangemang samt alla involverade i träning och logistik kring 

lägren vilka på många sätt är säsongens höjdpunkter, både träningsmässigt och socialt. Det har varit  



 
 

extra kul att vid några lägertillfällen fått förmånen att ha Moa Boström Müssener på plats för träning 

tillsammans med våra åkare. Sann inspiration och fascinerande att vår sport har så nära mellan nivån 

världscup och ungdomsnivå. Vissa U-grupper har även utnyttjat vår hemmabacke för läger på 

hemmaplan vilket är en fin möjlighet att lösa läger med minimal logistik. 

Barmarksträning 

Vi fortsatte satsningen med barmarksträning för grupperna U12 och äldre under ledning av Tobias, 

Jesper och Fabian och med uppskattade inhopp från Oscar (Cassman) samt ovan nämnda 

landslagsåkare Moa. Under barmarksträningen följer vi skidförbundets rekommenderade upplägg 

med varierad träning och övningar för allsidighet, styrka och kondition speciellt anpassade för 

skidåkare och med inriktning på Ironman Junior. 

Framåtblick 

Vi gläder oss åt att ha kvar våra huvudtränare för kommande säsong. På ungdomstränarsidan ser vi 

fram emot att introducera tre nya tränare som startar. De kommer börja i U8 då de olika nivåerna 

mellan åldersgrupperna skapar en progression för tränarna att utvecklas och kunna ta sig an större 

utmaningar framöver. Vi ser även ungdomstränarna som ett bra sätt att ha kvar talanger i klubben 

och för dem att både ge och få något tillbaka efter, och ibland parallellt med, den aktiva karriären. 

Vi reviderar det gemensamma upplägget för U14/U16 från säsongen 23/24 till kommande vinter och 

går tillbaka till separata träningar för de grupperna vilket möjliggörs av en ovanligt stor U14 grupp.  

Avslutningsvis vill vi tacka ALLA fantastiska tränare och föräldrar som på olika sätt hjälper till att 

forma nästa generations skidåkare, med glädje och utveckling som gemensamma nämnare. 

 

Marknadskommittén 

Vi vill börja med att rikta ett stort tack till våra sponsorer för ert förtroende och vilja att bidra till mer 

skidglädje! Vårt arbete är att utveckla och leverera en så stor medlemsnytta som möjligt genom 

samarbete med sponsorer, organisationer och engagerade medlemmar. 

Det ekonomiska läget till trots lyckades vi få in en ansenlig summa pengar genom sponsorer vilket 

gläder oss mycket. Vi relanserade dessutom reklamplatserna på liftbyglarna. Ett grepp som gav oss 

en ordentlig slant. Då detta inte var på plats förrän i mitten av januari kommer vi att bjuda på en 

säsong till för de som köpte förra året men sälja återstående byglar.   

Utöver detta gjorde vi kampanjer i sociala kanaler, affischering och värvningskampanjer på Tippen för 

att värva medlemmar. Initiativ vi kommer fortsätta med under året.  

Så här jobbar vi: 

1. Etablera och utveckla långsiktiga samarbeten med sponsorer som genererar intäkter 

och bidrag. 

2. Uthyrning av anläggning och klubbhus till skolor för friluftsdagar. 



 
3. Uthyrning av anläggning och klubbhus till privata och kommersiella parter för event 

och aktiviteter t.ex. parallellslalom, kickoff, middagar mm. 

4. Skidbytardagen. 

5. Medlemsvärvning. 

6. Produktsponsring till t.ex. tävlingar. 

7. Riktade erbjudanden i sociala medier och per mail. 

8. Bidrag och eller andra initiativ från medlemmar i form av exempelvis arbetstid, 

expertkunskap och material. 

 

Totala sponsorintäkter under säsongen har varit 140 000 kr från våra oerhört generösa sponsorer. 

Våra sponsorer 

• Altor gick in med ett generöst sponsringsbidrag. 

• Audi Hammarby bidrog med bil till Höstlovslägret och Familjelägret. 

• Boo Energi sponsrade ekonomiskt och engagemangsmässigt under året.  

• Meds sponsrade utlottningspriser vid hemmatävlingar.  

• Turtle Pay bidrog med ett uppskattat ekonomiskt bidrag. 

• Ski & Bike har deltagit på många av våra event och ger oss årligen en kick-back på 20% 

av de som slipar och gör i ordning skidorna där. Dessutom har Ski & Bike bidragit med 

utlottningspriser och utbildningar.  

• Söderberg & Partners gick in med ett generöst sponsringsbidrag.  

• Familjen Wahlbäck bidrog generöst. 

• Stort tack till även POC som under året frikostigt sponsrat med utloggningspriser.  

• Vidare har Berg & Hav sålt våra klubbkläder på Tippen. Något som framför allt ökar 

synligheten och attraktiviteten för klubben.  

• Vår Gård har ställt upp med möteslokaler för våra U-gruppsmöten, erbjudit 

medlemmarna rabatter och sett till att vi kunnat genomföra vår oerhört eftertraktade 

skidbytardag. 

• Ett antal privata familjer och företag har sponsrat genom att köpa reklam på våra l

 iftbyglar. 


