IK Finish Finish Games ~ Byte80mFiP14 och F14
ve g Spjut F14/15 senareldggs 10 min
Tavlingsregler: Se PM! Tidsprogram

Sondagen den 7 juni 2026

Langd Tresteg
Tid Lopning Hojd Kula Spjut Tid
Grop 1| Grop 2 | Grop 3 Grop 2
09:00 F12/13 |09:00
10:00) 80 m P14 5 (2) P11 pool P12/13 10:00||
10 80 m F14 {6 (3) 10
25| 80 mP15f06 (2) 25
30 F14/15 30
35| 80mF15f6 (2) 35
45| 60 m F11 {6 (6) P14/15/17 45
11:00 MS F14/15 11:00
10f 60 m F13 0 (4) F11 pool 10
25| 60mF12f6 (4) 25
45| 60 m P12 105 (2) F13 45
55| 60 m P13 6 (3) 55
12:15| 60 m P11 16 (6) F17 12:15
20 P14/15 P12/13 20
25 P17, MS, KS 25
40| 60 m F11Fi (6) 40
13:05| 60 m F12 Fi (2) 13:05
15| 60 m F13 Fi(2) 15
20 KS 20
25 60 m P12 Fi 25
30 60 m P13 Fi P14/15, F17 30
35| 60 mP11Fi(6) 35
40 F12/13 P12/13 40
45 F15 45
14:15 600 m F11 14:15
20 P14/15 20
25| 600 m P11 (2) 25
35 600 m F12 35
40 F14 40
45( 600 m P12/13 45
50 F12 50
55 600 m F13 55
15:10/100 m KS 6 (3) 15:10
15 MS, KS 15
25| 100 m MS 6 (4) 25
45 P13 F13 45
55 80 m F15 Fi 55
16:00 80 m F14 Fi 16:00
05 80 m P15 Fi 05
10 80 m P14 Fi 10
20 F14/15 20
25 100 m KS Fi 25
30/ 100 m MS Fi (2) 30
55| 200 m ha P12 55
17:00/ 200 m ha F12 17:00
05| 200 mha P13 05
10/ 200 mhaF13 10
25| 300 m ha P14/15 25
30/ 300mhaF15 30
35| 300mhaF14 35
50/ 800 m MS/KS 50
Tavlingen slutar ca 17:55

2026-06-02 20:00



