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VFF-BLADET

Klubbmarket dr en symbol for nagot stort

Visterviks fotbollsforening gor en
oerhort viktig samhallsnytta, ar ef-
ter ar. Har far barn, ungdomar och
vuxna ett sammanhang i vardagen,
nagonting att lingta till och vixa
i. Kanske dromma om nat stort.
Oavsett kon, bakgrund eller kul-
tur sa férenas manniskor i en ge-
menskap som dr sa mycket storre
an att bara spela fotboll, vinna och
forlora. Det finns en kraft i den
hir gemenskapen som vi 4r manga
som &r bade stolta och tacksamma
att vara en del av. En kraft som &r
ovdrderlig for samhallet, for indi-
vider och for Vistervik.

Visterviks fotbollsférening ger
inte bara manniskor ett samman-
hang, gemenskap och en bra plats
att fylla sin fritid med. Foreningen
framjar manniskors fysiska hélsa.

Over 2000 fotbollspass varje ar be-
star verksamheten av — ibland med
fler an 50 deltagare pa ett pass. Det
ar maktiga siffror, storst i Véstervik.
Det dr en enorm investering i med-
lemmarnas hilsa, kondition och
koordination - i direkt kontrast till
det alltmer stillasittande samhallet.

Det finns spelare som édgnat sitt liv
inom foreningen. Som sprungit
omkring pa otaliga traningspass pa
Karstorp sen sma barnsben och nu
kanske dr en del av juniorlaget, det
satsande a-laget eller som sitter pa
Bokensveds laktare pa varje hem-
mamatch. Vilken resa du varit med
om. Vilken gladje for féreningen att
ha fatt vara en hemvist for din resa,
din utveckling och troligen en vil-
digt stor del av din fritid. Tack for
fortroendet.

Foreningens ryggrad ar de ideella
krafterna. De som frivilligt delar
med sig av sin tid, sin kunskap och
sitt engagemang. De gor det for att
de vet att de gor skillnad. Beloning-
en dr meningsfullhet, leenden och
tacksamhet. Det ideella engage-
manget ger Visterviks fotbollsfor-
ening sin identitet och en fortsatt
urstark framtidstro. Nu fortsitter
resan - tillsammans nér vi nya hoj-

der.

Bar vart klubbmarke med stolthet.

Vilkommen till en ny upplaga av VFF-bladet!

Det ar dags for érets upplaga av VFF-bladet. En tidning ddr foreningens verksambhet stér i fokus, om méan-
niskorna i féreningen och en del axplock av allt som hander under en sdsong. En gemensam kanal dér vi far
mojlighet att berétta for varandra vad vi gor, vad som dr pa gang och kan dela med oss av erfarenheter. Som vi
sa i forra numret — ju mer vi vet om varandra i féreningen, desto narmare varandra tror jag att vi kdnner oss.
Tanken med ett VFF-blad ar just att kunskapen om foreningens alla olika delar kan 6ka och forhoppningsvis
bidra till att klubbkénslan stérks ytterligare. Sa ett innerligt stort tack till alla som generdst bidrar till tidningens
innehall! Utan er skulle den hér upplagan inte existera.

Infér det har numret har det djupdykts i den skatt av tidningsurklipp som finns sparat i klubbstugan. S& varde-
tullt - stor eloge till er som klippt och klistrat genom aren!

Har du nagot du vill ta upp i kommande nummer av VFF-bladet. Tveka inte att hora av dig!

Visterviks FF onskar dig en trevlig ldsstund!
Erik Hjertqvist




VASTERVIKS FF:S STYRELSE

Nar Karstorp far vila.
Det har varit full far
passade Bjérn Frise

t pa var nya konst
Il pa att fanga plan

grasplan sen den .t')ppn
en nar den fick vilaun

ade. Men har, en dag
der sitt stilla och vackr

mellan jul och nyar,
a vintertacke.

Styrelsen har ordet

Visterviks FF ska vara en klubb
dir fotbollsilskare i alla aldrar, tje-
jer och Kkillar, medverkar och trivs
i en gemenskap. Vi vill vara en av
regionens allra basta ungdomsfor-
eningar over lang tid.

Aktiviteten pé Karstorpsfiltet har
varit extra hog under 2024. Det beror
pa att kommunens nya konstgras-
plan borjade vixa fram under véren
och sommaren. Lagom till hostséd-
songen invigdes planen och nu ar det
full fart dér. Bygget av konstgraspla-
nen innebdr bade en framsida och en
baksida for VFFE. Framsidan ér att var
anlaggning berikas med konstgras-
planen. Vi kan anvdnda vara egna
omkladningsrum och bollférrad nér
vi tranar och spelar pa konstgraset.
VFF:s hemmaborg blir dnnu star-
kare. Baksidan &r att en stor och fin
grasyta har forsvunnit och ersatts
med konstgrasplanen. Kommunen
ska som kompensation for den for-
lorade traningsytan rusta upp Ny-
hagen, grasytan langst bort pa féltet,

till en fullstor 11-mannaplan. Den
kommer férmodligen dock inte vara
spelklar forrén till sdisongen 2026.

Att kommunen nu har tvd konst-
grasplaner ger vira ungdomslag en
helt ny mojlighet att bedriva vinter-
och forsasongstraning. Med bara
en plan i Visterviks titort har ung-
domslagen tidigare kunnat boka in
en och annan strotid pa konstgras.
Pa sikt kan det innebara ett lyft for
fotbollen i Vastervik. Nu dr bara for-
hoppningen att Visterviks kommun
inom kort ersitter den slitna och tra-
siga konstgrdsmattan pa Bokensved.
Konstgrasbygget innebdr ocksa att vi
i VFF hyr ut véra fyra omkladnings-
rum till kommunen under perioden
oktober-april. Den som bokar konst-
grasplanen har ocksa tillgdng till
vara omkldadningsrum.

Vill du engagera dig i Vasterviks FF?
Vi dr manga som jobbar ideellt for
foreningen. Vi har gott om ledare i
de flesta lag, varav méanga ocksé ar

engagerade i vart barn- och ung-
domssektion. Det ar mycket varde-
tullt! Vi skulle gérna fa in fler som ér
intresserade av att arbeta med spons-
ring och marknadsfragor. Som en av
de allra storsta ungdomsforeningar-
na i naromradet finns det forutsatt-
ningar att hitta sponsorsamarbeten.
Du kanske vill vara med att arrang-
era en fotbollscup i den fantastiska
sommarstaden Vastervik? Har finns
ett stort hal att fylla. Hor av dig till
nagon i styrelsen om du &r intres-
serad av att bidra till utveckling av
detta arbete eller om du har andra
tankar och idéer.

Styrelsen i VFF fran vanster: Per Aslid,
Ludvig Heinz, Carl Johan Nirbrant, Mar-
kus Pettersson, Petter Gronwall, Daniel
Karlsson, Mattias Nordqvist, Magnus
Johansson
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Samba och parad VFF-tjejer pd Barcacamp! .

VEF tyckte att det borde ga att Under senaste sisongen testade Elvina
fd dannu mer publik till matcher- Forslund och Leia Hagg, tva av VFF:s
na i borjan av nittiotalet. Dérfor duktiga tjejer i F11, att vara med i Bar-
bestimde man att publikupple- celona EC Academy Camp i Helsing-
velsen skulle 6ka genom att ha borg. Det holl pa i fyra dagar med tre
sambamusik pé& varje match. traningspass om dagen som leddes av &[

Och till seriepremidren akademitrinare frén Barcelona FC. oJ3R8E
skulle alla ung- Mycket fokus lag pa kortpassningsspel.
domslag N\ - En fantastisk upplevelse och
marschera fran ett minne for livet, halsar tjejerna. Fler |

centrum till Bok- borde testa det hair!
ensved till-

Ssammans - _ Fordldrarna, ungdomsledare i VFE
med Gunnebo g passade ocksd pad att spana in négra
musikkar.

trdningspass och blev inspirerande. __
Flera av dvningarna som kordes har

man tagit med hem till Karstorp nu.
sdsongen drar igang! 5 .
Mer info om campen finns hér: -
www.campsweden.barcaacademy.com/ -~
¥

Ingen visterviksbo
skulle kunna undga att fotbolls-

Folj VFF.s A-lag pa
instagram!

Sok pa vasterviksff_herr

Fotboll for alla

Pa dagtid spelas det ocksa fotboll Karstorp. Varje vecka under sommaren ord- BO@Vvasteryiygge se
nar Vasterviks kommun Fotboll for alla.

- Oavsett alder, kon eller erfarenhet dr du vilkommen att vara med och
delta efter dina forutséttningar i viar gemenskap, hilsar Camilla Stenberg
som &r en av drivkrafterna bakom det hér. - Har handlar det inte om att
vara bast eller att vinna till varje pris. Vi fokuserar istéllet pa att ha roligt,
rora pa oss och skapa minnen tillsammans!

Fotboll for alla planerar att paga en dag per vecka under maj-sep pa Kars-
torp. Vill du veta mer kan du kontakta Camilla: camilla.stenberg@vaster-
vik.se

-f #Vasterviks FF



VFF GOR SKILLNAD

Vasterviks FF storst i kommunen

Fotboll dr dverlidgset storsta idrot-
ten bland ungdomar i Sverige. Vis-
tervik dr inget undantag. Riksi-
drottsforbundets siffror visar att
fotbollen haller ett stadigt grepp
som den populiraste idrotten*.

Annu intressantare ér att Visterviks
FF dr storst i kommunen vad gil-
ler ungdomsaktivitet. Med 20 700
deltagartillfillen under 2023 toppar
man statistiken fore hockeyklubben
(VIK - 18 600 tillfillen) och inne-
bandyklubben (WIBK - 14 000 till-
fallen).

VFF:s ordforande Petter Gronwall:

Vad tédnker du om de hér siffrorna?

- Vi kan se i statistiken for 2024 att
vi fortsatter 6ka ganska rejalt till ca
24 000 tillfallen for foreningen. Det
ar valdigt gladjande siffror och ett
kvitto pa att var malmedvetna sats-
ning pa barn och ungdomar faller
val ut. Vi dr duktiga pa att rekrytera
kompetenta ledare hela vigen fran
fotbollsskolan och uppiét vilket jag
tror en en av manga nycklar for att
bedriva en riktigt bra barn- och ung-
domsverksamhet som haller over

tid. Vi har fatt till en bra struktur i
arbetet.

Vad betyder de for féreningens arbete
framat?

- De hir siffrorna visar att foren-
ingen fyller en stor plats i samhallet.
Det dr med stor 6dmjukhet vi tar till
oss statistiken som ger oss brinsle att
fortsitta gora ett dnnu béttre arbete
for Vasterviks barn-och ungdomar.

*Statistik baserat pd Riksidrottsforbundets
register over Lok-stod, som delas ut till foren-
ingar som bedriver verksamhet for deltagare i

dldern 7-25 dr.
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VFF:s nya, unga seniorlag med hog dos
Nya huvudtrinaren Thomas Kongstad ser

Forra sisongen levde in i sista match-
en, men tyvirr slutade det med de-
gradering till division 5. Dérefter har
mycket hint, bade i spelartrupp och
ledarstab. Foreningen tar tillfillet i
akt att gora en slags omstart som ser
mycket intressant och spinnande ut.
Den som fatt mojligheten att leda det
nya VFF in i framtiden dr Thomas
Kongstad. Hir far vi ta del av hans
tankar och syn pa den stundande s&-
songen.

Vad var det som fick dig att tacka ja till
rollen som huvudtranare for Vasterviks
FF?

Jag fick en forfragan fran sportgruppen
och vi hade ett méte diar VEF presen-
terade sina tankar infér 2025. Det som
vickte intresse var den omstart som
klubben tankte gora med seniorfotbol-
len efter nagra tuffa sisonger med spe-
lare som lamnat och degradering i serie-
systemet. Deras tankar stimde Gverens
med mina tankar om verksamheten.

Hur kdnner du infor den kommande
sdsongen?

Jag ser med tillforsikt
fram emot sdsong 2025.
Vi har en jittebra ung
spelartrupp som &r tra-
ningsvilliga och bra skola-
de fran var egen verksam-
het. Det visar att vi har en
vildigt bra ungdomsverk-
samhet i klubben.

="

Vi har en stor trdnarstab,
som ér utbildade pa olika
fotbollsméssiga  nivder,
runt spelartruppen som
ocksa dr en forutsittning
for att vi skall kunna ge spelarna mojlig-
het att utvecklas bade individuellt och
som lag.

Vi har hittills hunnit med att spela ndgra
trdnings- och tavlingsmatcher och dessa

1

Hard vintertraning med méanga
crossfitpass har statt pd schemat

Thomas Kongstad &r fran och med den har sasongen ny huvudtranare for A-laget

matcher visar att vi dr pa ritt vag.

Jag hoppas att ménga kommer och tittar
péa de hir spelarna i ar nir serien drar
igdng. Vi kommer att fi se ménga fina
fotbollsaktioner och spelarna kommer
att utvecklas vecka efter vecka.

Truppen bestar av manga
unga grabbar. Vad betyder
det for dig som trénare att
arbeta med sa unga och
oerfarna spelare?

De spelare som har tackat
ja till en fortsattning &r re-
i vanschsugna och vill till-
baka hogre upp i seriesys-
temet. Sen giller det bade
for och tranare och spelare
att ha en forstaelse for vad
som krévs for att komma
dit, vad behover utvecklas,
forbattras eller forstarkas.

Till exempel?

- Framfor allt traningsnirvaron och
antal trdningstillfillen, som forut inte
varit dir det bor vara. Det dr en forut-
sattning for att man 6verhuvudtaget ska

kunna jobba framat mot utveckling och
resultate; att man gor jobbet pa trianings-
planen mellan matcherna. Hittills har
spelarna varit fantastiska, hog nérvaro
och intensitet. Det giller att skapa en
forstaelse  hos
spelarna att un-
der trdning och
match sd utfor
vi standigt fot-
bollsaktioner
i spelets olika
skeden och att

dessa aktioner

skall vi all- [
tid gora med ==
noggrannhet °
och kvalitet.

Vad tycker Hogtraningsnirvaro, oavsett viider
du &r den ska symbolisera det nya VFF '
storsta styrkan i den hdr gruppen av
spelare?

Traningsvilliga spelare, som ar bra ut-
bildade i fotboll. Spelarna 4r nyfikna,
intresserade och vill vara involverade.
Sedan giller det att vi bade trdnare och
spelare har talamod och har en forstael-
se for att det kommer att ga upp och ned
béade pa tranings- och matchplanen.



FOKUS HERRLAGET

av talang, klubbkdansla och trdningsvilja

2r fram mot en ldarorik sdsong i division 5

Stora delar av truppen samlad for uppbyggnadstraning under vintern

Hur ser en typisk traningsvecka ut for
vara spelare, och hur skapar ni den
intensiteten?

Vi har tranat 3 ggr/vecka under vintern.
Mandagar kor vi tillsammans med Box-
en och Emma Caesar som hjélper oss att
bygga upp var styrka, kondition och f6-
rebygga skador. Tisdagar och torsdagar
tranar vi fotboll pa Karstorps konstgras.
Snart gar vi 6ver till fotollstraning dven pa
mandagar. Det giller att hitta en balans
mellan firdighetsévningar och spel6v-
ningar, vilket innebér s
matchlikt som mojligt.

Vilken typ av spelidé
vill du att laget ska sta
for, och hur anpassar
ni trdningarna for att
framja den stilen?

Vi strévar efter att spe-
la vért spel, anpassa
spelidén efter de spe-
lartyper som finns i
var trupp och vara det
kontrollerande laget i
delar av matcherna,
framforallt centralt.
Jobba med spelbredd, speldjup, spelav-

Spelglidje och ratt
attityd &r viktigt

stind och spelbarhet. Starkt forsvars-
spel och starka i det offensiva spelet. For
att vara kontrollerande behover vi vara
manga spelare i de centrala zonerna,
lopvilliga med manga maxlopningar
fran ménga spelare. For att kunna spela
pa ett visst satt sa géller det att vi tranar
som vi vill spela, alltsa trdna s matchlikt
som mojligt. Med firdighetsévningar
och spelévningar som dr kopplade till
matchsituationer.

Vilka mal har ni satt upp for sasongen,
och hur ska ni uppna dem?

Vi har inte satt upp nagra spe-
cifika resultatmél, dédremot

har vi satt upp Prestationsmal

(HUR:et). Nar vi dem, s& kom-
J mer resultaten som en f6ljd.

Trianingsndrvaro dr, dterigen,
en forutsittning for framgang.
Vi ska ocksa ha ratt attityd och
jobba for att skapa trinings-/och
vinnarkultur. Vi skall ha en stark
sammanhallning och gemenskap
i laget dar vi hjalper varandra att
utvecklas. Och sjalvklart f6lja var
spelidé.

Vad har du som trdnare lagt extra fo-
kus pa infér den nya sdsongen?

Vi behovde fa en storre narvarande spe-
lartrupp, fler trdningstillfillen, trédna
mer och mycket hirdare sd att vi orkar
springa 90+10min. Det dr ocksd prio-
riterat att minska antalet inslappta mal
genom att stabilisera forsvarsspelet.

Hur ser du pa klubbens férmaga att
skapa en traningsmiljo dar spelare kan
na sin fulla potential?

Vi har en fantastisk traningsmiljo, nytt
fint konstgris pa Karstorp, bra faciliteter
pé klubben, samarbete med Boxen med
skadeforebyggande trining, fysiohjilp
vid behov, stor trinar- och ledarskap
runt truppen och bra material. Med an-
dra ord goda forutsittningar for att be-
driva en kvalitativ triningsverksamhet.

bt A
8§
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Enhel del traningsmatcher har hunnits med

Vi har allt som krévs for att vi skall kun-
na utveckla spelarna individuellt, som
lag och hela verksamheten framét i var
onskade riktning.

Vad ar det basta med att vara en del av
VFF, bade pa och utanfor planen?

Att det &r en stor forening med vildigt
manga barn- och ungdomar verksamhe-
ten. VFF har manga intresserade ledare
som jobbar hart och malinriktad for att
utveckla sina pojk- och flickspelare i de
olika &ldersklasserna. Det dr en kvalitet
och framgéngsfaktor for foreningen.
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Gdnget som forsvarar vira farger 2025

Visterviks FF:s spelartrupp

Reza Rezai
24 &r, anfallare
Moderklubb: Ariana FC

Amer Khalil
20 ar, anfallare
\Moderklubb: Vasterviks FF

Oliver Gustafsson |
22 ar, forsvarare
Moderklubb: Vésterviks FF

Omar Tarabeih
19 ar, anfallare
Moderklubb: Vésterviks FF

s

Aron Lindv.
19 ar, forsvarare
Moderklubb: Vasterviks FF

@rae

A

Felix Wiklund
19 ar, forsvarare

k Moderklubb: Vésterviks FF )

t_ﬂ’éh. th".;_‘

Jonathan Jonsson
19 ar, forsvarare

\ Moderklubb: IFK Vastervik /

e

i e

Viktor Bjorkegren
15 ar, mittfiltare
Moderklubb: Vasterviks FF

Filip Kallmark
16 ar, mittfaltare
Moderklubb: Vasterviks FF

Oliver Hellgren
23 ar, forsvarare
Moderklubb: Tjust IF FF

Physio Perfor-
mance, erbju-

behandling &

Nils Schwander,

der laget rehab,

skadeforebyg-
gande traning.

Ledarstaben bestar av Christos Sevlidis (Ass tra-
nare), Thomas Kongstad (Huvudtranare), Olsjan
Xhafa (Ass tranare), Staffan Kéllmark (Lagledare)
samt Amir Kovacevic (Material/spelarutvecklare)

Viggo Rutfjall (K)
19 ar, anfallare
Moderklubb: Vasterviks FF

A 4
Shadi Tarabeih
25 &r, anfallare
Moderklubb: IFK Vastervik

Jacob Nilsson
27 ar, malvakt
Moderklubb: Vésterviks FF

Arvid Petersen
16 ar, férvarare
Moderklubb: Vasterviks FF

a

A
Herman Gronwall
17 ar, anfallare

\ Moderklubb: Visterviks FF

-—

-
Gunnar Viggvik
21 ar, forsvarare

\ Moderklubb: IFK Vistervik /

Damon Sevlidis
16 ar, forsvarare
Moderklubb: Vasterviks FF

WA

Ville Gronwall
19 &r, mittfaltare

Leonardo Villalba
14 &r, anfallare

Moderklubb: Vasalund IF

\ Moderklubb: Vésterviks FF  J

Prelimindrt

12 apr. 16:00 Vasterviks FF - IFK Oskarshamn
21 apr. 16:00 Djursdala SK - Vasterviks FF

26 apr. 16:00 Vasterviks FF - Fagelfors IF

3 maj 16:00 HM IS - Vasterviks FF

10 maj 16:00 Vasterviks FF - Frédinge-Brant. SK
16 maj 19:00 Hjorted-Totebo - Vasterviks FF
24 maj 16:00 Vasterviks FF - IF Hebe

30 maj 19:00 Farbo FF - Vasterviks FF

6 juni 16:00 Vasterviks FF - Sodra Vi IF

18 juni 19:00 Vasterviks FF - IF Stjarnan

24 juni 19:00 IFK Oskarshamn - Vasterviks FF

4 —-——
Nam Hai Pham
16 ar, forsvarare
Moderklubb: Vésterviks FF

Liam Pihl
17 &r, mittfaltare
Moderklubb: IFK Vastervik

spelschema

"l e a4
Elliot Caesar
16 ar, mittfiltare
Moderklubb: Vésterviks FF

Hugo Peereboom
23 ar, anfallare
Moderklubb: Vésterviks FF

29 juni 16:00 Vasterviks FF - Djursdala SK

4 juli 19:00 IFK Tuna - Vasterviks FF

8 aug. 19:00 Fagelfors IF - Vasterviks FF

16 aug. 16:00 Vasterviks FF - HM IS emb

23 aug. 16:00 Frédinge-Brant. SK - Vasterviks FF
31 aug. 16:00 Vasterviks FF - Hjorted-Totebo
6 sep. 16:00 IF Hebe - Vasterviks FF

14 sep. 16:00 Vasterviks FF - Farbo FF

20 sep. 13:00 Sodra Vi IF - Vasterviks FF

27 sep 16:00 Vasterviks FF - IFK Tuna

5 okt. 16:00 IF Stjarnan - Vasterviks FF

Muhaymin Yassin
16 ar, forsvarare
Moderklubb: Ankarsrum IS

— -
="

Elias Sward
20 &r, malvakt
Moderklubb: Vasterviks FF

2 —
Oscar Jakobsson
19 ar, férsvarare
Moderklubb: Vésterviks FF

Micke Krantz
kommer att
hjélpa till
med mal-
vaktstraning &
under aret
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Gemensamn ndamnare: VEF som modersklubb
Nu tar yngre lirare klivet in i A-laget

VFF satsar mer dn kanske nagonsin
pa sina egna produkter. Hungriga,
unga spelare som ges chans att visa
vad de gar for i a-lagstruppen. Till
den hir sdsongen har flera stycken
fatt denna majlighet. Har tréffar vi
tre av dem: Damon Sevlidis (fodd
2008), Elliot Caesar (fodd 2008)
och Sebastian Landstrom (fédd
2009).

Du har Vasterviks FF som moderklubb,
hur dr kdnslan att nu blivit uppflyttad
till A-laget?

DAMON: Det kédnns riktigt bra! Jag
har spelat i VFF sedan jag var liten,
sd att nu fa ta steget upp till
A-laget betyder
mycket. Det &r
ndgot jag har job-
bat for lange, och
det kdnns kul att
fa chansen att re-
presentera klub-
ben pa den hir
nivan.

ELLIOT: Det kinns
extremt spannan-
de att fa ta steget
upp till A-laget.
Det ska bli en rolig utmaning, och jag
ser verkligen fram emot att utvecklas
som spelare och bidra till laget.

SEBASTIAN: Kinslan over att ha
blivit uppflyttad till A-laget ar otro-
ligt bra och hiftig. En vildigt stor
grej for mig som spelare.

Hur har den férsta tiden i representa-
tionslaget varit?

DAMON: Det har varit en stor om-
stillning men valdigt larorikt. Tem-

pot ar hogre, och allt gar snabbare,
men jag kidnner att jag kommer in
i det mer och mer. Jag har blivit val
mottagen av bade spelare och ledare,
vilket har gjort 6vergangen smidi-
gare.

ELLIOT: Den forsta tiden i represen-
tationslaget har varit riktigt larorik
och inspirerande. Tempot dr hogre,
kraven storre, och det giller att an-
passa sig snabbt. Samtidigt har jag
blivit valdigt bra vilkomnad av bade
spelare och ledare, vilket har gjort
overgangen smidig. Jag ser fram
emot att fortsitta utvecklas och bi-
dra till laget under sdsongen.

SEBASTIAN: Den forsta tiden i la-
get har varit vildigt bra, ett stort
valkomnande redan fran bdrjan.
Bra fart pa trdningarna redan sihér
tidigt pa sdsongen som kommer att
ge resultat.

Hur ser du pa klubbens satsning pa
unga och traningsvilliga spelare som
du sjalv?

DAMON: Jag tycker det dr en riktigt
bra satsning. Det visar att klubben
tror pa sina egna spelare och vill ge

Sebastian Land. tre ,’

oss chansen att utvecklas. Det skapar
ocksé en bra konkurrens och en mil-
jO dar alla vill bli battre. For mig per-
sonligen dr det motiverande att vara
en del av en trupp dér unga spelare
far fortroende.

ELLIOT: Jag tycker det dr en grym
satsning som ger unga spelare chan-
sen att utvecklas och ta nista steg.
Jag ér tacksam och det kdnns inspi-
rerande att vara en del av det.

SEBASTIAN: Att satsa pd unga spe-
lare ser jag som en bra grej, vi kom-
mer fa tid pa oss att spela oss in i
laget. Det har borjat bra redan nu, si
om nagot ar eller tva sé tror jag att vi
har ett vildigt starkt och samspelt lag.

Har du nagot person-
ligt mal med sdsong-
en som nu inletts?

DAMON: Mitt
storsta mal &r att
utvecklas sa mycket
som mojligt och ta
en plats i laget. Jag
vill bidra bade of-
fensivt och defensivt,
och saklart hjilpa la-
get att nd vara mal for

sasongen.

ELLIOT: Mitt mal &r att utvecklas sa
mycket som mojligt, ta for mig pa
planen och bidra till laget. Jag vill
fortsatta jobba héart och forhopp-
ningsvis spela sa manga matcher
som mojligt!

SEBASTIAN: Mitt mal med sdsong-
en ar att forsoka bidra och hjalpa la-
get sa mycket och bra som majligt sa
att vi kan ga sa langt som mojligt.
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JUNIORLAGET

VFF satsar stort pa juniorerna

Visterviks FF har bestimt sig - vi
ska vara en attraktiv forening for
juniorer med bra utvecklingsmdj-
ligheter till nya kliv i karridren.
Kontinuitet och kvalitet ir nyck-
elord i satsningen. Hir berittar
Petter Gronwall, foreningens ord-
forande samt lagledare for junior-
laget, mer:

- Under manga ér har det gatt upp
och ner nir det giller juniorfotboll i
kommunen. Nér det har funnits ett
juniorlag ar det oftast VFF som statt
for det. Nu vill vi fa en kontinuitet
och skapa forutsattningar for att ha
ett juniorlag i VFF varje ar. Varfor
ar det viktigt? Om vi vill skapa en
bittre seniorfotboll i kommunen pa
lingre sikt tror jag att det dr nod-
vandigt att fler ungdomar spelar ju-
niorfotboll, istdllet for att antingen
sluta med fotboll eller gé till klubb i
lagre divisioner vid 16 ars élder. En
juniorverksamhet med utbildade

tranare dédr spelarna erbjuds bra tra-

ningar och matcher mot vilskolade
motstandare i samma alder, utveck-
lar spelarna pa ett helt annat sitt 4n
ambitionslos seniorfotboll i lagre di-
visioner. Sa ndr andra foreningar ger
upp tanken om att satsa pa juniorlag
tar VFF ett rejélt grepp om det. Fran
2025 har styrelsen i VFF beslutat att
betala for juniorlagets anmélnings-
och deltagaravgifter till Gothia Cup.

Forhoppningen ér att detta ska bli
arligen aterkommande och att det
blir en morot for kommunens ta-
langfulla ungdomar att spela med
VFE:s juniorlag. I forlangningen vill
vi forstas ocksa att det ska bidra till
att VFF étertar positionen som kom-
munens bdsta seniorlag, da vi kan
lyfta upp vilskolade spelare fran ju-
niorlaget. Arets juniortrupp bestir
av ca 25 spelare. Dessutom finns ett
tiotal juniorer i den unga och ambi-
tiésa seniortruppen. Sa talang finns
det gott om i VFF ar 2025, avslutar
Petter Gronwall.

Gothia cup vantar for
Juniorerna framover

1911 lag fran 72 olika nationer och
4820 matcher pa& 142 planer. Det ar
Gothia cup - varldens storsta fotbolls-
cup for ungdomar som spelas arligen
i Géteborg. En del i VFF:s satsning
ar att varje sommar framover skicka
foreningens juniorlag till cupen. En
vecka som lar blir ett minne for livet
pa manga satt. Pa planen kan det
alltsa bli lag fran helt andra kontinen-
ter som star fér motstandet for vara
juniorer under vecka 29. Hur span-
nande som helst!

VFF-bladet 6nskar er ett riktigt stort
lycka till och hoppas pa en fantastisk
vecka bade pé och utanfor planen!
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Visste du att det spelats landskamp pa Békensved?
Joda, 1994 spelade Sveriges U21-landskamp mot Italien. Sve-
rige vann med 1-0 och ca 1 500 asadare var pa plats.

So,'nm/arfotbollskolan V.25:

Missa inte att
anmala ditt barn till arets som-

marfotbollskola! Som vanligt ar- ' - b
ttinnefot
rangeras denna av Visterviks FF Prestfgefg“d nattinn

oll i (uciatider

e FF en nattfotbollsturne”
i samarbete med Tjustbygdens Sedan 2018 arrangerar VaSter;;k:ned kommunens Mobila
Sparbank. ring i Idrottshallen .“nsjﬁrizrdnas under en (;)ch i?rrlr:lrenra

-idsgard. Turnering jet och hogstadiet

Sommarfotbollskolan pagar under 1::;1/ r;gatt for b"ade"men(;“}[s:agllfgtt att turneringen har 1o DA
3 dagar (eftermiddagar) i vecka 25 de senaste aren maﬂfs ftuzlon som det Snackf).s om };ketp
och brukar vara vildigt uppskat- blivit en eﬁerfrégad m?s,()l |ag brukar vara anmalda, vi .
tad. Det blir mycket fotboll saklart, skolorna. Ungefar 25 dorgnar som deltar i tumerlhnl"z-{.r_1 X
men vi férsoker ha lite alternativa {nnebar ca 250-300 ung till bredden med anhors

na fylls laktarna ning. B orstapriset

aktiviteter under dagarna mer dn Uto elar 1 hae stam
tover Sp ; - drar till hog sta h
bara tridna fotboll. Ett mal serveras och kompisat, wles blc}z en resa till en allsvensk ({nta:ner
. . zmpar om & . ovs ae
varje dag till deltagarna. som lagen k:r;gd Mobila Fritidsgarden. Beh
tillsammans
Deltagarantalet har de senaste aren tandvitska an sa?

varit narmare 140 st barn och nas-
tan 15 st ledare som rekryteras fran
vara egna ungdomsspelare.

Vid g VFF Suppoys
Match ee T tillfy]le, under
Spred e;na Senaste asa-lags
Olika g1, PP Uigdomgqy o 7
Ved meq sr. Ing pj Bok:re =
bart injgjy,. " hejarkgacy s d:s = =
fo) ho T- =g 3 s i SR
z'i'VCen Orgeie — Sandfotboll och hamburgare
Sdsong| Ans]Z? -" ' En varm sommarkvill i augusti lanade VFF P13 handbollsklubbens
dig dy ocks3! beach-plan vid Breviksalpen. P4 schemat stod intern beachfotbollscup

Tiktok: : och pa grillen bredvid ordnade férdldrar med hamburgare och korv. En
underbar kvill och ett tips for fler lag!
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Kolla in allt fint i webshopen!

Vilkomna till var spelar- och supportershop! Intersport Vistervik har tagit fram dessa for att underlatta for klub-
bens medlemmar att ligga sina kladbestallningar/teambestéllningar. Vill ni se produkterna, prova eller undra nét sa
ar ni givetvis valkomna in till butiken s& hjalper personalen pa Intersport gérna er.

Spelar- och ledarshop:
https://team.intersport.se/vasterviks-ff

Har visas ett urval av produkterna. Annu mer hittar du i webshopen! gcanna 127

Supportershop:
stod VEF! https://team.intersport.se/vasterviks-ff-supporter @
Stod Vasterviks FF genom att s L)
registrera ditt Club INTER-
SPORT-kort pa klubben.
Ga in pa www.intersport.se till
Club Intersport, logga in och
valj Vasterviks FF
under Mina uppgifter. Eller
be om hjalp i butiken. Det har
tjanar bade du och
klubben pa.

Hir visas ett urval av produkterna. Annu mer hittar du i webshopen!




KOMMUNEN BERATTAR

13

Pa gang pa vara anliggningar

Vad har kommunen for arbeten pa gang som beror anlidggningarna dir
foreningen haller till? I relation till forra aret, nir man byggde en ny full-
stor konstgrésplan, dr planerna lite forsiktigare. Men nagra virdefulla for-
bittringar kan Anders Ostlund pa Visterviks kommun beritta om:

Kommunens nya konstgrasplan har
nu varit igdng en vintersisong till
mangas glidje. Sedan februari ar den
last for allménheten och det dr endast
lag med bokade tider som kommer
at planen. Anledningen &r att man
vill skydda planen for forstorelse och
vandalism. Tyvirr har det redan hun-
nit vara en del mopedakning inne pa
planen under den tid den var olést i
hostas. Konstgrasplanen édr kopplad
till fjarrvirmenitet som gor att un-
derlaget ska hallas tjélfritt, mjukt och
bibehélla spelkvaliteten. Tanken &r
alltsa inte att det ska upplevas som ett

varmegolv som vdrmer tarna.

Inf6r nésta vinter pekar allt pa att det
kommer ldggas nytt ytskikt pa hela
Bokensveds konstgrdsplan. Det inne-
bér att kommunen plotsligt kommer
att ha tvd fullstora spelbara konst-
grasplaner inne i titorten. Inte illa!

Under sdsongen 2025 kommer kom-
munen att forbattra och bredda Ny-
hagen (planen lingst "bort” pa Kars-
torp). Troligtvis spelklar forst 2026
igen. Kommunen undersoker ocksa
mojlighet att fa upp fler armaturer pa

de nya belysningsstolparna pa konst-
grasanldggningen. Armaturer som i
sa fall riktar sig ut mot nagra av grs-
planerna for att forlanga tranings-
mojligheterna i slutet av sommaren
nir morkret faller tidigt 6ver Kars-
torp. Foreningen har ocksa patalat
behovet av ett lagt staket langs backen
som stoppar alla dessa bollar fran att
jamt och standigt rulla ner i vattnet.
Vi haller tummarna for att det ska bli

verklighet!

Infor sdsongen 2025 f3, vi

njuta ay ; B
klubbstuen delvis uppfrischad

| §a nar VFF m3lat o
ihall och omkladningsrym, "
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VASTERVIK DAM

Vistervik Damfotboll sikar mot nya

Visterviks Damfotboll dr ett samarbete mellan Vasterviks FF
och IFK Vistervik med malet att stirka damfotbollen i Vister-
vik. Det innebir att det ar som tjejerna i VFF och IFK fyller
15 ar flyttas de over till den nya foreningen som nu ér redo att
sparka igang sin fjarde sisong - storre dn nagonsin. Foreningen
berittar for VFF-bladet om uppligget:

- 2025 har antalet aktiva spelare i
Visterviks Damfotboll 6kat markant
i och med att drskullen fodda 2010
blev uppflyttade till féreningen. Den
hér sdsongen kommer vi att ha tvd
traningsgrupper igdng, A-truppen
samt F16/U-truppen. Totalt ar det ca
55 spelare i de bagge grupperna.

Dessa tva traningsgrupper kommer
sedan bemanna upp tre stycken se-
riespelande lag. A-laget spelar i Di-
vision 3, U-laget spelar i Divison 5
medan F16-laget spelar ungdoms-
fotboll i en F15-19 serie i Ostergot-
land. Att det blev Ostergotland for
ungdomslaget beror pa att det blir
kortare resor ddr 4an om man spelar
i Smaland.

Huvudtranare for A-laget ar Johan
Karlsson-T6rndal med Jakob Sundell
som assisterande. For ungdomslaget
ar de tidigare ledarna frén VFF:s
F10-lag, Vasilios Tsakiridis, Daniel
Karlsson och Niklas Andersen som
ansvarar.

- Vi i Vasterviks Dam ar mycket
stolta over alla vara tjejer som kam-
par pa och manga ganger i konkur-
rens med allt annat som skall hinnas
med, sasom skola, familj med mera.
Vi forsoker alltid gora allt for att alla
ska kdnna sig vilkomna och upp-
skattade. Visterviks Dam ser ljust

pé framtiden och tillsam-
mans med vara moder-
foreningar IFK och VFF
kommer vi na nya hojder.

- Mélet med 2025 ar att
fortsatta utvecklas som lag
och vara i toppen av div
3 med forhoppning om
avancemang till div 2. Vi
ska arbeta for att utvecklas [§
dels individuellt men dven I
som grupp. Alla tjejer ar [
viktiga i truppen - dels de [&
som startar en match och |
dels de som borjar vid si-
dan och kan komma in och dndra en
matchbild. VI GOR DET TILLSAM-
MANS!

Foreningen storsta malsittning &r
att bygga en traningskultur dar tje-
jerna kdnner att de utvecklas och gor
framsteg. Tjejerna som tranar i Vis-
terviks Dam ska kédnna att det &r ro-
ligt att komma till trdningen och tri-
vas med varandra som grupp. Detta
ar grundpelarna for att skapa resultat
for de olika lagen i seriespelet.

- Utover de sportsliga malen sé job-
bar vi stenhért for att bygga en val-
skott och strukturerad forening med
god ekonomi. Ska vi utveckla foren-
ingen och avancera i seriesystemen
sa kommer detta att vara otroligt
viktigt.

A4 QA gl_‘f“l&‘ﬁﬂm

27 apr 17:00
11 maj 17:00
24 maj 13:00

8 juni, 17:00
23 jun 19:00
24 aug 17:00
7 sep 17:00
21 sep 16:00
5 okt 16:00

Vasterviks Damfotboll en februarit

Vasterviks damfot
Vasterviks damfot
Vasterviks damfot
Vasterviks damfot
Vasterviks damfot
Vasterviks damfot
Vasterviks damfot
Vasterviks damfot
Vasterviks damfot
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 hojder med tre lag i seriespel USRI

Hur dr det att ta klivet fran Visterviks
FF till Vistervik Damfotboll? Vi stillde
fragan till Daniel Karlsson som varit
ledare for flickor fodda 2010 i VFF - det
lag som denna sidsong blir en del av Vistervik Damfotboll.

Vad tror du skillanden blir mot tiden i VFF?

Den tidigare F10-truppen i Visterviks FF utgér stommen i
F16/U-truppen men har ocksa kompletterats med ett géng
| 08/09-or som innebdr att trdningsgruppen blivit storre. Dessa
ar tjejer som redan varit med och provat pé en del seniorfotboll
tidigare vilket gor att tempot pa trdningarna skruvas upp och
att kvaliteten har hojts. Dessutom tranar A-truppen och F16/U-
truppen samtidigt med gemensam uppvarmning och vissa ge-
mensamma Ovningar som gor att man skapar en tillhérighet
inom foreningen.

Har 6vergangen gatt bra? Nagra bra rad till framtida lag?
Ett rad till ledare i kommande tjejlag som ska gé over till Vis-
terviks Dam att tidigt under den sista sisongen med 9v9 bérja
il prata med Visterviks Dam och IFK Vistervik hur de ser pa den
kommande sdsongen. Det dr mycket upp till de medféljande le-
darna att bestimma hur man vill att forsta dret i Vasterviks Dam
ska se ut.

laritraning hos pa nya konstgraset

Vilka sammansattningar pa lag och trupper som finns i Vasterviks Dam
varierar fran ar till ar. Hur ser det ut framodver?

Hur ménga lag och vilka sammansattningar av lag som foreningen stéller
upp med dr beroende pa hur manga nya spelare som fyller pa fran VFF
och IFK. Till ndstkommande ar nér det finns stora F11-trupper kan det
vara sd att det blir dubbla ungdomslag i Vasterviks Dam (F15 + F16)
fotboll IF - Tabergs SK tillsammans med tva seniorlag. S& méanga lag har foreningen aldrig haft.

fotboll IF - Forserums IF/Tenhults IF
fotboll IF - Mullsj6 IF

fotboll IF - WIK/SIS

fotboll IF - IF Eksjo Fotboll
fotboll IF - Fredriksdal/Ang
fotboll IF - Westbo United DFF
fotboll IF - NGIS/EBK

fotboll IF - Nassjo FF

kar alla tjejer

VFF-bladet ovxstm ed sisongen!

ott stort lycka
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Visterviks FF dr en av kommunens, kanske lidnets, storsta forening nir det kommer till ungdomsverksambhet.
Varje sommar ror sig manga hundra barn och ungdomar nere pa Karstorpsfilten. Vi kan mycket stolt konsta-
tera att det finns lag for alla aldrar hos oss. Var breda ungdomsverksamhet dr ganska miktig tycker vi!

Fotbollsskolan -7 ér
Introduktionen till fotboll i VFF. Har ar fokus pa lek och skoj bade med och utan boll. Spelar man nan match sa ar
det 3 mot 3 som géller. Det finns en grupp for sexaringar och en grupp for sjuaringar och totalt brukar de vara ca

120 deltagare tillsammans.

Femmannafotboll 8 -9 ar
Har bildar man ett eget lag for forsta gangen och tranar en till tva ganger i veckan. Det finns inget seriespel, men
ofta aker man ivag pa ett par poolspel eller nan cup under sasongen.

Har spelar F16, F17 P16 och P17. Dessutom spelar VFF:s Gafotboll ofta pa femmanaplaner.

Sjumannafotboll 10-12 ar
Nar man gar dver till sjumanna borjar man ocksa spela seriespel som ordnas av Smalands fotbollsforbund.
Manga blir matcherna mot Vimmerby, Hultsfred, Oskarshamn, IFK Vastervik m fl de kommande aren.

Har spelar F15, F14 och F13 samt P15, P14 och P13.

Niomannafotboll 13-14 ar
Nu bérjar det mer likna elvamannafotboll och man infor offsideregeln. Planen ar mindre an en elvamannaplan
men storre @n en sjumannaplan. Seriespel fortsatter som tidigare.

Har spelar F12, F11, P12 och P11.

Elvamannafotboll 15 ar och uppdt

Nu lamnar vara flicklag féreningen for att fortsatta i Vastervik Dam som ar en sammanslagning av VFF:s och IFK
Vasterviks tjejer. Pojkarna fortsatter i VFF dar det i ar kommer att finnas manga spelare fordelade i

P09/10, Juniorlag samt A-lag. Har foreningen manga seniorer har vi ett B-lag ocksa, vilket ser ut att bli fallet 2025.

Vi tar PMISQV\ P&ol na°gr a lag Pojkar fodda 2016 - P16

Hir berittar ett axplock av foreningens alla lag hur vin- Kalle Nordén ér en av ledarna i P16
tern varit och hur det kinns infor sasongen 2025. och berittar om laget och sdsongen:

Vi har under 2024 varit 41 pojkari za
truppen med ca 30 st regelbundet ) ‘
i traning. Vi har tranat en gang per

vecka pé Karstorp under sommaren.
Pé varsasongen deltog vi i en endags-

Flickor fodda 2013 - F13 ﬁ-‘\'

1

. . " b
David Walfredsson, en av ledarna, berdttar om sdasongen:

Vi dr 26 tjejer just nu och det tillkommer en eller tva nya varje ar. cup i Vimmerby och pa hosten matte
Det har varit traning en gang i veckan i vinter. Fran och med mars vi IFK Vistervik i nigra triningsmat-
kor vi tva ganger i veckan. Vi kommer att ha tva serielag for forsta cher pa Karstorp.

gangen, spela Bullerby cup och nagon mer endagscup under si-

songen. Dessutom testar vi att ha ett "utvecklingslag” utéver dom For kommande sisong sa planeras
tva ordinarie serielagen som kommer att erbjudas traningsmat- det for traning tvi ganger i veckan.
cher och tanken ar att dom som spelar dér ska utmanas lite extra. Dessutom planerar vi for att spela

Jag ser mycket fram mot att fa se tjejernas utveckling under si- nagra sammandrag/poolspel under

songen. Det hander sa mycket varje ar! sdsongen.
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Pojkar fédda 2010 - P1O Pojkar fodda 2012
< - P12
&’ f. ' Infor forra sisongen valde ménga fran det har laget att flytta
b over till IFK. En sdsong seanare dr flera av dem tillbaka igen. Vi lit Henrik Melchander, en oy -
Varmt vilkomna tillbaks halsar VFF-bladet. av ledarna i trppen, beritta om " \.' y
laget i laget: -
il Fredrik Broberg, en av lagets ledare, beréttar:
& Manga i laget har andra sporter
Den enskilt storsta drivkraften var att fa ihop tillrackligt méanga spelare under vinterhalvaret, sa P12
for att kunna ha ett seriespelande lag i stan oavsett féreningstillhorig- ligger lite ldgt med fotbollstra-
het for pojkar fédda 2010. Som trdnare ser jag bara positivt till VFF:s ningen for tillféllet. Vi spelar
satsning pa ungdomar i bade seniorlag och juniorlag. futsal tvd ganger i veckan for de
som 4r intresserade, med fokus
Vi dr ca 25 killar i truppen. Det blir tre traningar per vecka varav tva mestadels pé enklare 6vningar
fotbollspass och ett crossfitpass fram till april. Dessutom hoppas vi fa och matchspel. Frén och med
till 5-6 traningsmatcher. I seriespelet lutar det at att vi har ett gemen- bérjan/mitten av mars kom-
samt lag med P09. mer vi borja trana utomhus
pa konstgris tva-tre ganger i
Manga av killarna har har hog ambition och ar vildigt traningsvilliga. veckan, och nér grissisongen
Min egen ambition for gruppen ar att sa manga som mojligt fortsatter kommer i ging planerar vi for
med fotbollen efter sisongens slut. Hoppas ocksa att vi som forening tre triningar i veckan.
kan hitta sitt att utmana spelare genom utbyten i vara respektive lag
ndrmast i alderskategori bade de som ligger lingst fram utvecklingen Infér kommande sdsong har
men ocksa de som dnnu inte har kommit lika langt. vi just nu 26 spelare i trup-
pen. Det ér forsta sisongen pa
Vi tar klivet upp pé elvamanna i ar och vi kommer att ha ett serielag - 9-manna for P12, och vi har
kanske i Ostergotlands seriesystem. Dessutom vintar matcher i DM. precis tillrackligt med spelare
for att kunna ha med tva lag i
a Smalandsserierna. Vi har an-
Pojkar fédda 2015 - P15 e maélt bada lagen pé niva mgdel
s . och kommer ta ut spelare till
. matcherna beroende pa forvin-
Hékan Carlsson, en av ledarna: .S J tat motstand. Vi planerar iven

att arrangera matcher utanfor
det ordinarie seriesystemet for
att fa mojlighet till nivaanpas-
sade matcher. Dessutom blir ett
sista &r med Bullerby cup dér vi
siktar pa att ha med tvé lag.

Vi dr ca 30 spelare i truppen, under vinterhalvaret ar det ménga som

ar aktiva i andra idrotter men vi har héllit igdng med 1 pass i veckan in-
omhus for de som inte har andra idrotter eller ar sugna pa inomhusfot-
boll. Det ar forsta dret vi kor inomhus med grabbarna och det har varit
valdigt roligt att folja utvecklingen med 6kad bollkontroll och snabba
passningsspel. I mars kommer vi att starta upp traning pa Bokensveds
konstgras.

Vi har anmilt 2 lag till seriespel och vi siktar pa att delta i Bullerby cup.
Forhoppningsvis kan det tillkomma nagon mer cup under sdsongen.

Sasongen 2025 blir valdigt spannande for P15-ganget da det ér forsta
aret i seriespel samt forsta aret med 7-manna fotboll. Vi ér ett ging
ledare runt laget som ser fram emot att fortsitta folja spelarnas utveck-
ling och ha roligt tillsammans allihop!
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Att aka pa cup édr sisongens hojdpunkt for manga. Fotboll, umginge, skratt och sena sommarkvillar i en hirlig
blandning ger minnen for livet. Dessa upplevelser dr sa mycket storre dn resultatet pa fotbollsplanen.

Mainga av foreningens lag aker till Bullerby Cup i Vimmerby. Men inte alla. Hir berittar nagra ledare om vilka
cuper de spelat under forra sisongen.

F11 spelade Habocupen

Vi valde Habocuoen for att den lag bra i vart sche-
ma och att den var lite lagom langt bort (nan dryg
mil norr om Jonkoéping). En samlad cup med alla
matcher pd géngavstand och ndra till boende och
mat. Cupen spelades under tre dagar vilket innebar
tva overnattningar.

Upplevelsen var bra. Mycket vélplanerad och allt
inom promenadavstind. Bra boende och god mat.
Tyvarr skyfall sista dagen, men dnda en bra upple-
velse.

Det roligaste med cuper dr onekligen ar allt runt L\
omkring. Hinga med laget, sova i skolsal, tréffa an-
dra lag och skaffa nya kontakter. Dessutom ar det ju
spannande att moéta lag fran 6vriga landet. Tufft mot-
stand.

Vi rekommenderar Habocupen for andra lag. Bra
pris och vélorganiserad!

VFF-Bladet kan tilligga att F11 minsann dkte hem
med finfin silverpokal fran cupen. Starkt jobbat!
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P13 spelade Nisse Lull cup och Smedby
matchcamp

P13 ér en stor trupp och vi dlskar cupupplevelser. Sdsong-
en brukar innehélla flera cuper i olika lingder med Bul-
lerby cup som det stora sommaréventyret. Har véljer vi att
berdtta om tva endagscuper som kanske kan vara intres-
santa for andra lag:

Nisse Lull cup i Hogsby sporthall dr ett arrangemang med
40 ar pa nacken. Hér bjuder man varje ar in till futsalcup
for manga aldrar ddr varje alder har “sin” speldag. Det blev
5 matcher (varje match 14 min) for respektive lag, mycket
folk pa laktaren och en kul fotbollsdag en tid pa sdsongen
nér det annars dr ganska lugnt. Dock - en ganska tajt spel-
plan. Nésta ar véljer vi en annan futsalcup.

Nir seriespelet var slut hade vi tvd lag som spelade en cup
som vi sjdlva ordnade pa hemmaplan som avslutning pa
sdsongen samt tva lag som akte till Norrkoping for att spela
Smedby matchcamp. Den senare var indelad i olika nivéer
och vi hade ett lag i den svara nivan och ett i den littare.
Det finns manga duktiga lag dir uppe i Ostergétland och
vi fick spela méanga riktigt bra matcher pa fint konstgris.
Nojda och valdigt forvanade akte vi hem med 9 vinster och
en oavgjord pa véra tio matcher. En rolig och utvecklande
helg for alla vara hérliga grabbar i truppen!

Endagscuper kraver ganska lite i planering och organisa-
tion jamfort med flerdagarscuper. Men de tillfor énda val-
digt mycket socialt till gruppen da man umgas och hénger
mellan matcherna. Denna sdsong testar vi nya cuper!

F15 och P15 spelade Intersport Cup i Oskarshamn

En varm sensommardag samlades VFF F15 vid speedwaybanan for att éka till Rodsle och Intersport Cup.
Barnen var taggade och vi fick verkligen paminna dom att spara pé energin till matcherna, samt fylla pa med
vitska eftersom det var extremt varmt och svart att komma undan solen pa Rodslefiltet. Cupen var lyckad och

manga lag var anmalda (67st).

Vi hade tre deltagande lag fran VFF F15 och samtliga fick spela 4 matcher om 1x20min. Avstandet mellan
planerna var bra och det var lagom med tid mellan matcherna. Manga foraldrar kom och hejade pa barnen och
det blev en hirlig dag tillsammans. N6jda och oerhort trotta sa landande vi in i bilarna igen f6r hemfard mot

Vastervik.
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F14, P12, F13 och P13 spelade Bullerby cup

Nar vart F14-lag skulle vélja sommarcup var det ndrheten och andras goda erfarenheter om
cupen som gjorde att valet forr pa Bullerby Cup. Tidpunkten, i slutet av juli, passade ocksa
bra innan hostmatcherna drog igang:

Upplevelsen blev fantastisk. Vi akte dit med 22 spelare, nistan alla var tjejer ville vara med.
Roligt att fa spela matcher mot nya lag. Organisationen av cupen var viéldigt bra och tydlig
vilket gor att vi nu dven tar sikte pa spela 2025.

Just att vi fick vara tillsammans i flera dagar var roligt. Mellan matcherna tillbringades tiden
ute pd Nossebaden med bad och lek vilket var vildigt uppskattat.

Vi rekommenderar absolut andra lag i féreningen att besoka Bullerby Cup! Vart upplagg for
vara 22 tioaringar var att hélften av spelarna var ddr pa torsdagen, halften av spelarna var dar
pa fredagen. Pa 16rdagen ékte vi med alla spelare. Vi sov hemma och &kte fram och tillbaka.
Upplédgget passade vara spelare bra och var alldeles lagom.

Pa spelplatsen hade ocksa en samlingsplats for alla VFF-lag vilket var valdigt uppskattat. Har
fick vara spelare chansen att se och prata med de dldre spelarna och det skapade en tillhorig-
het.

Bullerby cup var vart stora cupaventyr 2024. Vi var dven med pa en 1-dagars cup i Smedby
(Norrkoping) med mycket matcher i hogt tempo.

Vart P12-lag var pa Bullerby cup for tredje gangen. Forsta gangen var man dér utan att sova
over, i somras var andra aret man sov over:

Bullerby Cup innebar mycket fotboll pa kort tid vilket grabbarna gillar. Men det dr ocksa en
valdigt social grej som skapar en gemensam upplevelse. Det leder till battre sammanhallning
i laget.

Kombinationen av fotboll och mycket tid med sina kompisar ar uppskattat. Vissa av grab-
barna gor av med minst lika mycket energi pé skolan dér vi bor och sover som pa planen.

Vi rekommenderar absolut fler lag i foreningen att spela Bullerby Cup, det 4r en superharlig
upplevelse. Men som ledare ska man vara medveten om att det ar riktigt intensiva dagar.

Nagra andra storre cuper spelade vi inte under 2024, men ett par mindre endagarscuper blev
det.
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F10 spelade forst Kalmar FF Sommarcup

Under tidigare ar har vi framfor allt akt till Kolmarden Cup
som dr en trevlig sommarcup med fa lag per klass och nira
till boendet. Infor detta ar var tjejerna sugna pa att aka pa
en lite storre cup, girna i en stad. Till slut f6ll valet pa Kal-
mar FF Sommarcup som hade sitt premiédrar 2024. Det som
gjorde cupen lite speciell var att den pégick i 4 dagar vilket
innebar hela tre 6vernattningar.

Vi bodde pa Stagneliusskolan som ligger centralt i Kalmar.
Det var rejalt varmt under veckan sa mellan matcherna blev
det en hel del vila och umgdnge inne pa skolan for att orka
med alla matcherna. Matcherna spelades pa fina natur-
grisplaner runt om i Kalmar, sa det kravdes foraldrar som
hjalpte till med skjuts mellan skolan vi bodde pé, den andra
skolan som maten serverades pa och till fotbollsplanerna.

Hur gick det da resultatmassigt for laget? Jo, vi tog oss vi-
dare till A-slutspelet och vann kvartsfinalen. I semifinalen
motte vi Lorby fran Sélvesborg som var en niva béttre och
vann rattvist. Till sist blev det en match om tredje pris vil-
ken slutade 0-0 och fick avgoras pa straffar som vi tyvérr
forlorade. Trots det dr vi mycket ndjda med upplevelsen pa
Kalmar FF Sommarcup.

Sen spelade F10 dven
Rosvalla cup

Niér seriespelet borjade narma sig
sitt slut kdnde vi oss fortfarande
sugna pa mer fotboll. Dessutom
hade vi smatt borjat testa pa lite
11-mannaspel pa traningarna vil-
ket var en ny upplevelse - sa har
spelas fotboll pa riktigt!

Sé i slutet av oktober lastade vi in
laget i tva minibussar och drog
ivég till Nykoping och Rosvalla
Cup som blev ett trevligt avslut
for sasongen. Speciellt passar
cupen for lag som byter spelform
da man far en mojlighet att testa
pa hur det blir kommande ar.
Rosvalla Cup ar ett tajt arrang-
emang ddr man bor, spelar och
ater pa samma omréde. For var
del var det vara forsta matcher
nagonsin i 11 mot 11-spelformen
medan vissa av motstandarna
hade lite mer erfarenhet. Bland
annat motte vi ett akademilag fran
Stockholm som var riktigt duktiga
med tjejer som hade fin spelfor-
stdelse och ruskigt bra teknik.

Foreningarna i Nykoping anord-
nar ménga cuper under éret och
det mirks att allting ar bra ordnat
och vilskott. Notering: Det kan
vara kallt och blasigt i Nykoping i
slutet av oktober :)
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Marie dr en av foreningens
manga virdefulla ledare

Verksamheten i Visterviks FF bygger pa engagemang och ideella
insatser. Som barn- och ungdomsledare i foreningen far man ingen
ersittning i pengar. Beloningen ar istillet energin och meningsfull-
heten man far av att méta barnen, liara kinna dem och se dem ut-
vecklas som bade ménniskor och fotbollsspelare. Utan ledare, eller
for den delen funktionirer, hjilptrinare eller korvgrillare sa blir
det ingen fotboll. Varje insats gor skillnad for foreningen och for

samhallet.

Det finns manga ledare i foreningen
och alla har en sak gemensamt. De ér
enormt vardefulla. Men det finns all-
tid plats och behov av fler som hjélper
till i och runt verksamheten. Vi tréffa-
de Marie Kallgren, en av véra ledare,
som fick berédtta om hur det ér att vara
ledare i féreningen.

Hur bérjade din ledartid i VFF?

- Jag borjade som ledare inom VFF
ndr min dotter var 7 ar och hon gick
andra dret pa fotbollsskolan. Som
alltid sa behovdes det fler foraldrar
som ville engagera sig och nir jag
blev tillfragad sa kunde jag inte tacka
nej. Utan sagt och gjort sa hjdlpte jag
till vid traningarna, i stéllet for att
bara sitta och titta pa. Jag hade inga
forkunskaper inom fotboll, men de
fanns en firdig enkel triningsplan att
folja som VFF tagit fram. Malet var
att uppmuntra barnens framsteg och
gora det roligt.

- Nu har de gatt drygt sex ar sedan
dess och jag dr fortfarande kvar, nu
som ledare for F12-laget, som idag
bestéar av ca 30 tjejer.

Har du fatt nagon utbildning?

- Klubben uppmuntrade mig att ga en
tranarutbildning och genom den fick
jag tillgang till Svenska Fotbollsfor-
bundets utbildningsmaterial, som va-
rit till hjalp for planering av traningar
och for att utveckla mitt eget ledar-
skap. En trygghet for mig dr ocksa att

vi dr flera ledare som delar pa ansva-
ret for att utveckla laget.

Vad dr det basta med att vara
ledare?

- Min motivation for att fortsitta vara
ledare ligger i att jag vill att tjejerna
ska halla pa med idrott sa lainge som
mojligt, for det dr oerhort viktigt att
vi ror pa oss i livet. En lagsport ger
ocksd tjejerna viktiga kunskaper
inom kamratskap, samarbete och le-
darskap. Det tar sa klart en hel del tid
att engagera sig, men de ar det vart.

Knakontroll pagar. Marie varmer upp tjejerna i F13 infor traning.

Jag far umgas med ett gang harliga
tjejer varje vecka, jag far komma ut
i friska luften efter en arbetsdag och
forhoppningsvis bidrar jag till att tje-
jerna fortsitter utvecklas och att de
behaller en aktiv fritid.

- Fleraavtjejernailaget borjade redan
pa fotbollsskolan och det kinns roligt
att ha fatt se dem utvecklas och vixa
upp till starka och fina individer. Men
lika roligt dr de dven nér det kommer
nya tjejer till laget som vill vara med.
I ar 4r min utmaning att vi ska borja
spela 9-mannafotboll, och jag beho-
ver bittra pd mina kunskaper.

Skulle du rekommendera till an-
dra att bli ledare inom VFF?

- Jag vill absolut uppmuntra fler for-
dldrar att engagera sig i ett lag. Det
ar roligt och det ger dven vérdefull
tid ihop med sitt eget barn, avslutar
Marie.
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Barn- och
ett slag

Barn- och ungdomssektionens
uppgift dr sikerstilla att forening-
ens ungdomsverksamhet fungerar
pa ett bra, korrekt och tillfredstil-
lande sitt for alla spelare och leda-
re i ungdomsverksamheten.

- Vi har 6ver 500 barn och ungdomar
som spelar fotboll och det ar viktigt
att se till att verksamheten loper pa
smidigt och bra for alla, sager Anders
Davidsson som ér ordférande i BUS.

BUS vill passa pa att uppmana fler
foraldrar att vaga och vilja ta steget in
i foreningen. Det behovs fler vuxna

ungdomssektionen slar
for tranarutbildning

som kliver in som ledare eller hjilp-
trdnare i foreningens olika lag. For
att bli ledare maste du inte ha nagon
tranarutbildning. Men i takt med att
ditt engagemang fordjupas rekom-
menderar féreningen att du gar SvFF
D och sedan de olika UEFA-utbild-
ningarna successivt i takt med att ditt
lag byter spelform. Spelformsutbild-
ningarna dr ocksa ett enkelt sitt att
ta till sig grunderna i en ny spelform
(5-manna, 7-manna osv). Vill du ut-
bilda dig som fotbollsledare i VFF sa
star foreningen for kostnden. Ned-
anfor ser du de olika stegen i utbild-
ningstrappan.

Avslutningsvis halsar vi alla spelare,
ledare, publik varmt vilkomna till
annu en underbar fotbollssdsong.
Inget slar en sommarkvill pa Kars-
torp ndr hundratals barn kémpar,
skrattar och spelar fotboll tillsam-
mans i de olika traningsgrupperna!

. =
De hav sittev ! BUS 20

Hakan Karlsson
Ann Djerf |

isel
giorn Frise

- croffer Olsson - Hiertqvist

g Harrysson Erik HI® Gronavist
Markus o FEveline son
drik Borg PUNBE {4 o nna Johans

anders Davidsson
Hanna Beré

Fre

Trdanarutbildning SvFF D ):{) Trédnarutbildning UEFA C ):{) Trdnarutbildning UEFA B

Den gemensamma utbildningen
alla tranare borjar med. Anordnas
i foreningens regi ca en gang per
ar. Efter denna kan du ga vidare
med utbildningar inom fotboll eller
specialisera dig inom futsal eller
malvaktsspel.

Utbildningens langd: 2 dagar.

Nedan foljer tre kortare inspira-
tionsutbildningar som sker digitalt,
antingen med undervisning i grupp

I Fotbollens spela, lek och lér

1

I Fotbollens spela, lek och lar &r en I

I enkel webutbildning som beskriver I
inriktningen for svensk barn- och
ungdomsfotboll samt de véardering-

I ar som all fotboll ska sta for. Syftet I
ar att alla fotbollsféreningar ska ha

I en gemensam tanke med sin verk- I
samhet — en tanke som utgar fran

| foliande fem riktlinjer: Fotboll for I
alla, Barns och ungdomars villkor,

| Fokus pa gladje, anstrangning och ||
larande, Hallbart idrottande och

| Fair Play. ]

Spelform 7-mot-7 till 11-mot-11.
Fa en helhetsbild av spelet fotboll
samt fordjupad forstaelse inom
omradena spelet, fotbollens ledar-
skap, fotbollsfys, fotbollsaktionens
utférande och matchen.
Utbildningens langd: 36 timmar

eller sjilvinstudering. Inga forkun-
skaper behovs. Du hittar utbildning-
arna pa Smalands fotbollsforbunds

I spelarutbildningsplan

|

I Spelarutbildningsplanen beskri- I

I ver hur féreningar och ledare kan I
jobba for att spelare i ldrarna
6-19 ar ska utvecklas och ha roligt.

I Innehallet baseras pa Fotbollens I
spela, lek och lar, och beskriver

I pa ett grundlaggande satt bra I
trdnings- och matchmiljéer for barn

I och ungdomar. Syftet &r att hjalpa |
féreningar och ledare att skapa for-

| utsattningar for 1&ngsiktig utveck- |
ling och livslangt fotbollsintresse.

| Wwebutbildning. ]

Spelform 11-mot-11. Innehallet
speglar den kompetens som en
modern trénare bor ha for att leda
utvecklingen av sitt lag och spelare
inom amnesomradena spelet,
spelsystem, fotbollens ledarskap,
fotbollspsykologi, fotbollsfys, orga-
nisation och planering, fotbollsana-
lys och malvaktsspel.
Utbildningens langd: 68 timmar

hemsida: https://www.smalandsfot-
bollen.se/utbildning/tranare/inspi-
ration

I spelformsutbildningar

I 3-manna, 5-manna, 7-manna,
9-manna och 11-manna. Vad galler

I pa de olika spelformerna?
Har lar du dig grunden om den

I valda spelformen samt det du
behover for att forstd, planera och

I genomféra traningar och matcher
som inspirerar och utvecklar barn

| och ungdomar pa ratt satt. Utbild-
ningen brukar ske digitalt och paga

| ett par timmar. Inga forkunskaps-
krav behovs.

|
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Minns du derbyfesten pd Bokensved?

I ar kommer det bli ett spinnande
och roligt kommunderby pa hem-
maplan for seniorlaget nir Hjor-
ted/Totebo kommer pa besok i se-
riespelet. Da hoppas vi saklart pa
extra mycket publik! Det storsta
derbyt - sett till publiksiffran - spe-
lade VFF 1994.

Visterviks-tidningen skrev flitigt
om VFF under 90-talet. Intressant
ar hur man néstan alltid upplever
besvikelse kring publiksiffran. Oav-
sett om motstandet ar Luton Town,
TV-laget, derbydrabbning eller en
vanlig match i serielunken sa anser
man allt som oftast att antalet be-
talande askddare var lagre dn man
kunde forvéinta sig. Men en gang,

Urklipp fran Vastervikstidningen

1994, infriades forvintningarna.
VFF och IFK Vistervik lag etta och
tvaa i division 3, och det kom nis-
tan 1500 till Bokensved for att titta
pa fotboll nér detta heta derby skulle
spelas. Det sdgs att koerna fortfa-
rande ringlade linga utanfor are-
nan nir VFF gjorde matchens bada
mal i forsta och fjarde minuten ge-

erbyt infor 1 43:

fyra ‘minuters spel

for drygt 30 ar sedan

!

nom Arber Hasangjekaj och Robert
Schwarts. Sen blev de inga fler mal
och VT kunde rapportera om en ar-
lig och fin stimning pa plan. Vister-
viks unga mélvakt Anders Jonsson
fick som sa ofta annars berém for sin
insats. Nagra ar senare spelade VFF-
fostrade Anders allsvensk fotboll i

IF Elfsborg.

P12 siktade norrut forra sdsongen

I forra numret berittade vi att P12
hade anmalt ett "utvecklingslag” i
Ostergotlands seriesystem. Spin-
nande tyckte vi, och sjdlvklart dr vi
nyfikna pa att hora hur erfarenhe-
ten blev!

Henrik Melchander, en av ledarna i
P12 berattar:

Tanken med det vi kallade "utveck-
lingslaget” var att ge en utmaning
till de spelare som kommit ldngst i
sin fotbollsutveckling, samt sporra

alla i truppen till att kdmpa lite extra
for att fa vara med pa utvecklingsla-
gets matcher. Vi tycker att det var en
bra satsning dér vi stéllde lite hogre
krav, och att de som var med och
spelade fick kdnna pa bra motstand.
Utvecklingslagets matcher spela-
des utéver de tre grundlag vi hade i
Smalandsserierna, sa det blev myck-
et matchspel for de spelare som var
med i utvecklingslaget. Mot slutet
av sdasongen upplevde nog bade le-
dare och spelare att det blivit valdigt
mycket matchspel. Flera av de spe-

lare som var med regelbundet i ut-
vecklingslaget har dock uttryckt att
det var en av sdsongens hojdpunkter,
trots att det blev mycket matchande.
Vi rekommenderar absolut andra lag
att testa liknande uppldgg, men man
maste vara noga med att planera
trupp och sésong sa det inte blir for
mycket matchande.

Fotnot: VFF-bladet rakar veta att det
dessutom rent resultatmdéssigt gick
bra for P12:s utvecklingslag. Man
spelade i den svarare av de tvd se-
rienivderna som finns i norrkoping-
och linkdpingstrakten och holl en
jamn niva med de andra lagen. Pa
det stora hela blev det ungefir lika
manga vinster som forluster under
sdsongen. Snyggt jobbat tycker vi!

Till sisongen 2025 kommer atmins-
tone P09/10 och P13 ha ett lag med i
Ostergotlands seriesystem.
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Stod VFF nar du handlar pa

Intersport! Meste mélskytten i VFF?

Nagon bra statistik kring malskyttar har inte féreningen. Men

6gnar man igenom alla tidningsklipp som finns sparade i klubb-
huset ligger det nara till hans att

tro att det ar Leif Svensson eller
Mattias Kullander. Den senare
oste in mal for VFF i manga ar

2 Pandtat

wiarening:
L g i
 cer 3%
3 Vig®

. .. o under borjan av 90-talet. Flera
Intersport dr en av foreningens viktiga elitklubbar horde av sig, men
samarbetspartners. Niar du handlar nar det var dags att bytél Klubb
hos dem kan du koppla ditt medlems- blev flytten inte sa lang, utan till
skap till Vasterviks FE. Det gor att 3 %

Orbacken och IFK Vastervik.

av summorna pa alla gjorda kop gr till
foreningen - valdigt vardefulla pengar
som vi anvander for att kopa bollar och
annan utrustning till var verksamhet.
Tack for att du stottar VFF!

Kanske sitter nan darhemma pa
battre statistik an VFF-bladet har

tillgang till? Hor av dig!

Mok
Tidningsklipp f .

" terviks-tigni
€n dar Mattiasg héjer b S tidning-

. ] ucklan eft
VFF:s seger | Wienerbagam Cuzr

Lank till spelarwebshop:
https://team.intersport.se/vasterviks-ff

Pd triningsldger i Eneby
I vinter har ett par av foreningens ungdomslag hittat till Ene-
by BK:s anldggning i Norrkoping. Som gjord for traningsla-
ger, och bade F11 och P13 har varit pa plats.

Lank till supporterwebshop:
https://team.intersport.se/vasterviks-

ff-supporter

- Enebyldgret dr nog bland det bésta och roligaste vi gjort med
laget, berdttar Bjorn Frisell som ér ledare for VFF:s F11-lag.
Fantastiskt uppvarmd inomhushall med konstgrés (i storlek
niomanna). Vi trdnade fredag och lérdag innan vi avslutade

med match mot Enebys tjejer pd sondagen. Bra boende och
jattegod mat som foraldrarna Emelie

och Johan fixade. Vildigt kul att fa
hinga med laget en hel helg och ett §
bra ldger till 6verkomligt pris.

vVill du bli fotbollsdomare?

tChe‘ | ba” OC\I u‘lgdo'llsse”e' 1a af
mar i af ar ege“ [0 enl lg'\l ‘ se att Onenso‘“
lVe arl en HatUl \lg de\ av Spe\a‘ nas ege“

domarens roll och utova

5-6 minuters promenad fran konst-
grashallen finns ett tillhérande

vandrarhem av enkel standard. Det gar att fixa egen mat
eller bestilla fardiga maltider.

sldrarna i foreningen.

i -och
var av fdreningens Barn

3 de
domare ien match far man arvo
talt av foreningen.
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Det idr en torsdag tidigt i ja-
et nuari 1988 som det historiska beslutet

tas. I ett fullsatt Folkets hus rostar medlemmarna i
Jenny BK i ena salen och medlemmarna i VAIS i andra salen ja
till en sammanslagning av de bada foreningarna. Visterviks FF blir nam-
net pa den nya gemensamma foreningen. Och ambitionerna ir hoga -
Visterviks FF ska bli ett riktigt bra fotbollslag.

Kanske har fotbollen aldrig varit he-
tare i Vastervik. Det pratades vildigt
mycket fotboll 6verallt i stan, och in-
for vissa matcher radde det snudd pa
fotbollsfeber. Anledningen var
VFE:s satsning mot toppen. Mal- |
sittningen var tydlig, man skulle
inom nagra ar vara ett etablerat |
division 2-lag (nuvarande divi- |
sion 1) och direfter kunde allt |

)

han landade i Vistervik hade han
hunnit med att ta tva sm-guld, gora
succé med Atvidaberg i europaspe-
let, vara profts i

Pi Pé sondag ar det dags for VFF
sPet ser riktigt bre
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handa. Parallellt skulle man satsa Lissss

pa bredden och ungdomsverk-
samheten.

For att skapa en sylvass konkur-
rens om platserna i startelvan
hade man inte mindre 4n ett 40-
tal spelare i a-truppen. Manga av
spelarna fran VAIS och Jenny var !

siklart med, men snart samlade |
man sd gott som alla de basta fot- |
ndrliggande ||
klubbar. Dessutom virvade man. |

bollsspelarna  fran
Fran IFK Norrkoping anslét Len-

nart Weidenstolpe, etablerad ho-

gerback i allsvenskan, som spe-

lande trénare. En virvning som slog
ner som en bomb i Vistervik enligt
Visterviks-Tidningen. Snart fylldes
truppen pad med fler spektakuldra
varvningar, bland annat den ryska
profls- och landslagsspelaren Sergej
Prigoda, Janne Svensson som spelat i
landslaget och varit proffs i Bundes-
liga, skyttekungen Leif Eriksson fran
Stockholm, ett par duktiga islainning-
ar for att ndmna nagra. Ocksé hade
man ju sjilvaste Benno Magnusson
saklart - bolltrollaren fran Blomster-
mala. Benno var en stor spelare och
personlighet i fotbollssverige. Innan

Tidningsutklipp fran VT infor forsta matchen
Tyskland och spela VM med svenska
landslaget.

Inte konstigt att det pratades fotboll
pa stan pa den tiden.

Det skulle ocksa tranas mer och
hardare dn tidigare. Fyra trdningar
per vecka plus matcher var det som
gillde under den nya tranaren Wei-
denstolpe. - Ska man hivda sig i di-
vision tre sa giller det for spelarna
att satsa hundraprocentigt, sa han
till Vastervikstidningen under sin
forsta tid i nya laget.

Aterblick i foreninge

Ndr Vasterviks FF sil

Trots den stora satsningen nidde
laget aldrig malsittningen att spela
i division 2. Det var nédra nagra ar,
men det ville sig aldrig. Ett ar i bor-
jan av 90-talet ledde VFF division
tre med 7 podng efter halva sdsong-
en men dndé lyckades man inte na
uppflyttningsplats ndr serien var
fardigspelad. Frustrationen var stor
bland de som var med pa den har ti-
den, bade da och nu efterdt. Med ett

. sa bra fotbollslag skulle foreningen
ligga hogre upp i seriesystemen.

- Jag undrar hur madnga som hade
tinkt sig den hdr utvecklingen ndr
. VAIS och Jenny BK blev Viisterviks FF
1988. Jag hade nog tankt mig att man

| skulle vara dtminstone i division 2 sd

hdr dags, skrev VT:s sportchef Sven-
Ake Lindblad i sin tidningskrénika
10 ar efter sammanslagningen.

| Med tiden ebbade satsningen mot
division 2 ut, i&ven om man iven
under 2000-talet har gjort flera
hyggliga prestationer i division 3.
Nir foreningen valde att satsa pa
sin anlaggning pa Karstorp genom
att bland annat bygga klubbhuset
| i mitten av 90-talet paverkades
| ekonomin hért. Det fanns inte
utrymme att vdrva in spelare pa
samma sétt langre. Foreningen val-
de att investera i klubben i stéllet for
i dyra fotbollsspelare

Idag dr vi saklart tacksamma for att
vi har vart klubbhus och fina anlagg-
ning pa Karstorp. Och den andra de-
len av malsdttningen fran klubbens
bildande 1988 - att ha en stor och
aktiv ungdomsverksamhet har ju in-
friats med rage. Samhallsnyttan som
Visterviks FF gor for barn- och ung-
domar &r ovérderlig. Och vem vet —
kanske leder det till en ny storhetstid
framover?
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ens rika historia

iktade mot toppen

Dennis minns satsningen

Dennis Johansson ir en av foreningens manga eldsjilar och var ledare for
Visterviks FF nagra av de hér aren nér det satsades stort.

- Jag minns att det var hett med fot-
boll i Vistervik pa den hir tiden,
berdttar Dennis. - Férhoppningarna
var hoga.

Dennis hade i manga ar haft hand
om en av de mest talangfulla argang-
arna i Vistervik, de som var fodda
1974. Ett av vara lag
som spelade i poj-
kallsvenskan pa den
hér tiden och dessut-
om gjorde det riktigt
bra.

- Vi hade ménga
hérliga killar i laget
som kunde gatt riktigt langt. Ett par
stycken spelade ettt tag i pojklands-
laget. Jag tror knappt ndgot lag i
Smaland var bittre dn det hdr gdnget
pa den tiden.

De spelade méngder med cuper,
bland annat Gothia cup. Men en
upplevelse som var nagot extra var
nér de som 14-éringar fick spela for-

Benno hdlsar!

Via telefon skickar en mycket trevlig och glad Benno Magnusson en halsning till Vésterviks

De var vinnar-
skallar, och det
var vial si och sa
med huméret hos
dem emellandt”’

match pé Fredriksskans infor den
allsvenska matchen mellan Kalmar
FF och IFK Géteborg.

- Vi vann, och det var runt 5-6 000
personer pa laktaren, minns Dennis.

Flera av de hdr grabbarna utgjorde
en viktig del i det a-lag som senare
var med i Visterviks
FF:s satsning mot divi-
sion 2 (nuvarande divi-
sion 1).

- Dessutom tillkom ju
en hel del vérvningar.
En del ganska spektaku-
lara. De var vinnarskallar, och det var
val si och sa med humoret hos dem
emellanat. Jag minns till exempel hur
islinningen Thorir kunde smailla pa
pa traningarna, det blev en del kon-
troverser... Benno hade vi i ledar-
truppen - han var en hirlig prick, en
riktig gladjespridare som kunde dra
manga historier i omklddningsrum-
met! skrattar Dennis avslutningsvis.

FE en forening han trivdes mycket bra i.

- Och Visterviks stad, en riktig parla! minns Benno. - Fér Jenny BK blev det en hel del
matcher pa plan, men efter ssmmanslagningen och Vasterviks FF bildades satt jag mest pa

lagledarbénken. En rolig tid!

Damerna klarade det

Herrarna lyckades aldrig med mal-
sdttningen att ta klivet upp i divi-
sion 2 - men det gjorde damerna!

Eﬁer-sammanslagningen i Vistervil . ==

Uppsving for damfotbollen?

F

Tidningsutklipp fran vT

Den nybildade foreningen
Visterviks FF innebar &ven upp-
sving f6r damfotbollen. Det bildades
en damsektion, man fick mojlighet
att aka pa traningsliger och man
upplevde att man blev tagen mer pa
allvar dn tidigare. Damlaget bestod
vid den hér tiden av ett vildigt ungt
lag dir den yngsta inte var dldre 4n
13 ar. Man startade i division 4, men
efter nagra ar hade man tagit steget
upp i division 2.

Det fanns nagra riktigt framstaende
ungdomslag pé flicksidan de har
aren. Bland annat vann man Sma-
landsmasterskapen och gick riktigt
langt i futsal-sm. Talanger fanns det
gott om. Bland annat tog Therese
Wallerius plats i flicklandslaget och
Helena Krantz och Malin Edstrom
tog senare klivet upp i Allsvenskan.
Malin kan ni lasa mer om pé annan
plats i det har VFF-bladet.

Idag dr Benno pensiondr och bosatt i sin fodelseort Blomsterméla. Bland alla hans fotbollsminnnen lyfter han
framforallt fram sin tid i Atvidaberg nir laget frin den lilla staden vann ett par SM-guld och chockade Europa.
Han var med och slog ut Chelsea pa Stamford Bridge, han var med och vann 6ver Bayern Miinchen hemma pa
Kopparvallen (forlust senare pa straffar) med halva vésttyska landslaget pa planen.

Han foljer lite fotboll fortfarande, men langt ifran all. — Allsvenskan tycker jag om! avslutar Benno ett trevligt samtal.
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Sjdlvklart kan en framgdng
tre VFF-lirare

Mot

Visterviks FF har fostrat manga duktiga fotbollsspelare. Som startat och vuxit upp med fotboll i Visterviks
FF innan karridrerna tagit dem langt bortom Karstorps grismattor. Bade pa nittiotalet och tvatusentalet
fanns nagra gyllene generationer, och VFF hade en handfull spelare som nadde pojk- och flicklandslagen och
ungefir lika manga som nadde Allsvenskan. Sa till dig som springer omkring dirute pa Karstorpsplanerna
om somrarna vill VFF-bladet ropa hogt och klart: ALLT AR MOJLIGT! Med mycket trining och stor portion

spelglidje kan du komma langt!

Johan spelade pojklandslaget

Emellanat hor man hans namn ndm-
nas bland de dldre medlemmarna i
foreningen. Inte sillan ihop med fina
beskrivningar som “den kanske storsta
talangen VFF ndgonsin haft i ung-
domsleden”. Johan Lindhe, fodd 1975,
fick ocksa vid flera tillfillen ta pa sig
den svenska landslags-
trojan och representera

Hur var det att spela for pojklandsla-
get?

Dir och da forstod man nog inte
riktigt hur litet nalsogat ar for att
fa representera ett av Sveriges ung-
domslandslag. Idag kan jag kidnna en
stolthet over

ut var utbildningsnivan pa trdnarna.
Fick verkligen 2 érs fotbollsutbild-
ning och férutom att méngden och
kvalitén 6kade pa trdningarna lades
mycket fokus pa detaljer i positions-
spelet. Var "larling” i A-truppen sista
dret men nddde inte dnda fram till
spel i Allsvenskan. Aterigen inser
man att nalsogat ér litet och den hér

gangen var det min tur att

hamna utanfor. Jag fick ta ny

fart i Uppsalalaget IK Sirius

Sverige i pojklandslaget.
Hir berdttar han om sin
fotbollskarridir.

Hur minns du din tid i VFF?
Det var en fantastisk tid.
Vi var ett bra gang fédda
1975 som holl pa med
olika idrotter bade pa
vintern och sommaren.

Johan spelar Ev

Johan Lindhe. ngt.;!.
iks FF, &r utagen i Syen- q
;‘s pojklandsiag i fotholl o -
om spelar EM-kval ph RS o
sdag mot Portugal. Jo-
15, som fr forsvarsspela-
w2, bar tdigare deltagt 1
|andslaget i en AMMSTOE 1 48
Israel mellan jul |ad| rz)é?

Syerige vann lite Over
raskande EM-kyalet hem-

ma mot Portugal 1 histas g
med 2—0 och har sikictin- S

stallt ph sluispelet pa Cy-

{as i spanska Cadiz Detia
beror pa ant Portugal strai-
{ades av UEFA sedan ﬁc}:
m 'k'larﬂSlSE uw"'

ol mpmﬂgt i samband med

dér jag tillbringade 3 sdsong-
er. Hamnade sen éterigen i
Osters IF och spelade i repre-
sentationslaget under forsta
sdsongen av Superettan &r
2000.

Hur lange holl du pa?
En stressfraktur pa smal-
benet satte stop for fot-

Jag tdnker bland annat
pé Fredrik Johansson (Is-
hockey) Johan Bjérklund
(Bordtennis) Jonas An-
dersson, senare Settlin, (Handboll)
och Morgan Gustafsson (Handboll/
Innebandy). Pa somrarna var det
dock fotboll som gillde och vi um-
gicks ndstan hela tiden. Den éldre
argangen 1974 var ocksa ett mycket
bra ging och det var inspirerande
och utvecklande att trana och spela
matcher mot dldre med- och mot-
spelare. Bada argangarna praglades
av vinnarmentalitet och det var vik-
tigt, och tillatet, att vinna bade pa
traningar och matcher.

1ruppen sOm

tenen Ul Lyfors tagit ut
samlas ph Jordag for an
ladda upp infbr onsdagens
wiktiga drabbning.

_ yFFae
Tidningsutklipp fran Vasterviks-Tidningen

att ha fatt dran att bli en av de ut-
tagna. Matcherna och resorna med
landslaget var naturligtvis hojd-
punkten pa mina ungdomsar inom
fotbollen.

Du ldmnade Viasterviks FF nar du var
runt 16 ar. Vart fortsatte karridaren?

Flyttlasset gick till Vixjo och Ost-
ers [E Tillhorde U-laget med killar
i 16-18 ars aldern. Nivan hojdes pa
allt men det som framfor allt stack

bollskarridren vid blott 25
ars alder. Utan skadan hade
jag nog spelat fotboll &n
idag for livet kring fotbol-
len gav en gemenskap som jag inte
upplevt sen dess och som jag saknar
mycket dn idag.

——
v ~$ .
Idag bor
Johan i Hults-
fred. Har ser
vi honom
tillsammns
med sin son
Hannes som
spelar i Hults-
freds P11-lag.
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1gsrik fotbollskarridr starta i VFF
2 som nadtt riktigt langt

Oscar skot upp Atvid i Allsvenskan

Oscar Moller dr idag verksam inom
foreningen som en av ledarna i vart
P14-lag. Han har en ldng och fram-
gangsrik karridr i bagaget. Hr bert-
tar han om den - och vad som krdvs
av dagens ungdomar for att ta klivet
till de storre foreningarna i framti-
den.

Nar borjade du spela fotboll?

Jag var nog 7 ér ndr sjilva lagtra-
ningen drog igang. Min tid i VFF
valdigt

minns jag fortfarande
val. Vi var dels en riktig
skon érskull (87) och
medverkade péa diverse
cuper som ungdomslag.
Det dr nog de starkaste
minnena man har, de
fran cuper! S& ak pa cu-
per! Sen gick det valdigt
fort for mig fran att jag
fick vara med i junior-
laget och tills jag kom
till A-laget. Under den ,
tiden spelade jag med i
valdigt manga bra spe-
lare. Dé fanns ett starkt
juniorlag, samt starka A- och B-lag.
Blev man uttagen till B-laget s& var
ju det en “grej” ndr man var junior.
Jag fick tidigt mota seniorspelare
och utvecklades snabbt, det var en
bra tajming i min karridr.

Vilken vag tog du till Allsvenskan?

Jag har aldrig varit i nagot smélands-
lag eller varit med pa nédgra uttag-
ningar ifran férbundet. Men efter ett
par lyckade sdasonger i VFF:s A-lag
sd fick jag mojligheten att provtrana
med Atvidaberg under vintern. Det
blev ocksa en bra tajming dér jag
klarade av mdngden trdning samti-

Tidni - .
ldmngsutkhpp fran Véisterviks—Tidningens web

digt som min utvecklingskurva fort-
satte. Jag kom bra in i gruppen och
fick tidigt fortroende av trdnarna.
Lyckade traningar och matcher led-
de till att jag fick ett A-lagskontrakt.
Da lag vi i Superettan men tog gan-
ska snart klivet upp i allsvenskan.

Hur manga ar och matcher blev det i
hoégsta serien? Manga mal?

Jag spelade i Atvidabergs FF mel-
lan 2007 - 2013. Gjorde vl ca 200
matcher. Hade 3 sdsonger i Allsvens-

{ i, \AY
»

kan tror jag
och 40 mal i ligasammanhang.

Nagon speciell match eller hindelse du
minns extra? Basta spelare du moétt?
Nir vi gick upp till allsvenskan igen
2011, sa fick jag dran att gora det av-
gorande malet som tog oss upp. Den
kénslan kommer formodligen alltid
hénga med.

Jag har mott méanga bra spelare, men
Anders Svensson och Rasmus Elm
var ju i klass for sig.

Nar i livet var fotboll som roligast?
Livet som fotbollsspelare och nir

man har roligast peakar vid olika
tillfallen. Nar man har flyt och for-
men sitter sa dr det ju som roligast
péa planen. Nar man har en grupp
med bra kemi och skojar med var-
andra varje dag dr det ju guld. Det
ar trots allt dom minnen man har
kvar sen.

Vad har du for tips till dagens VFF-
ungdomar som drommer om att spela
i allsvenskan?
Skulle sdga att det 4r en balansgang
med att halla sig 6dmjuk men dnda
kunna tuffa till sig och vara res-
pektlos i ratt situationer. En positiv
instdllning 4r ocksa utan tvekan
viktigt. Det ar hart jobb
som kravs och sedan hand-
lar det om att hitta rétt taj-
ming med trdnare och en
grupp som tror pa dig. Det
finns otroligt manga duktigt
fotbollsspelare som spelar i
lagre divisioner som kanske
ar briljanta individuellt, men
som saknar rétt instdllning
och kanske inte ser till lagets
bésta — da faller du bort. Har
du hyfsade kvalitéer och en
instédllning att springa/kdmpa
for mer an dig sjalv sa kommer du
gd langt. Att lyckas som fotbolls-
spelare dr otrolig utmaning, det ar
s& manga olika aspekter som maste
klaffa. Men det gar!

Oscar Moller
ar fortfarande
aktiv i foren-
ingen. Har har
han traning
med VFF:s
P14-lag.
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Malin en av foreningens tjejer i Allsvenskan

Malin Edstrom dr en av flera duktiga
damspelare som Vistervik FF varit
med och fostrat. Hon spelade i ung dl-
der i foreningens damlag ddr hon var
en av de bdrande spelarna i truppen
under manga dr. Hennes talang och
driv tog henne hela vigen till hogsta
serien. VFF-bladet stdllde nagra fra-
gor om karridren till Malin:

Nar borjade du spela fotboll?
Borjade spela fotboll sa fort jag fick,
i6 ars aldern, i IFK Vistervik. Spela-
de i deras ungdoms-
verksamhet i
ganska ménga
ar, men nar se-
dan VFF bilda-
des var det dags
att byta klubb.
Sé fran ca 14 ars
alder spelade jag
i VFF och klev
i den vevan in i |
deras damlagssats-
ning. i

T

Vilken vag tog du till
Allsvenskan?

Spelade i VFF nir
davarande division
1-klubben Lotorps IF
tog kontakt. Flyttlas-
set gick till Linkoping,
dér vi var ett gding som  pendlade
till Lotorp for traning och matcher
den sdsongen. Nir sdsongen avslu-
tats stod vi som seriesegrare och
spelade sdsongen efter i Allsvens-
kan. Aven min klubbkamrat fran
VFE Helena Krantz, gjorde en lik-
vardig resa samtidigt som jag, sa vi
spelade ihop i Lotorp. Superkul!

Vad &r ditt basta minne fran tiden i Lo-
torp?

Otroligt manga roliga minnen fran
Lotorpstiden, bade p& och utanfor
planen. Hela division 1-sdsongen
var ett roligt och starkt minne! En
extremt sammansvetsad trupp som

gjorde en fantastisk sdsong da vi
vann division 1 (som da var serien
under Allsvenskan) och gick upp i
Allsvenskan. D4 var Lotorps damlag
lite av bygdens intresse, med spon-
sorer som backade upp och klubb-
ledning som satsade pa sitt damlag.
Stora delar av laget pendlade till
traningar och matcher, fran Norrko-
ping, Linkoping, Atvidaberg, Motala
mm.

: iks-Tidningen
dningsutklipp fran vasterviks Tidning
Tidni

Nar i livet var fotboll som roligast tyck-
te du?

Fotboll var alltid roligt! Klart det var
speciellt och extremt kul att spela i
allsvenskan och gora den resan, men
jag har alltid brunnit for fotbollen
och tyckt det varit kul med allt som
tillhort. Alltid gillat att bade trdna
och spela match, triggats av tavlings-
momentet och vurmar starkt for lag-
sport. Det har varit roligt och tack-
samt med alla manniskor
man mott, lagkamrater

NS man spelat med och tra-

nare jag haft. Ménga tim-
mar man lagt och manga
minnen som skapats
med dem!

Vad har du for tips till
dagens VFF-ungdomar
som drommer om att
spela i Allsvenskan?
Fotbollen och All-
svenskan ser lite an-
norlunda ut idag &n
nér jag spelade dar.
Sporten har utveck-
lats mycket, glad-
jande nog dven pa
damsidan. Det ér
manga bitar som
ska falla pa plats for att ta sig hela
vagen till nuvarande Allsvenskan.
Svart att ge ndgot kort och koncist re-
cept pa hur man far drémmen att sla
in. Krdvs att man har en “verktygs-
lada” med lite av varje i for att man
ska ta sig hela vdgen dit. I grunden
tror jag dock det krdvs ett genuint in-
tresse, vilja, talang, hart jobb, envis-
het och kanske en gnutta tur ocksa.
Och glém inte, ha kul pé vigen!
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Alla kan delta och spela gafotboll!

Bild fran Svenska fotbollsforbundet

Gafotboll dr en form av fotboll
som passar dig som ilskar att
spela fotboll och hellre gar &dn

springer.

Du behover inte ha nagra tidigare
spelkunskaper utan hir spelar alla
pa lika villkor. Det ar inte tillatet att
tacklas eller vara fysisk, och om na-
gon blir for ivrig och rakar springa,
gar bollen 6ver till det andra laget.
Spelet ar riktigt kul och mycket job-
bigare dn vad man kan tro. Du far
motion, puls och social gemenskap
pa samma ging!

Gafotboll har ingen aldersgréans (re-
kommenderad alder 10-80 &ar) och
kan darfor anpassas till personer i
alla aldrar som hellre spelar fotboll
gaendes dn springandes.

I Vistervik dr det Jan-Peter Brinkby
som haller ihop gafotbollen:

- For ndrvarande dar det 8-13 kil-
lar som spelar inomhus, men vi har
aven haft med tjejer. I somras nér vi

korde utomhus var vi som mest 18
spelare, blandat tjejer och killar, be-
rattar Jan-Peter.

Som medlem i Vasterviks FF kan du
vara med pa gafotboll utan kostnad.
- Vi soker alltid fler deltagare. Om
man vill bérja sd kan man kontakta
mig pa jp.brinkby@gmail.com. Det
finns ocksa en facebookgrupp som
heter Testa pa Gafotboll i Vastervik

som man kan ga med i, uppmanar
Jan-Peter.

Géfotboll passar for den som will
rora pa sig tillsammans med ett har-
ligt gdng. Det basta med gafotbol-
len dr nér vi mots bade olika aldrar,
tjejer och killar. For d& uppstér det
en harlig balans mellan att ha riktigt
roligt och att forsoka hinna forst till
bollen.

Delar av ganget som spelar
gafotboll i VFF. Pa sommaren
haller de till pa grasplanerna
pa Karstorp och brukar vara
| annu fler - bade killar och
tjejer.






