
PRAKTISK INFORMATION

PROGRAMTID:

Oktober 2025 – oktober 2027.

TRÄFFAR:
Två obligatoriska samlingar per år.
Första träffen är 11 oktober 2025. 

ANTAL PLATSER:
9 deltagare utses av RF-SISU
Västerbottens styrelse. Deltagarna
som väljs ut baseras bland annat på
kön, roll i rörelsen, idrott du
företräder samt var i länet du finns. 

ANMÄLAN:

Anmäl dig här – senast 18
september.

Mer information om programmet
hittar du på vår hemsida. 

KONTAKT:
Har du frågor? 
Kontakta Sara Johansson på,
sara.johansson@rfsisu.se.

Mentorskapsprogram
för unga ledare

Vill du vara med och bidra till idrottens utveckling i
Västerbotten? Nu erbjuder vi dig som ung ledare möjligheten
att söka och vara en del av RF-SISU Västerbottens styrelse
ömsesidiga mentorsprogram. 

– utveckla dig själv och idrotten i länet

I programmet får du som är mellan 18-26 år och aktiv i en ledarroll inom

idrotten i länet chansen att bidra till RF-SISU Västerbottens utveckling. Vi vill

ha ditt perspektiv till RF-SISU Västerbottens strategiska ledning och styrning.

Där är du mentor åt mer årsrika ledamöter. Men, du får också en egen

personlig mentor från styrelsens ledamöter, personer med lång erfarenhet

från ledande roller från idrottsrörelsen och yrkeslivet.

DU SOM DELTAGARE FÅR:
Vara med och bidra till RF-SISU Västerbottens utveckling med
ditt perspektiv.
Möta och byta erfarenheter med andra engagerade unga ledare.
Kunskapspåfyllnad med syftet att stärka dig själv och din roll
som ledare.
Ökad förståelse för idrottsrörelsen och idéburna organisationer.
En personlig mentor med erfarenhet av ledarskap inom idrotten
och arbetslivet.

VI SÖKER DIG SOM:

Är mellan 18-26 år.
Har en ledarroll i en idrottsförening i Västerbotten (styrelse eller
tränare/ledare).
Är engagerad och intresserad av att lära dig mer och utvecklas i
din ledarroll.
Önskar lära dig tillsammans med andra och bidra till idrottens
utveckling i Västerbotten.

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=bi1b644CTUW4eAwFWtvrKtPwMhYQjY9HttRvT90ccxNURENaTUU1TUtPUEVPRU9RS0swNFA3UFpNUi4u&route=shorturl
https://www.rfsisu.se/5.c259f0519753ad2bcf4b472.html
mailto:sara.johansson@rfsisu.se

