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Policy för narkotika, droger, alkohol och tobak 

Äspereds IF accepterar inte att medlemmar använder narkotika eller dopingpreparat. Likaså 

accepterar Äspereds IF heller inte att barn under 18 år använder alkohol eller tobak. Som 

ledare bör man vara medveten om att man är en förebild för barn och unga. Ledare förväntas 

ha ett ansvarsfullt förhållningssätt till tobak och alkohol. 

 

 

Handlingsplan för hur missbruk av narkotika, droger, alkohol och tobak ska hanteras 

Om någon medlem Äspereds IF använder narkotika eller dopingpreparat bör föreningen 

markera att detta inte är acceptabelt. Handlar det om barn under 18 år har ledarna och 

styrelsen ett gemensamt ansvar att se till att vårdnadshavarna och socialtjänsten kontaktas. 

Äspereds IF bör stödja den eventuella medlem som missbrukar narkotika eller doping att hitta 

tillbaka till ett liv utan droger. Använder någon minderårig tobak eller alkohol är det ledarens 

ansvar att prata med personen i fråga samt kontakta hemmet. Barnet bör få stöd och hjälp att 

inte använda tobak eller alkohol igen. Om en ledare har uppträtt oansvarigt är det i första hand 

sektionsstyrelsen och i andra hand föreningens styrelse som har ansvar att sköta kontakten 

med de berörda samt vårdnadshavare om barn under 18 år har drabbats. Äspereds IF har 

ambitionen att ta ett socialt ansvar om missbruksproblem uppkommer. 

 

 

Misstanke eller kunskap om att barn under 18 år utsätts för kränkningar. 

Även om man som ledare i Äspereds IF inte har någon juridisk skyldighet att informera 

socialtjänst eller att göra en polisanmälan om man misstänker att eller får kunskap om att barn 

far illa förväntar ÄIF av sina ledare att de agerar. Vid sådana här tillfällen bör man inte lämna 

barnet ensamt med sina erfarenheter. Detta är särskilt viktigt om misstanken eller kunskapen 

handlar om brott som sexuella övergrepp eller misshandel (fysisk/psykisk). Känner man sig 

osäker på hur man ska hantera sådant man sett, hört eller anat kan man vända sig till 

socialtjänst eller polis. Möjligheten finns också att vända sig till styrelsen. Styrelsen ska så 

långt det är möjligt värna de inblandades integritet. De ansvarar för att informationen inte 

sprids till fler personer än vad som är motiverat. Samtidigt har styrelsen alltid rätt att vända 

sig till socialtjänst och polis. Detta gäller även om uppgiftlämnaren motsäger sig detta. 

 


